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SPORT OCH ARRANGEMANG 2023 

• FLER POÄNG I SM-POKALEN ÄN UNDER 2022

• ETABLERA GRENGRUPPSRÅD MED TYDLIGA UPPDRAG, FUNGERANDE I ALLA
GRENGRUPPER

• ETABLERA ARRANGEMANGSGRUPPEN, DEFINIERA UPPGIFT, REKRYTERA DELTAGARE

• GENOMFÖRA UIF FRIIDROTTS-DAG PÅ UTOMHUSARENAN I SLUTET AV SOMMAREN

• GENOMFÖRA IVSM SAMT VÅRA ÖVRIGA ÅRLIGA ARRANGEMANG PÅ ETABLERAD HÖG
UIF- NIVÅ. MONDO INDOOR GAMES,, MONDO CLASSIC, BLODOMLOPPET, 
UPPSALASPELEN SAMT MINST 4 ”KLUBBTÄVLINGAR” INOMHUS OCH 4 KLUBBTÄVLINGAR
UTOMHUS



UTVECKLING AV FÖRENINGEN 2023
• ARBETA FÖR EN SMIDIG ÖVERGÅNG AV DRIFTSANSVARET FÖR FRIIDROTTSGYMNASIET FRÅN

UPPLANDS IDROTTSFÖRBUND & UIF FRIIDROTT TILL UPPSALA KOMMUN. SÄRSKILT VIKTIGT ÄR
ATT INSTRUKTÖRERNAS KOMPETENS BIBEHÅLLS PÅ ETABLERAD HÖG NIVÅ. 

• GENOMFÖRA EN ANALYS AV FÖRENINGENS EKONOMI, INTÄKTER OCH KOSTNADER, FÖR
ATT SKAPA FÖRUTSÄTTNINGAR FÖR EN EKONOMI I BALANS.

• FORTSÄTTA GENOMFÖRA ÅTGÄRDER SOM REKOMMENDERATS AV 15 + PROJEKTET. 
PRIORITERING OCH GENOMFÖRANDE HANTERAS AV UTSEDD ARBETSGRUPP I SAMRÅD MED
SPORTKONTORET OCH STYRELSEN. FOKUS 2023: TVÅ TRÄNARKONFERENSER, FUNGERANDE
GRENGRUPPSRÅD, FORTSATT MATCHNINGSPROCESS

• ETABLERA PARASPORT SOM EN FUNGERANDE VERKSAMHET I FÖRENINGEN.

• FORTSÄTTA GENOMFÖRANDET AV PROJEKTET TRYGG FRIIDROTT I UIF TILLSAMMANS MED RF 
SISU.



DEFINITION, DOKUMENTATION OCH IMPLEMENTERING AV 
POLICIES,RIKTLINJER MM INOM UIF FRIIDROTT 2023

• SE ÖVER OCH RENODLA SPELREGLER, VÄRDEGRUND, MÅLBILD, VISION MM

• UTVÄRDERING AV VILKA YTTERLIGARE BEHOV SOM FINNS GÄLLANDE
POLICYS, RIKTLINJER MM INOM FÖRENINGEN

• PRODUKTION, IMPLEMENTERING OCH UTBILDNING GÄLLANDE OVANSTÅENDE



MÅLBILD UIF FRIIDROTT 2025
Sport UIF Friidrott är en förening med verksamhet i alla grenar. Vi har grupper för aktiva i alla 
åldrar med alla ambitionsnivåer. Det finns en standardiserad träningsmetodik för aktiva upp till och 
med 14 år, vilken följs av alla tränare. Specialiserade grentränare finns för aktiva från 15 år och 
uppåt. Det finns tränare som leder de aktiva oavsett ambitionsnivå. 
Utbildning Alla aktiva har tillgång till en utbildad tränare utifrån deras egna behov. Vi har en 
bred kompetenspool av utbildade funktionärer. 
Arrangemang Vi har två stora återkommande arrangemang under året. Vi arrangerar ett 
mästerskap eller en landskamp varje år. Vi arrangerar klubbtävlingar där varje grengrupp finns 
representerad
Arenor UIF är en fortsatt aktiv part i utvecklingen av verksamheten på Gränby sportfält
Kommunikation Vi kommunicerar strukturerat med aktiva, föräldrar, elitaktiva, funktionärer, 
sponsorer, UNT, P4 Uppland och andra medier via bland annat sociala medier, hemsida, mejl och 
pressreleaser. Vi når våra intressenter tydligt och effektivt via relevanta kanaler.
Ekonomi Vi har etablerade intäktsströmmar från sponsorer, återkommande tävlingar och bidrag. 
Vi har kontroll över kostnader och en balanserad ekonomi. 
Organisation, ansvar och styrdokument Vi är en förening där det är lätt att engagera sig 
och hitta sin roll. Vi har en tydlig och transparent organisation för alla delar i föreningen.
Vi har etablerade roller med ansvarsbeskrivningar. Vi har policys för alla funktioner i vår förening. 

Presentatörsanteckningar
Presentationsanteckningar
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