
Results
Upsala Winter Series 3 2023

Plats & datum: Uppsala, 2023-02-15
Arrangör: Upsala IF
Tävlingsledare: Raymond Wide

M 200 m 2023-02-15

Försök A Tot
1 Joel Ekman 04 Upsala IF 23.53 2 23.524
2 Jonas Gällstedt 07 Upsala IF 23.53 3 23.527
3 Alvin Rask 04 Upsala IF 24.25 4

Försök B Tot
1 Josef Malsher 04 Upsala IF 22.85 1
2 Alfred Kristoffersson 01 Upsala IF 24.31 5
3 Tobias Rauch 74 IFK Lidingö 26.98 8

Försök C Tot
1 Ivar Sundberg 07 Upsala IF 24.70 6
2 Quentin Hugonie 02 Upsala IF 26.89 7
3 Christ Rafi Krekorian 05 Upsala IF 28.18 9

Försök 4 Tot
1 Jimmy Olsson 85 Upsala IF 28.83 10
2 Olov Åslund 62 Upsala IF 29.82 11
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Results
M 1500 m 2023-02-15

Försök A Tot
1 Noa Steiner 07 Upsala IF 4:09.98 1
2 Felix Johnsson 06 Upsala IF 4:10.74 2
3 David Wallén 08 Västerås FK 4:18.93 3
4 Josef Nordlund 84 OK Linné 4:19.54 4
5 Lukas Segersten 00 Enköpings AI 4:21.60 5
6 Robin Pino 82 Uppsala LK 4:22.38 6
7 Ludvig Hasler 05 Västerås FK 4:22.89 7
8 Ludvig Höglund 07 Upsala IF 4:22.98 8
9 Emil Kellgren 07 Upsala IF 4:24.39 9
10 August Hannerstål 07 Sundbybergs IK 4:43.17 13

Försök B Tot
1 Håkan Eriksson 61 Malungs SFK 4:34.44 10
2 Christian Dahlmann 75 Uppsala LK 4:40.78 11
3 Elis Hansson 05 Upsala IF 4:42.95 12
4 Svante Lenke 69 Upsala IF 4:43.56 14
5 David Ravald 07 Upsala IF 4:49.13 15
6 Jan Wiklund 67 IK Wilske 4:49.98 16

M Stav 2023-02-15
Tot

1 Samuel Wiklund 07 Västerås FK 392 1
2 Gustav Karlén 07 Västerås FK 392 2 PB
3 Emil Henriksnäs 07 Upsala IF 352 3 PB
4 Jakob Höglund 07 Upsala IF 332 4
5 Viktor Norrby 06 Upsala IF 262 5
6 Melker Nyman 08 Upsala IF 242 6 PB
7 Axel Lindén 10 Upsala IF 202 7
8 Mio Eriksson 10 Upsala IF 192 8
8 Lukas Haraldsson 09 Alunda SK 192 8
10 William Wolf 10 Upsala IF 152 10
- Sven Noreland 08 Upsala IF DNS -
- Julian Boström Björkman 09 Upsala IF DNS -
- Adam Wereen 10 Upsala IF DNS -
- Julius Noreland 08 Upsala IF DNS -
- Arvid Norling 10 Upsala IF -
- Theodor Öhman 07 Enköpings AI DNS -
- Oscar Setthammar 06 Västerås FK -
- Johannes Jansson 02 Upsala IF -
- Carl Nylén 10 Upsala IF DNS -

152 162 172 182 192 202 212 222 232 242 252 262 282 332 342 352 362 372 382 392
A. Lindén o o o o o o xxx
W. Wolf o xxx
A. Norling xxx
M. Eriksson o xo o o o xxx
J. Noreland
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Results
152 162 172 182 192 202 212 222 232 242 252 262 282 332 342 352 362 372 382 392

A. Wereen
C. Nylén
S. Noreland
J. Boström Björkman
L. Haraldsson - - xo o o xxx
M. Nyman - - - - o o o o xo o xxx
V. Norrby - - - - - - - - - - - o xxx
E. Henriksnäs - - - - - - - - - - - - - xo xxo xxo xxx
T. Öhman
J. Höglund - - - - - - - - - - - - - o xxx
O. Setthammar
J. Jansson
G. Karlén - - - - - - - - - - - - - o - o o xo xo xxo
S. Wiklund - - - - - - - - - - - - - - - - o o xxo o

402
A. Lindén
W. Wolf
A. Norling
M. Eriksson
J. Noreland
A. Wereen
C. Nylén
S. Noreland
J. Boström Björkman
L. Haraldsson
M. Nyman
V. Norrby
E. Henriksnäs
T. Öhman
J. Höglund
O. Setthammar
J. Jansson
G. Karlén xxx
S. Wiklund xxx

M Längd 2023-02-15
Tot

1 David Axelsson 04 Upsala IF 6.76 1 PB
2 Noah Fjellström 00 Upsala IF 6.29 2
3 Lukas Forss 04 Upsala IF 6.19 3 SB
4 Ville Kaarla 75 Upsala IF 5.19 4
5 Krikor Krekorian 95 Upsala IF 4.47 5
6 Jimmy Olsson 85 Upsala IF 3.96 6
- Johannes Jansson 02 Upsala IF DNS -

D. Axelsson x x x x 6.76 x
V. Kaarla 4.99 5.11 5.19 - - -
J. Jansson
K. Krekorian 4.06 3.86 4.45 4.47 x x
L. Forss 6.19 3.85 x x 6.17 6.14
N. Fjellström 5.90 x 6.25 x 6.29 6.29
J. Olsson 3.96 3.94 - - - -
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Results
P17 Längd 2023-02-15

Tot
1 Viktor Norrby 06 Upsala IF 5.67 1 PB
2 Ivar Hjorton-Vessby 07 Upsala IF 4.86 2
3 Pavel Hoffman 07 Upsala IF 4.84 3
4 Karl Bothelius 07 Upsala IF 4.82 4
5 Noel Ljungberg 07 Upsala IF 4.57 5
- Jakob Höglund 07 Upsala IF DNS -
- Emil Henriksnäs 07 Upsala IF DNS -
- Jonas Gällstedt 07 Upsala IF DNS -
- Ivar Sundberg 07 Upsala IF DNS -

I. Hjorton-Vessby x 4.76 4.71 4.85 x 4.86
J. Höglund
K. Bothelius 4.56 4.61 4.52 4.81 4.82 4.74
E. Henriksnäs
V. Norrby 5.57 - 5.13 5.44 x 5.67
J. Gällstedt
I. Sundberg
N. Ljungberg 4.50 4.57 4.46 4.52 4.03 4.57
P. Hoffman 4.52 4.84 1.44 4.52 4.77 4.60

P17 Vikt 11.34kg 2023-02-15
Tot

1 Bo Rydstrand 06 Rånäs 4H 17.62 1
- Lowe Wängelin 07 Upsala IF DNS -

L. Wängelin
B. Rydstrand 17.36 x x 17.62 x x

P15 200 m 2023-02-15

Försök A Tot
1 Sven Noreland 08 Upsala IF 26.12 1
2 Julius Noreland 08 Upsala IF 26.24 2
3 Bill Gibson 09 Upsala IF 27.42 4

Försök B Tot
1 Alpha Bill Badjie 08 Upsala IF 26.72 3
2 Rufus Butler 09 Upsala IF 32.14 7
3 Theodore Butler 09 Upsala IF 33.53 8

Försök C Tot
1 Gunnar Linder 09 Upsala IF 28.23 5
2 Oscar Juhlén 08 Upsala IF 28.66 6
- Dag Holmgren 09 Upsala IF DQ - §4.1.4
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P15 Längd 2023-02-15

Tot
1 Julius Noreland 08 Upsala IF 5.58 1 PB
2 Felix Okende 08 Upsala IF 5.46 2 PB
3 Alpha Bill Badjie 08 Upsala IF 5.21 3
4 Sven Noreland 08 Upsala IF 4.36 4
5 Tom Virenholt 08 Upsala IF 4.10 5 PB
6 Rufus Butler 09 Upsala IF 3.65 6
7 Theodore Butler 09 Upsala IF 3.61 7 PB
8 Dag Holmgren 09 Upsala IF 3.60 8 PB
- Carl Berggren 09 Bålsta IK DNS -
- Gunnar Linder 09 Upsala IF -
- Eskil Lärkner 09 Upsala IF -
- Julian Boström Björkman 09 Upsala IF -
- Melker Nyman 08 Upsala IF -

T. Butler 3.25 3.36 3.61 - - -
C. Berggren
G. Linder
E. Lärkner
J. Boström Björkman
S. Noreland 4.36 3.63 x x x x
A. Badjie 4.92 5.21 5.11 - 1.97 5.21
J. Noreland 5.25 5.58 - 5.20 x 5.33
R. Butler x 3.65 2.84 - 3.65 x
F. Okende 2.21 4.20 5.11 5.07 5.46 5.32
D. Holmgren 3.33 3.51 3.31 3.52 3.60 3.34
T. Virenholt 3.91 3.97 4.04 3.96 4.10 4.10
M. Nyman

P15 Vikt 9.08kg 2023-02-15
Tot

1 Oscar Juhlén 08 Upsala IF 17.07 1
2 Henning Vlugt 08 Upsala IF 12.55 2
3 Emil Kennbäck Milbrink 08 Upsala IF 11.95 3
4 Carl Berggren 09 Bålsta IK 8.80 4 PB
5 Sven Noreland 08 Upsala IF 7.43 5
6 Rufus Butler 09 Upsala IF 6.06 6
7 Theodore Butler 09 Upsala IF 5.87 7
8 Julius Noreland 08 Upsala IF 5.57 8
- Albin Björngard 08 Upsala IF DNS -

H. Vlugt x 12.55 12.37 x 12.32 x
T. Butler - 4.40 x 5.87 5.72 4.87
A. Björngard
O. Juhlén x 17.07 x x x 15.89
R. Butler - x 5.85 5.40 6.06 5.95
J. Noreland x 5.57 x - - -
S. Noreland 7.43 6.49 x - - -
C. Berggren x 7.76 8.20 8.80 x 8.40
E. Kennbäck Milbrink 11.65 x 11.92 x 11.95 11.95
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Results
P13 200 m 2023-02-15

Heat 1 Tot
1 Benjamin Boork 10 Upsala IF 29.38 2
2 William Wolf 10 Upsala IF 32.26 5
- Mio Eriksson 10 Upsala IF DNS -

Heat 2 Tot
1 Aurel Berg Pillot 11 Upsala IF 30.91 3
2 Arvid Norling 10 Upsala IF 32.26 4
3 David Mogensen 11 Upsala IF 33.51 6
4 Wilhelm Rander 10 Upsala IF 37.66 9

Heat 3 Tot
1 Axel Lindén 10 Upsala IF 28.33 1
2 Magnus Ravald 10 Upsala IF 33.96 7
3 Livio Galmarini 11 Upsala IF 34.02 8
- Samuel Borlund 11 Upsala IF DNS -

P13 Längd 2023-02-15
Tot

1 Axel Lindén 10 Upsala IF 4.97 1
2 Arthur Zémann 11 Upsala IF 4.37 2
3 Mio Eriksson 10 Upsala IF 4.30 3
4 Benjamin Boork 10 Upsala IF 3.80 4
5 Aurel Berg Pillot 11 Upsala IF 3.73 5
6 Livio Galmarini 11 Upsala IF 3.70 6
7 Arvid Norling 10 Upsala IF 3.69 7
8 Magnus Ravald 10 Upsala IF 3.55 8
9 William Wolf 10 Upsala IF 3.52 9
10 Wilhelm Rander 10 Upsala IF 3.01 10
- Adam Wereen 10 Upsala IF -
- Carl Nylén 10 Upsala IF -

L. Galmarini 3.65 3.70 3.56 3.62
A. Berg Pillot 3.73 3.60 3.54 3.72
A. Lindén 4.58 4.68 4.97 4.96
W. Wolf 3.52 3.15 3.26 3.44
M. Ravald 3.55 3.34 3.29 3.39
A. Wereen
M. Eriksson 4.23 4.19 4.25 4.30
A. Zémann 4.37 4.19 3.83 4.25
C. Nylén
B. Boork 3.60 3.48 3.80 3.70
A. Norling x 3.10 3.69 3.56
W. Rander 3.01 2.90 2.74 2.63
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Results
K 200 m 2023-02-15

Försök A Tot
1 Klara Helander 95 Upsala IF 25.36 1
2 Marie Ebbestad 00 Upsala IF 27.69 2
- Anna Björkstedt 78 Spårvägens FK DNS -

Försök B Tot
1 Felicia Lindberg 97 Hammarby IF 28.12 3
2 Åsa Knutsson 74 Upsala IF 31.64 4
3 Linda Cato 80 Upsala IF 31.81 5

K 1500 m 2023-02-15

Heat Tot
1 Leira Sandvall 09 Västerås FK 4:59.03 1
2 Lina Garbell 07 Upsala IF 5:03.31 2
3 Tyra Svensson 09 Västerås FK 5:19.92 3

K Stav 2023-02-15
Tot

1 Malin Forséll 80 Enköpings AI 322 1
2 Meja Ahrne 09 Upsala IF 262 2
3 Klara Engkvist 08 Upsala IF 242 3
4 Vera Koponen 68 Upsala IF 232 4
5 Moa Hallqvist 10 Upsala IF 212 5
6 Sara Engkvist 73 Upsala IF 182 6
- Moa Kjöraas 09 Bålsta IK DNS -
- Linnéa Lindqvist 06 Västerås FK DNS -

152 162 172 182 192 202 212 222 232 242 252 262 272 322 332
V. Koponen o o o o o o o xxo o xxx
S. Engkvist - o xo xo xxx
M. Kjöraas
M. Hallqvist - o o o o o xxo xxx
K. Engkvist - - - - - - o o o o xxx
M. Ahrne - - - - - - o o o o xxo o xxx
M. Forséll - - - - - - - - - - - - - o xxx
L. Lindqvist
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Results
K Längd 2023-02-15

Tot
1 Felicia Lindberg 97 Hammarby IF 5.17 1 PB
2 Agnes Ekman 01 Upsala IF 4.80 2
3 Smilla Eriksson 05 Upsala IF 4.14 3
4 Linda Cato 80 Upsala IF 3.89 4 PB
- Tilde Söderlund 04 Upsala IF DNS -

S. Eriksson x 4.14 x - - -
T. Söderlund
F. Lindberg 5.10 x 5.03 4.88 5.11 5.17
A. Ekman x 4.80 4.72 3.21 4.66 4.38
L. Cato 3.84 3.63 3.89 3.56 - -

K Vikt 9.08kg 2023-02-15
Tot

1 Kajsa Wennberg 96 Upsala IF 19.82 1 PB
2 Emma Holmgren Löf 02 Upsala IF 17.89 2 PB
3 Ida Forss 99 Upsala IF 13.65 3
4 Caitlin Wennberg 04 Upsala IF 12.90 4
5 Emilia Johansson 05 Upsala IF 10.91 5
- Linnéa Jönsson 95 Upsala IF DNS -

L. Jönsson
I. Forss x x x 12.90 x 13.65
E. Johansson 10.22 x 10.91 10.91 x 10.79
K. Wennberg 19.01 x x 19.76 19.82 19.52
E. Holmgren Löf 17.89 x 17.81 17.52 x 17.37
C. Wennberg 12.03 12.25 12.75 x 12.90 12.63

F17 Längd 2023-02-15
Tot

1 Elvira Elenäs 06 Upsala IF 4.20 1
2 Melissa Lagos 07 Upsala IF 3.95 2
- Esther Abifayo 06 Upsala IF -
- Agnes Bergström 07 Upsala IF DNS -
- Tanasha Bergström Weeks 07 Upsala IF -

E. Abifayo
A. Bergström
E. Elenäs x 3.84 4.05 x 3.89 4.20
M. Lagos 3.95 2.18 2.26 3.04 3.71 x
T. Bergström Weeks
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Results
F17 Vikt 7.26kg 2023-02-15

Tot
1 Patricia Kamga 06 Upsala IF 20.64 1
2 Tova Björngard 06 Upsala IF 15.58 2
3 Molly Åkerblom 07 Västerås FK 14.36 3
- Elise Angsten 06 Upsala IF DNS -
- Elina Hallgren 06 Upsala IF DNS -

P. Kamga x 19.88 x 20.29 20.64 x
E. Angsten
T. Björngard 15.05 x 14.88 14.86 15.58 x
E. Hallgren
M. Åkerblom 14.36 13.81 13.63 x x x

F15 200 m 2023-02-15

Försök A Tot
1 Lova Nordvarg 08 Upsala IF 28.95 2
2 Elvira Larsson 09 Upsala IF 29.26 3
3 Moa Kjöraas 09 Bålsta IK 29.58 5

Försök B Tot
1 Ebba Örlefors 08 Upsala IF 29.43 4
2 Nora Hjertz 09 Alunda SK 30.20 6
3 Molly Törnkvist 09 Örbyhus IF 30.36 7

Försök C Tot
1 Bianca Haraldsson Cebrian 09 Upsala IF 28.86 1
2 Avani Kirabo 09 Upsala IF 30.81 8
- Meja Ahrne 09 Upsala IF DNS -
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F15 Längd 2023-02-15

Tot
1 Ebba Örlefors 08 Upsala IF 4.90 1 PB
2 Lova Nordvarg 08 Upsala IF 4.71 2
3 Elvira Larsson 09 Upsala IF 4.61 3 PB
4 Bianca Haraldsson Cebrian 09 Upsala IF 4.50 4
5 Moa Kjöraas 09 Bålsta IK 4.48 5 PB
6 Molly Törnkvist 09 Örbyhus IF 4.43 6
7 Avani Kirabo 09 Upsala IF 4.28 7
8 Svea Enghag Aaskov 08 Bålsta IK 4.01 8
9 Hanna Hansson 08 Upsala IF 3.97 9
10 Maya Purmonen 09 Rånäs 4H 3.87 10
11 Ester Holm 08 Upsala IF 3.75 11
12 Ella Norrby 09 Upsala IF 3.72 12 PB
13 Ebba Petersson 08 Upsala IF 3.26 13
- Filippa Cassman 09 Upsala IF DNS -
- Amanda Jäderberg 08 Hässelby SK DNS -
- Klara Engkvist 08 Upsala IF DNS -

M. Kjöraas 4.37 4.26 x 4.14 4.32 4.48
B. Haraldsson Cebrian 4.40 4.21 4.19 4.38 4.03 4.50
E. Norrby 3.66 3.39 3.72
M. Purmonen 3.74 3.87 3.48
E. Örlefors 4.90 4.90 4.80 x 4.16 4.78
F. Cassman
H. Hansson x x 3.97
E. Larsson x x 4.61 2.88 x 4.45
A. Jäderberg
A. Kirabo 4.07 4.13 4.02 4.28 3.89 3.97
K. Engkvist
M. Törnkvist 4.43 4.24 3.86 4.00 x 4.34
E. Holm 3.68 3.57 3.75
S. Enghag Aaskov 3.96 4.01 3.96 x 3.72 -
L. Nordvarg x 3.97 4.71 x x x
E. Petersson x 2.97 3.26

F15 Vikt 7.26kg 2023-02-15
Tot

1 Midea Allard 08 Västerås FK 16.10 1 PB
2 Wilma Löf 08 Upsala IF 13.30 2
3 Maya Löf 10 Upsala IF 12.93 3 PB
4 Svea Enghag Aaskov 08 Bålsta IK 12.69 4
5 Maya Purmonen 09 Rånäs 4H 9.90 5
6 Moa Hallqvist 10 Upsala IF 8.89 6
7 Nora Hjertz 09 Alunda SK 7.30 7

M. Purmonen x x 9.90 x x 9.01
W. Löf 13.13 x 11.64 13.30 x x
M. Allard 15.53 15.78 16.10 15.92 15.90 15.25
M. Hallqvist x 8.89 x x - -
S. Enghag Aaskov 12.10 x 12.59 12.00 12.69 x
M. Löf x 12.93 x x 11.91 x
N. Hjertz x x 6.70 7.03 7.30 6.70
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Results
F13 200 m 2023-02-15

Försök A Tot
1 Alice Davies 10 Upsala IF 30.27 1
2 Elvira Salomonsson 10 Upsala IF 31.10 3
3 Ärna Nyström 11 Upsala IF 32.00 4
4 Joline Marklund 11 Upsala IF 34.00 7

Försök B Tot
1 Moa Hallqvist 10 Upsala IF 31.08 2
2 Mally Sunesson-Westcott 10 Upsala IF 33.51 5
3 Alva Bexelius 11 Upsala IF 33.53 6

F13 Längd zon 2023-02-15
Tot

1 Alice Davies 10 Upsala IF 4.50 1
2 Thea Persson 10 Upsala IF 4.29 2
3 Ärna Nyström 11 Upsala IF 4.04 3
4 Edith Lundin 11 Upsala IF 3.90 4 PB
5 Elvira Salomonsson 10 Upsala IF 3.89 5
6 Joline Marklund 11 Upsala IF 3.60 6
7 Ida Dahlkar 11 Upsala IF 3.40 7 PB
- Rebecka Rönnback 10 Upsala IF -
- Moa Hallqvist 10 Upsala IF -
- Ebba Janerås 10 Upsala IF -
- Maya Löf 10 Upsala IF -
- Saga Storåkers 10 Upsala IF -
- Allis Hedström 10 Upsala IF -

J. Marklund 3.60 3.45 3.56 3.36
R. Rönnback
E. Lundin 3.84 3.79 3.80 3.90
Ä. Nyström 3.94 3.71 3.96 4.04
M. Hallqvist
E. Janerås
M. Löf x
S. Storåkers
E. Salomonsson 3.84 3.89 3.52 3.72
A. Hedström
I. Dahlkar 3.40 3.30 3.31 x
T. Persson 4.29 4.04 4.01 4.08
A. Davies 4.26 4.50 4.27 4.41
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