Resultat Upsala Summer Series 3 2023-08-01

Senaste uppdatering: 2023-08-02 08:49:28

Arrangor Upsala IF

Arena Uppsala Friidrottsarena
Tavlingsort Uppsala
Tavlingsledare Linus Boyer

Kvinnor Stav

1 Meja Ahrne 09 Upsala IF 285 PB
2 Ylva Bjornsjo 02 Huddinge AIS 275

241 253 265 275 285
Meja Ahrne X0 o o] o o]
Ylva Bjérnsjo - - XXO X0 XXX

Kvinnor Langd

1 Wilda Runeborg 07 Raby-Rekarne FIF  5.54 +2.1
1 2 3 4
Wilda Runeborg 5.54 +2.1 X X 5.37 +2.0
Kvinnor Kula
Vikt: 4,0kg
1 Tindra Dahlberg 05 Upsala IF 11.50 PB
1 2 3 4
Tindra Dahlberg 11.08 11.22 11.08 11.00

Kvinnor Diskus
Vikt: 1,0kg

1 Ellen Pettersson 97 Upsala IF 48.15

1/8 18:00

295
XXX

1/8 19:00

5.42 0.0

1/8 18:00

6
11.10

1/8 18:45



Victoria Wickman
Frida Krantz
Tindra Dahlberg
Vera Koponen

a s~ 0N

03 Upsala IF
04 Sparvagens FK
05 Upsala IF
68 Upsala IF

Vera Koponen
Frida Krantz
Victoria Wickman
Tindra Dahlberg
Ellen Pettersson

F17 & F15 & K65 300 m hack

Hojd: 76,2cm

Emilia Hermansson
Ida Kristiansson
Stella Livsdotter
Tove Andersson
Molly Térnqvist
Gunnel Tolfes
Filippa Cassman
Anna Chalon

D O WON -

06 Taby IS

06 IF Gota Karlstad
07 Upsala IF

08 Leksands FIK
09 Upsala IF

58 Turebergs FK
09 Upsala IF

08 Upsala IF

Sammanstallning per klass

K65

1 Gunnel Tolfes

F17

1 Emilia Hermansson

2 lda Kristiansson

3 Stella Livsdotter

F15

1 Tove Andersson

2 Molly Térngvist
Filippa Cassman
Anna Chalon

F17 Langd

1 Linnea Sandstrom
2 Stina Varnebjork
3 Elvira Elenas

58 Turebergs FK

06 Taby IS
06 IF Gota Karlstad
07 Upsala IF

08 Leksands FIK
09 Upsala IF
09 Upsala IF
08 Upsala IF

06 Turebergs FK
06 Upsala IF
06 Upsala IF

Elvira Elenas
Linnea Sandstrom
Stina Varnebjork

42.70
42.37
35.01
25.66

40.08
32.93
31.31

46.90
47.04
52.01
52.40
53.15
1:01.44
DNF
DNS

1:01.44

46.90
47.04
52.01

52.40
53.15
DNF
DNS

4.66 +1.8
4.63 +0.4
4.33 +0.9

1
4.25 +1.4
4.45 +0.4

X

PB

PB
PB

24.34
37.25
35.45
34.70
44.36

SB
PB

PB

PB

2

X

X
4.43 +0.1

25.66
42.37
35.82
34.17
48.15

3

X
4.66 +1.8
4.55 0.0

21.53
40.01
42.02
32.26

4
4,32 +1.3
4.37 0.0
4.31 +0.3

22.30
42.01
40.09
33.73
47.77

5
4.33 +0.9
4.40 +0.7
4.63 +0.4

24.15
40.97
42.70
35.01

1/8 19:15

1/8 19:00

6

X
4.49 +1.6

X



F17 Kula
Vikt: 3,0kg

Amilia Jergmar
Elise Angsten
Linnea Sandstrom
Carolina Nyblom

A ODN -

F17 Diskus
Vikt: 1,0kg

1 Elise Angsten
2 Emelie Lindqvist
3 Carolina Nyblom

F15 2000 m

1 Molly Térnqvist

F15 Langd

Tove Andersson
Hanna Hansson
Vendela Dekreon
Anna Chalon
Filippa Cassman
Stephanie Thorén
Fredrika Nyblom

~NOoO O~ ODN -

07 Boo IF

06 Upsala IF

06 Turebergs FK
06 Vasteras FK

Carolina Nyblom
Elise Angsten
Linnea Sandstrédm
Amilia Jergmar

06 Upsala IF
07 Vasteras FK
06 Vasteras FK

Elise Angsten
Emelie Lindqvist
Carolina Nyblom

09 Upsala IF

08 Leksands FIK
08 Upsala IF

09 Raby-Rekarne FIF

08 Upsala IF
09 Upsala IF

08 Akersberga SK

09 Vasteras FK

Vendela Dekreon

14.72
11.52
9.45
9.10

9.10

8.71
13.68

32.55
30.64
26.06

31.68

25.92

7:27.76

4.49 +2.1
4.49 +1.0
4.07 +1.8
4.06 0.0
4.04 +1.9
3.800.0
3.56 0.0

4.07 0.0

PB

SB

PB

2 3
8.52 8.50
11.47 X
9.08 9.15
13.79 X

PB

PB

2

X X
25.92 28.41
26.06 24.93

PB

PB

PB

2 3

4.07 +1.8 X

11.52
9.45

4
32.55
30.64

X

1/8 18:00

5 6

X -

X X
9.09 9.30
13.76 14.72

1/8 18:45

5 6
31.28 31.53
30.44 29.45

X 25.64

1/8 18:00
1/8 18:00
5 6



F15 Kula
Vikt: 3,0kg

1 Wilma Lo6f
2 Vendela Dekreon
3 Stephanie Thorén

F15 Diskus
Vikt: 0,75kg

1 Vendela Dekreon
2 Stephanie Thorén
Wilma Lof

F13 Langd
Hoppzon

1 Arna Nystrém

F13 Kula
Vikt: 2,0kg

Fredrika Nyblom
Tove Andersson
Hanna Hansson
Anna Chalon
Filippa Cassman
Stephanie Thorén

08 Upsala IF
09 Raby-Rekarne FIF
08 Akersberga SK

Stephanie Thorén
Wilma Lof
Vendela Dekreon

09 Raby-Rekarne FIF
08 Akersberga SK
08 Upsala IF

Vendela Dekreon
Wilma Lof
Stephanie Thorén

11 Upsala IF

Arna Nystrém

3.46 -2.1
X
4.38 +2.5
3.89 +2.1
X
X

9.51
9.40
8.30

8.30
8.62

28.64
21.33

20.66

4.18 +2.1

1
4.01 +0.3

3.56 0.0 - -
4.31+0.6 4.49 +0.8 X
4.49 +1.0 X X
3.84 +11 3.85+13 3.79+1.2
3.64 +1.1  4.04 +1.9 X
3.7000 3.61+16 3.50+1.0

SB

PB

2 3 4

X X X

X X 9.51

X X 9.16

PB

2 3 4

X 28.64 X

X X X

15.45 21.33 21.17

2 3 4

3.93+1.3 3.63+23 3.76+0.9

X 4.49 +21
4.36 +1.6 X
4.0600 3.95+1.2
3.7100 3.72+0.2
3.80 0.0 -

1/8 18:40

5 6

8.30 7.86
X X
9.40 9.28
1/8 19:40
5 6
24.97 28.11
X
X
1/8 18:00

5 6

3.97 +1.8 4.18 +2.1



1 Maya Lof
2 Arna Nystrém

F13 Diskus
Vikt: 0,6kg

1 Maya Lof

Man & P17 & P13 1500 m

Johan Karlsson

Emil Kellgren

Hakan Eriksson

Mikael Tisjo

Elis Bergendahl Hansson
Jacob Holmén

Bo Roger Nordstrém

(2204, B -G I \C T

Sammanstallning per klass

P17

1 Emil Kellgren

P13

1 Jacob Holmén

Man

Johan Karlsson

Hakan Eriksson

Mikael Tisjo

Elis Bergendahl Hansson
Bo Roger Nordstrém

A wODN -

Man 3000 m

1 Joakim Thelin

Sammanstallning per klass

10 Upsala IF 11.45
11 Upsala IF 8.10
Maya Lof

Arna Nystrém

10 Upsala IF 33.57
Maya Lof

99 IFK Vaxjo 4:30.75
07 Upsala IF 4:34.62
61 Malungs SoFK 4:40.40
81 Balsta IK 4:42.25
05 Upsala IF 4:48.78
11 Upsala IF 6:00.85
60 Dala-Jarna IK DNS

07 Upsala IF 4:34.62
11 Upsala IF 6:00.85
99 IFK Vaxjo 4:30.75
61 Malungs SoFK 4:40.40
81 Balsta IK 4:42.25
05 Upsala IF 4:48.78
60 Dala-Jarna IK DNS

87 Upsala IF 9:57.45

10.50

PB

SB
PB

1/8 19:30

2 3 4
11.32 11.45 10.91
X 7.69 8.10
1/8 18:15
2 3 4
33.57 X X
1/8 18:50
1/8 18:25



Man
1 Joakim Thelin

Man Stav

=1 Emil Henriksnas

=1 Alexander Grangqvist
3 Theodor Ohman

4 Melker Nyman

Emil Henriksnas
Theodor Ohman
Alexander Granqvist
Melker Nyman

Man Langd

1 William Brandeborn
2 Kirikor Krekorian

P17 300 m hack
Hojd: 84,0cm

1 Henrik Deresiewicz
2 Vidar Bergstrom

P17 Langd

1 Ishak Mekrami
2 Karl Bothelius

87 Upsala IF

07 Upsala IF
08 Huddinge AIS
07 Enkdpings Al
08 Upsala IF

253 265 275

XX0 XXX

05 Raby-Rekarne FIF
95 Upsala IF

William Brandeborn
Krikor Krekorian

07 Sundbybergs IK
07 Enkopings Al

07 Upsala IF
07 Upsala IF

Ishak Mekrami
Karl Bothelius

9:57.45

354
354
345
253

285 295

6.63 +1.4
5.03 +0.5

40.90
47.17

5.97 +0.2
5.54 +1.6

1
X
5.23 +0.7

PB

305 315 325

PB

2
X
4.99 +0.5

SB

PB
PB

2
5.97 +0.2
5.54 +1.6

3
4,99 0.0
X

3
X
5.49 +1.8

335

4
572 +2.2
2.84 +1.2

345
o o
o -
o o
5
X
X
5
5.78 +1.6
X

354

1/8 18:00

363
XXX
XXX
XXX

1/8 19:00

6
6.63 +1.4
5.03 +0.5

1/8 19:25

1/8 19:00

6
572 +1.3
X



P17 Kula
Vikt: 5,0kg

1 Melvin Dahlén
2 Lowe Wangelin
3 Bo Rydstrand

P17 Diskus
Vikt: 1,5kg

1 Lowe Wangelin
2 Bo Rydstrand

P15 Langd

1 Filip Olsson
2 Jim Ogden
3 Max Haraldsson

P15 Kula
Vikt: 4,0kg

1 Oscar Juhlén

06 Vasteras FK
07 Upsala IF
06 Ranas 4H

Lowe Wangelin
Bo Rydstrand
Melvin Dahlén

07 Upsala IF
06 Ranas 4H

Bo Rydstrand
Lowe Wangelin

08 Ranas 4H
09 Upsala IF
09 Upsala IF

Filip Olsson
Max Haraldsson
Jim Ogden

08 Upsala IF

Oscar Juhlén

15.65 PB
15.54
13.87
1 2
15.09 X
X 13.87
15.65 X
39.73
37.44
1 2
X X
X 38.33
5.61 +0.6 PB
5.02 +1.8
4.21 +2.9
1 2
X 5.61 +0.6
X X
5.02 +1.8 X
16.46 PB
1 2

16.46 15.66

15.12
13.73

37.44

X X X @

15.51

15.38

X S

3.74 0.0

X

1/8 18:00
5 6
X 15.54
X X
X 15.24
1/8 18:45
5 6
36.56 X
X 39.73
1/8 18:00
5 6
X
X 4.21 +2.9
4,53 +1.2 X
1/8 18:00
5
15.44 X



P15 Diskus
Vikt: 1,0kg

1 Oscar Juhlén

P13 Kula
Vikt: 3,0kg

1 Ivar Steinbergs

P13 Diskus
Vikt: 0,6kg

1 lvar Steinbergs
2 Valter Elenas
3 Isak Ohrn

08 Upsala IF 54.44
Oscar Juhlén X
11 Huddinge AIS 8.96

Ivar Steinbergs

11 Huddinge AIS 39.69

10 Orbyhus IF 33.44

10 Orbyhus IF 30.60
Isak Ohrn

Ivar Steinbergs
Valter Elenas

2
54.01 X
1
8.87
PB
PB
PB
1
30.16
32.16
32.36

54.44

8.96

29.37
35.21
32.32

51.93

8.73

29.32

33.44

1/8 18:45

1/8 19:30

1/8 18:15

30.60
39.69



