MITTSVENSKA

SVENSK FRIIDROTT

Upsala IF Friidrott fortséitter med loppet i
Ultuna pa den gamla Varvetmilen-rundan.
Vi springer bade 5 km och 10km.

Datum: Lordag 12 oktober 2024

UPSALAIF
friidrott

Start och mal: Arrheniusplan, Ultuna (Uppsala)

Strackor: 5 km och 10 km (kontrollmatt)

Starttider: 11:00 — preliminart for alla klasserna

Anmalan via easyrecord senast 10 oktober

Anmalningsavgift: 150 kr — faktureras i
efterhand

Efteranmalan endast méjlig digitalt mot
dubbel avgift fram till kl. 10:00 pa
tavlingsdagen.

Avprickning online pa tavlingsdagen senast QR-kod till anmalan

10:00
All information pa www.uiffriidrott.se under

Arrangemang och Ultunamilen

DM-medalj till de tre framsta i varje klass

Vatska vid varvning och malgang
Ingen omkladning
Toaletter finns



https://easyrecord.se/entry?Cf1188
http://www.uiffriidrott.se/
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