Uppsalaspelen i friidrott 2009

(f.d. Bospararspelen)

Resultatlista

Datum: 27-28 juni 2009

Tavlingsplats: Studenternas IP i Uppsala
Téavlingsledare: Anders Gustafsson

Viader: Soligt och mycket varmt bada dagarna

Raittelse fran tidigare resultatlista: Viktor Eriksson hoppade 174 och ingenting annat i P15 Hojdhopp.
Nedan foljer den korrigerade resultatlistan.

P15 Hojdhopp  (16rdag)
1 Viktor Eriksson 94  Gillberga-Lista IF 174
2 Simon Soderlund 94 Upsala IF 168
3 Max Galnander 94 Upsala IF 156
F9 60m heat 1 Vind: +1.3  (lérdag)
1 Lisa Weyhenmeyer 00 Upsala IF 10.32 F
2 Emilia Bjorklund 00 Balsta IK 10.56 f
3 Isabella Sand 00 Hagunda IF 10.61
4 Hilda Lindberg 01 Visteras FK 10.65
5 Kajsa Jansson 00 IK Westmannia 10.75
6 Caroline Olsmats 00 Danderyds SK 10.81
7 Fanny Hefte 00 IFK Marsta 11.00
8 Cornelia Widén 02 Heby AIF 12.93
F9 60m  heat 2 Vind: —0.3  (16rdag)
1 Lovisa Bjorklund 00 Ranis 4H 9.85 F
2 Julia Axtelius 00 Enkopings Al 9.88 f
3 Felicia Ljung 01 Flens FS 10.19 f
4 Mathilda Walther 00 Kungsingens SK 10.85
5 Karin Seifert 00 Gottsunda IF 11.11
6 Walda Johnsson 01 Balsta IK 11.46
7 Clara Zetterberg 01 Visteras FK 11.50
F9 60m heat 3  Vind: —0.3  (lordag)
1 Linda Eriksson 00 Huddinge AIS 10.18 F
2 Martina Ohman Kriigel 00 Upsala IF 10.21 f
3 Ebba Norling 00 Tierps IF 10.24
4 Lina Hagberg 01 Turebergs FK 10.92
5 Emma Repo Ununge IF 11.05
6 Saga Dahlberg 00 Gefle IF 11.31
7 Ronja Lundahl 01 Balsta IK 11.85
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60m final

Lovisa Bjorklund

Julia Axtelius

Ebba Norling

Linda Eriksson

Lisa Weyhenmeyer
Felicia Ljung

Martina Ohman Kriigel
Emilia Bjorklund

Langdhopp

Lovisa Bjorklund
Kajsa Jansson
Lisa Weyhenmeyer
Ebba Norling
Julia Axtelius
Caroline Olsmats
Martina Ohman Kriigel
Lina Hagberg
Mathilda Walther
Hilda Lindberg
Kajsa Eriksson
Saga Dahlberg
Emilia Bjorklund
Isabella Sand
Emma Repo
Linda Eriksson
Fanny Hefte
Ronja Lundahl
Clara Zetterberg
Walda Johnsson

Kula  (I6rdag)

Fanny Hefte
Mathilda Walther
Kajsa Jansson
Lina Hagberg
Julia Axtelius
Isabella Sand
Emilia Bjorklund
Saga Dahlberg
Lisa Weyhenmeyer
Karin Seifert
Emma Repo
Martina Ohman Kriigel
Caroline Olsmats
Clara Zetterberg
Ronja Lundahl
Walda Johnsson
Hilda Lindberg

Vind: —0.6

(l6rdag)

00
00
00
00
00
01
00
00

00
00
00
00
00
00
00
01
00
01
00
00
00
00

00
00
01
01
01

00
00
00
01
00
00
00
00
00
00

00
00
01
01
01
01

(I6rdag)

Ranés 4H
Enkopings Al
Tierps IF
Huddinge AIS
Upsala IF
Flens FS
Upsala IF
Balsta IK

Ranas 4H

IK Westmannia
Upsala IF
Tierps IF
Enkopings Al
Danderyds SK
Upsala IF
Turebergs FK
Kungséngens SK
Visteras FK
Huddinge AIS
Gefle IF

Balsta IK
Hagunda IF
Ununge IF
Huddinge AIS
IFK Marsta
Balsta IK
Visteras FK
Balsta IK

IFK Marsta
Kungséngens SK
IK Westmannia
Turebergs FK
Enkopings Al
Hagunda IF
Balsta IK

Gefle TF

Upsala IF
Gottsunda IF
Ununge IF
Upsala IF
Danderyds SK
Visteras FK
Balsta IK
Balsta IK
Visteras FK

9.77

9.88
10.20
10.25
10.27
10.37
10.54
10.77

3.53 +0.6
3.41 +1.8
3.40 +0.2
3.33 +0.7
3.32 +1.2
3.26 +0.3
3.20 —-0.9
3.16 £0.0
2.85 +0.4
2.84 +1.1
2.80 —2.8
2.78 +1.0
2.73 +0.1
2.71 -0.5
2.69 —1.8
2.65 +0.8
2.58 +0.4
247 +0.1
2.39 +2.3 (2.23 —1.9)
2.17 -0.3

5.67
5.20
5.10
4.93
4.76
4.67
4.34
4.09
3.85
3.78
3.73
3.68
3.57
3.44
3.37
3.10
2.97



F10 60m heat 1 Vind: —1.3  (16rdag)

1 Victoria Almerén Hansson 99 Raby-Rekarne FIF 9.35 F

2 Cornelia Sundqvist 99 Balsta IK 9.75 f

3 Daniella Ekstrom 99  Orbyhus IF 9.95 f

4 FEleonora Olsmats 99 Danderyds SK 10.10 f

5 Ella-Maja Bystrom 99 Upsala IF 10.15

6 Emilia Akerlund 99 Ununge IF 10.42

7 Clara Andersson 99 Visteras FK 11.15
F10 60m heat 2  Vind: —0.9 (lérdag)

1 Ida Thunberg 99 IK Stal 9.38 F

2 Alma Lindberg 99 Visteras FK 10.03 f

3 Hanna Axelsson 99 Upsala IF 10.15

4 Clara Festin 99 Upsala IF 10.27

5 Hanna Ahopelto 99 Vasteras FK 11.04

6 Wilma Strid 99 Balsta IK 11.09

7 Elin Fogelstrom 99 Ununge IF 11.19
F10 60m  heat 3 Vind: —0.7  (16rdag)

1 Carolina Eriksson 99 Huddinge AIS 9.60 F

2 Louise Svensson 99 Flens FS 9.72 f

3 Julia Aberg 99 IK Stal 10.40

4 Evelina Johnsson 99 Turebergs FK 10.51

5  Emillia Svennblad 99 Visteras FK 10.63
F10 60m final  Vind: —1.6  (l6rdag)

1 Ida Thunberg 99 IK Stal 9.31

2 Victoria Almerén Hansson 99 Raby-Rekarne FIF 9.36

3 Carolina Eriksson 99 Huddinge AIS 9.73

4 Daniella Ekstrom 99 Orbyhus IF 9.82

5  Cornelia Sundqvist 99 Balsta IK 9.82

6 Louise Svensson 99 Flens FS 9.99

7 Eleonora Olsmats 99 Danderyds SK 10.13

8 Alma Lindberg 99 Visteras FK 10.23
F10 600m  (lordag)

1 Victoria Almerén Hansson 99 Raby-Rekarne FIF 2:07.45

2 Louise Svensson 99 Flens FS 2:10.20

3 Kajsa Halldén 99 Malarhojdens TK 2:12.92

4  Alma Lindberg 99 Visteras FK 2:14.07

5 Eleonora Olsmats 99 Danderyds SK 2:14.50

6 Julia Aberg 99 IK Stal 2:18.58

7  Emilia Akerlund 99 Ununge IF 2:21.67

8  Alva Karlsson 99  Orbyhus IF 2:24.86

9 Cornelia Sundqvist 99 Balsta IK 2:25.79

10 Karin Seifert 00 Gottsunda IF 2:26.62
11  Elin Fogelstrom 99 Ununge IF 2:28.63
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Hojdhopp  (l6rdag)

Hanna Ahopelto
Ida Thunberg
Victoria Almerén Hansson
Louise Svensson
Cornelia Sundqvist
Carolina Eriksson
Eleonora Olsmats
Daniella Ekstrom
Alva Karlsson
Emilia Akerlund
Wilma Strid

Julia Aberg

Langdhopp

Ida Thunberg
Victoria Almerén Hansson
Cornelia Sundqvist
Louise Svensson
Carolina Eriksson
Daniella Ekstrom
Hanna Ahopelto
Alma Lindberg
Eleonora Olsmats
Hanna Axelsson
Emilia Akerlund
Julia Aberg

Clara Festin
Wilma Strid
Ella-Maja Bystrom
Alva Karlsson
Emillia Svennblad
Amanda Juvas
Clara Andersson
Elin Fogelstrom

Kula (I6rdag)

Louise Svensson
Hanna Ahopelto
Emilia Akerlund
Julia Aberg
Wilma Strid
Cornelia Sundqvist
Clara Festin

Clara Andersson
Daniella Ekstrom
Eleonora Olsmats
Alma Lindberg
Alva Karlsson
Hanna Axelsson
Ella-Maja Bystrom

(lordag)

99
99
99
99
99
99
99
99
99
99
99
99

99
99
99
99
99
99
99
99
99
99
99
99
99
99
99
99
99
99
99
99

99
99
99
99
99
99
99
99
99
99
99
99
99
99

Visteras FK
IK Stal
Raby-Rekarne FIF
Flens FS
Balsta IK
Huddinge AIS
Danderyds SK
Orbyhus IF
Orbyhus IF
Ununge IF
Balsta IK

IK Stal

IK Stal
Raéby-Rekarne FIF
Balsta IK
Flens FS
Huddinge AIS
Orbyhus IF
Visteras FK
Visteras FK
Danderyds SK
Upsala IF
Ununge IF

IK Stal
Upsala IF
Balsta IK
Upsala IF
Orbyhus IF
Visteras FK
Visby IK
Visteras FK
Ununge IF

Flens FS
Visteras FK
Ununge IF
IK Stal
Balsta IK
Balsta IK
Upsala IF
Visteras FK
Orbyhus IF
Danderyds SK
Visteras FK
Orbyhus IF
Upsala IF
Upsala IF

130
120
120
117
117
112
107
107
102
102

97

92

4.32
4.07
3.90
3.90
3.86
3.66
3.56
3.55
3.41
3.37
3.34
3.29
3.27
3.13
3.08
3.04
2.98
2.97
2.96
2.62

7.21
6.97
6.06
5.92
5.89
5.73
5.68
5.48
5.35
5.33
5.20
4.95
4.43
3.53



60m heat 1 Vind: —2.3  (16rdag)

1 Malin Svirdling 98  Akersberga SK 9.60 F

2 Malin Levin 98 Hagunda IF 9.62 F

3 Linnéa Wolwan 98 Upsala IF 10.10

4 Maja Gustafsson 98 Visteras FK 10.18

5 Cecilia Darby 98 IFK Maérsta 10.19

6 Charlotta Blom 98 Upsala IF 10.31

7 Mathilda Wallander 98 Ununge IF 10.59
F11 60m  heat 2 Vind: —1.8  (lordag)

1 Frida Persson 98 Huddinge AIS 9.34 F

2 Virve Mollerstrom Aho 98 IFK Marsta 9.56 F

3 Maria Lindeberg 98 Upsala IF 9.56 f

4 Moa Johansson 98 Ununge IF 9.80 f

5 Sofia Lindh 98 Upsala IF 9.87 f

6 Amanda Seger 98 Gefle IF 9.97 f

7 Rebecca Edberg 98 IK Westmannia 10.26
F11 60m final Vind: +1.9  (16rdag)

1 Frida Persson 98 Huddinge AIS 9.08

2 Malin Levin 98 Hagunda IF 9.33

3 Virve Mollerstrom Aho 98 IFK Marsta 9.36

4 Malin Svirdling 98  Akersberga SK 9.38

5 Moa Johansson 98 Ununge IF 9.67

6 Amanda Seger 98 Gefle IF 9.95

7 Maria Lindeberg 98 Upsala IF 9.97

- Sofia Lindh 98 Upsala IF Ej start
F11 600m  (lordag)

1 Malin Svérdling 98  Akersberga SK 1:53.41

2 Frida Persson 98 Huddinge AIS 1:59.01

3 Emma Jansson 98 IK Westmannia 2:03.92

4 Helena Thim 98 Upsala IF 2:07.92

5 Malin Levin 98 Hagunda IF 2:10.46

6 Nora Jansson 98 Upsala IF 2:11.68

7 Moa Johansson 98 Ununge IF 2:13.55

8 Mathilda Wallander 98 Ununge IF 2:15.85

9 Levina Ahlgren 98 Upsala IF 2:17.36

10 Linnéa Wolwan 98 Upsala IF 2:21.55
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Ho6jdhopp

Maria Lindeberg
Charlotta Blom
Jessica Mattsson
Julia quist
Agnes Jansson
Emma Jansson
Virve Mollerstrom Aho
Malin Svéardling
Hedvig Andersson
Amanda Seger
Linnea Anonsen
Sofia Lindh
Cecilia Darby
Linnéa Wolwan

Langdhopp

Frida Persson
Jessica Mattsson
Julia quist

Malin Svardling
Amanda Seger
Malin Levin

Agnes Jansson
Charlotta Blom
Emma Jansson
Linnea Anonsen
Moa Johansson
Virve Mollerstrom Aho
Maria Lindeberg
Helena Thim

Maja Gustafsson
Mathilda Wallander
Linnéa Wolwan
Cecilia Darby
Hedvig Andersson

Kula (I6rdag)

Maria Lindeberg
Charlotta Blom
Nora Jansson
Julia Oqvist
Jessica Mattsson
Maja Gustafsson
Rebecca Edberg
Linnea Anonsen
Moa Johansson
Linnéa Wolwan
Hedvig Andersson

(I6rdag)

(lordag)

98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98

98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98

98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98

Upsala IF
Upsala IF
Tierps IF
Upsala IF

TK Westmannia
IK Westmannia
IFK Marsta
Akersberga SK
Ununge IF
Gefle IF

Gefle IF
Upsala IF

IFK Marsta
Upsala IF

Huddinge AIS
Tierps IF
Upsala IF
Akersberga SK
Gefle IF
Hagunda IF

IK Westmannia
Upsala IF

IK Westmannia
Gefle IF
Ununge IF

IFK Marsta
Upsala IF
Upsala IF
Visteras FK
Ununge IF
Upsala IF

IFK Marsta
Ununge IF

Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Tierps IF
Visteras FK
IK Westmannia
Gefle IF
Ununge IF
Upsala IF
Ununge IF

135
129
126
126
123
123
123
120
115
115
110
110
110
105

4.31 +1.2
415 +1.6

4.10 £77? (3.91 +0.7)
3.92 +2.6 (3.83 +0.8)
3.92 +2.1 (3.82 +0.7)
3.87 +1.3

3.74 +0.7

3.73 +1.4

3.64 +0.6

3.64 +0.1

3.55 £777 (3.40 +1.7)
3.55 £777 (3.37 —0.5)
3.43 +0.6

3.37 £777 (3.10 +0.6)
3.37 £777 ()

3.24 £777

3.19 £777 (2.57 —0.7)
2.94 +0.1

2.84 £777 (2.70 +0.7)

8.17
8.16
8.00
7.99
7.91
7.20
7.06
7.05
6.35
6.02
5.49



F12 80m  heat 1 Vind: —1.7  (16rdag)

1 Sofia Svensson 97 IFK Marsta 11.88 F

2 Elice Vihikuopus 97  Osthammar Friidrott 11.99 f

3 Elin Ayas 97 Turebergs FK 12.04 £

4  Hanna Mir 97 Turebergs FK 12.05 f

5 Felicia Auvinen 97 IK Westmannia 12.34 £

6 Moa Galnander 97 Upsala IF 13.06

7 Emma Gustafsson 97 Upsala IF 13.54

8 Katrin Andersen 97 Upsala IF 13.7m
F12 80m  heat 2 Vind: —1.7  (lordag)

1 Ella Frodin 97 Vasteras FK 11.53 F

2 Amanda Bjérkholm 97 Upsala IF 12.36

3 Sofia Orbe-Puukko 97  Turebergs FK 12.51

4 Mathilda Overberg 97 IK Westmannia 12.51

5 Emma Thor 97 IFK Marsta 12.71

6 Hanna Johansson 97 Upsala IF 12.86

7 Amanda Engman 97 Upsala IF 13.37
F12 80m  heat 3 Vind: —1.9  (16rdag)

1 Elin Nord 97 Hogbo GIF 11.78 F

2 Stina Rosenberg 97 Huddinge AIS 12.04 f

3 Sanna Skogum 97 Upsala IF 12.51

4 Anna Ribbenstedt 97 Turebergs FK 12.86

5 Victoria Engstrom-Kindmark 97 Upsala IF 13.00

6 Elsa Herlitz 97 Upsala IF 13.10

7 Hedvig Engstrom-Kindmark 97 Upsala IF 14.20
F12 80m final  Vind: —0.1  (I6rdag)

1 Elin Nord 97 Hogbo GIF 11.15

2 Ella Frodin 97 Visteras FK 11.38

3 Elice Vihikuopus 97  Osthammar Friidrott 11.71

4 Sofia Svensson 97 IFK Marsta 11.74

5 Elin Ayas 97  Turebergs FK 11.81

6 Hanna Mir 97 Turebergs FK 12.00

7  Stina Rosenberg 97 Huddinge AIS 12.12

8 Felicia Auvinen 97 1K Westmannia 12.38
F12 600m  (lordag)

1 Cajsa Widén 97 IK Westmannia 1:47.74

2 Hanna Mir 97 Turebergs FK 1:52.44

3 Emma K Gustafsson 97 Upsala IF 1:53.73

4 Hanna Johansson 97 Upsala IF 1:57.84

5 Linda Bokefors 97 Upsala IF 1:59.75

6 Sofia Svensson 97 IFK Maérsta 2:02.34

7 Elice Vahakuopus 97  Osthammar Friidrott 2:04.27

8 Mimmi Gustavsson 97 Ununge IF 2:10.75

9 Moa Galnander 97 Upsala IF 2:14.06

10 Katrin Andersen 97 Upsala IF Okéand tid
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60m hack

Elice Vahakuopus
Ella Frodin
Amanda Bjorkholm
Sofia Lindh

Emma Thor
Amanda Engman
Katrin Andersen

Hojdhopp  (lérdag)

Cajsa Widén
Mimmi Gustavsson
Ellen Pettersson
Rebecca Dahlquist
Felicia Lindberg
Elice Vahakuopus
Amanda Engman
Amanda Bjorkholm
Elsa Herlitz

Emma Thor
Katrin Andersen

Langdhopp  (lérdag)

Amanda Bjorkholm
Elin Ayas

Elice Vahakuopus
Sofia Svensson
Sanna Skogum
Mimmi Gustavsson
Sofia Orbe-Puukko
Felicia Auvinen
Mathilda Overberg
Emma Thor

Anna Ribbenstedt
Ellen Pettersson
Stina Rosenberg
Victoria Engstrom-Kindmark
Elsa Herlitz

Moa Galnander
Hanna Johansson
Amanda Engman
Malin Almskoug
Malin Nygren
Hedvig Engstrom-Kindmark
Amanda Tibell
Rebecca Dahlquist
Katrin Andersen

Vind: ej matt

97
97
97
98
97
97
97

97
97
97
97
97
97
97
97
97
97
97

97
97
97
97
97
97
97
97
97
97
97
97
97
97
97
97
97
97
97
97
97
97
97
97

(l6rdag)

Osthammar Friidrott
Visteras FK

Upsala IF

Upsala IF

IFK Marsta

Upsala IF

Upsala IF

IK Westmannia
Ununge IF
Orbyhus IF
Upsala IF

IF Linden
Osthammar Friidrott
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF

IFK Marsta
Upsala IF

Upsala IF
Turebergs FK
Osthammar Friidrott
IFK Marsta
Upsala IF
Ununge IF
Turebergs FK
IK Westmannia
IK Westmannia
IFK Marsta
Turebergs FK
Orbyhus IF
Huddinge AIS
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF

11.70
11.75
12.04
12.53
12.71
13.45
14.97

141
131
131
131
131
128
125
120
120
115
110

4.23 40.5
4.16 +1.1
415 +0.6
410 42.1 (3.99 +1.4)
4.02 40.9
3.96 —0.6
3.94 —0.9
3.88 —1.2
3.87 +0.1
3.83 —2.2
3.83 +0.6
3.82 +1.6
3.81 —0.9
3.72 —0.1
3.71 +3.5 (3.48 40.1)
3.68 +1.9
3.67 —1.2
3.57 —0.2
3.52 +0.8
3.40 —1.0
3.34 40.2
3.30 —0.2
3.29 +0.7
3.01 —1.8



F12

0 O Ui W N

= b s e e e e
O© 0 O ULk W~ OO

F12

© 00 3O Uk W=

DO = = = e e e e e
O © 00 O Uik WN = O

F13

0 O U i Wi

Kula (I6rdag)

Helena Ward 97
Mathilda Bjorklund 97
Stina Rosenberg 97
Ellen Pettersson 97
Emma Gustafsson 97
Ella Frodin 97
Emma Thor 97
Sofie Gabrielsson 97
Amanda Bjérkholm 97
Elsa Herlitz 97
Sanna Skogum 97
Malin Nygren 97
Sofia Orbe-Puukko 97
Amanda Engman 97
Victoria Engstrom-Kindmark 97
Rebecca Dahlquist 97
Moa Galnander 97
Hedvig Engstrom-Kindmark 97
Katrin Andersen 97
Spjut  (lérdag)
Ida Thunberg 99
Sanna Skogum 97
Helena Ward 97
Felicia Lindberg 97
Nora Jansson 98
Amanda Engman 97
Cajsa Widén 97
Sofie Gabrielsson 97
Felicia Auvinen 97
Ellen Pettersson 97
Mathilda Overberg 97
Mathilda Bjoérklund 97
Emma Gustafsson 97
Malin Nygren 97
Amanda Bjorkholm 97
Stina Rosenberg 97
Rebecca Dahlquist 97
Maja Gustafsson 98
Elsa Herlitz 97
Rebecca Edberg 98
80m  Vind: —0.6  (l6rdag)
Amanda Jansson 96
Sofia Wickstrém 96
Klara Zetterberg 96
Matilde Andersson 96
Madeleine Forsling 96
Joline Jansson 96
Louise Hellberg 96
Emilia Jacobsson 96

IFK Marsta
Balsta IK
Huddinge AIS
Orbyhus IF
Upsala IF
Visteras FK
IFK Marsta
Huddinge AIS
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Turebergs FK
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF

IK Stal

Upsala IF

IFK Marsta

IF Linden
Upsala IF
Upsala IF

IK Westmannia
Huddinge AIS
IK Westmannia
Orbyhus IF

IK Westmannia
Balsta IK
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Huddinge AIS
Upsala IF
Visteras FK
Upsala IF

IK Westmannia

Orbyhus IF
Huddinge AIS
Upsala IF

Osthammar Friidrott

Orbyhus IF

Osthammar Friidrott

Huddinge AIS
IFK Marsta

9.75
9.24
8.40
8.37
8.21
8.16
8.12
8.00
7.55
7.38
7.16
7.12
7.03
6.34
6.26
6.16
5.87
5.72
4.73

24.95
920.44
19.48
19.39
19.09
18.90
17.65
17.40
16.27
16.15
16.11
16.10
15.77
15.57
15.06
14,73
14.39
13.83
12.22

9.00

10.66
10.73
10.76
11.29
11.86
11.90
12.12
12.32
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200m Vind: 40.2

Sofia Wickstrom
Amanda Jansson
Matilde Andersson
Joline Jansson
Rebecka Hoppe

600m (lordag)

Sofia Wickstrom
Katja Smits
Agnes Jansson
Emilia Jacobsson
Lina Rasmusson
Megan Strand

1500m

Alma Pihlblad 96 Hogbo GIF

Sofia Wickstréom 96 Huddinge AIS

Emma K Gustafsson 97 Upsala IF

Emilia Jacobsson 96 IFK Marsta

Linda Bokefors 97 Upsala IF

Lina Rasmusson 96 Danderyds SK
60m hack Vind: —04  (lordag)

Klara Zetterberg 96 Upsala IF

Alice Eriksson 96 Kungsingens SK

Lisa Soderlund 96 Upsala IF

Louise Hellberg 96 Huddinge AIS

Elin Karlsson 96  Orbyhus IF

Rebecka Hoppe 96 Upsala IF

Felicia Eriksson 96 Upsala IF
Hojdhopp  (sondag)

Elin Karlsson 96  Orbyhus IF

Isabel Alexandrie 96 IFK Stringnis

Alice Eriksson 96 Kungsangens SK

Agnes Jansson 96 Upsala IF

Rebecka Hoppe 96 Upsala IF
Stavhopp  (16rdag)

Lisa Soderlund 96 Upsala IF

Joline Jansson 96  Osthammar Friidrott

(s6ndag)

(sondag)

96
96
96
96
96

96
96
96
96
96
96

Huddinge AIS
Orbyhus IF

Osthammar Friidrott
Osthammar Friidrott

Upsala IF

Huddinge AIS
Upsala IF

Upsala IF

IFK Marsta
Danderyds SK
Eskilstuna Friidrott

10

26.89
28.07
28.79
29.88
31.40

1:43.60
1:53.38
1:53.59
1:54.71
1.55.31
2:11.07

5:18.03
5:24.20
5:26.94
5:33.24
5:37.55
5:39.93

10.1m
10.3m
10.7m
11.1m
11.3m
12.9m
13.6m

148
142
136
131
131

2.24
1.84
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Langdhopp

(I6rdag)

Klara Zetterberg
Sofia Wickstrom
Matilde Andersson
Amanda Jansson
Louise Hellberg
Elin Karlsson
Joline Jansson

Katja Smits

Emilia Jacobsson
Felicia Eriksson

Kula

(sondag)

Michaela Nitz
Agnes Jansson
Elin Karlsson
Rebecka Hoppe

Diskus

(l6rdag)

Agnes Jansson

Ellen Pettersson
Mathilda Bjorklund
Elin Karlsson
Rebecka Hoppe

Spjut

(sondag)

Michaela Nitz
Elin Karlsson
Agnes Jansson
Rebecka Hoppe
Jennifer Staaf

96
96
96
96
96
96
96
96
96
96

96
96
96
96

96
97
97
96
96

96
96
96
96
96

Upsala IF

Huddinge AIS
Osthammar Friidrott
Orbyhus IF
Huddinge AIS
Orbyhus IF
Osthammar Friidrott
Upsala IF

IFK Marsta

Upsala IF

IFK Marsta
Upsala IF
Orbyhus IF
Upsala IF

Upsala IF
Orbyhus IF
Balsta IK
Orbyhus IF
Upsala IF

IFK Marsta
Orbyhus IF
Upsala IF
Upsala IF
Balsta IK

11

5.14 +0.5
4.97 +1.2
4.79 +1.6
4.62 +1.6
4.40 +1.1
4.39 -0.3
4.34 -0.3
4.24 —04
3.72 +0.4
3.55 +1.7

11.36
9.45
8.75
7.71

25.40
18.63
18.57
18.27
15.23

26.50
23.18
20.70
15.31
14.70



P+F13 Stafett 4x200m  (I6rdag)
1 UPSALA IF
Isak Andersson 96
Agnes Jansson 96
Victor Bjorklund 96
Klara Zetterberg 96
2 IFK MARSTA
Chris Arnoldsson 96
Emilia Jacobsson 96
Marcus Rostmark 96
Michaela Nitz 96
3 TUREBERGS FK
Giovanni Inostroza 97
Elin Ayas 97
Victor Flink 97
Hanna Mir 97
4 HUDDINGE AIS
Ludvig Hillenfjard 97
Louise Hellberg 96
Gustav Soderstrom 97
Stina Rosenberg 97
Fl14 100m  heat 1 Vind: +1.4
1 Felicia Olsson 95
2 Sofi Flinck 95
3 Emma Strand 95
4 Fanny Anonsen 95
5 Anna Holmin 95
6 Klara Helander 95
7 Elisabet Arvidsson 95
Fl14 100m  heat 2 Vind: 40.7
1 Louise Gabrielsson 95
2 Isabelle Pauksens 95
3 Jennifer Hemstrom 95
4  Julia Andréasson 95
5 Felicia Engman 95
6 Elin Kjellstrom 95
F14 100m final Vind: +0.7
1 Felicia Olsson 95
2 Isabelle Pauksens 95
3 Louise Gabrielsson 95
4 Jennifer Hemstrém 95
5 Julia Andréasson 95
6 Fanny Anonsen 95
- Emma Strand 95

Sofi Flinck

95

(I6rdag)

Tierps IF

Visteras FK
Eskilstuna Friidrott
Gefle IF

Upsala IF

Upsala IF

Upsala IF

(I6rdag)

Huddinge AIS
Hagunda IF
IFK Marsta
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF

(lordag)

Tierps IF

Hagunda IF
Huddinge AIS

IFK Marsta
Upsala IF

Gefle IF

Eskilstuna Friidrott
Visteras FK

12

1:53.68

1:55.64

2:02.71

2:04.94

13.23 F
1413 F
14.15 £
14.27 £
14.34
14.35
14.84

13.48 F
1349 F
13.77 £
14.13 £
14.57
14.69

13.02
13.52
13.58
13.76
14.19
14.28
Ej start
Ej start
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300m

(sondag)

Jennifer Hemstrom

Julia Andréasson
Klara Helander

Cecilia Ward

Emma Darby

800m

Sophia Persson
Emma Strand
Klara Helander
Isabelle Pauksens
Denise Eriksson

Elina Olsson

80m hack

(Iordag)

finalheat 1

Jennifer Bjorklund

Denise Eriksson
Julia Andréasson

Elina Olsson

Klara Helander
Emma Darby

80m hack

Isabelle Pauksens
Fanny Anonsen

finalheat 2

Jennifer Hemstrom

Sofia Backlund
Felicia Engman

Ho6jdhopp

Felicia Olsson
Isabelle Pauksens

(sondag)

Jennifer Hemstrom

Klara Helander
Felicia Engman
Elin Kjellstrom
Josefin Forsberg

Stavhopp

(I6rdag)

Louise Gabrielsson

Denise Eriksson
Elin Kjellstrom
Klara Helander

95 IFK Marsta
95 Upsala IF
95 Upsala IF
95 IFK Marsta
95 IFK Marsta

95 Huddinge AIS

95 Eskilstuna Friidrott

95 Upsala IF

95 Hagunda IF

95 Gefle IF

95 Hésselby SK
Vind: ej métt  (lordag)

95 Enkopings Al

95 Gefle IF

95 Upsala IF

95 Hasselby SK

95 Upsala IF

95 IFK Marsta
Vind: e¢j mitt  (lordag)

95 Hagunda IF

95 Gefle IF

95 IFK Marsta

95  Orbyhus IF
95 Upsala IF

95 Tierps IF

95 Hagunda IF

95 IFK Marsta

95 Upsala IF

95 Upsala IF

95 Upsala IF

95 IK Westmannia

95 Huddinge AIS
95  Gefle IF

95 Upsala IF

95 Upsala IF

13

46.21
46.83
48.59
52.84
55.48

2:32.23
2:35.69
2:37.59
2:38.88
2:45.19
2:53.32

13.64
13.70
13.90
14.97
15.10
16.96

13.65
14.00
14.40
15.08
15.59

154
151
142
136
131
131
Ingen hojd

2.66
2.24
2.24
2.24



F14

O © 00 O Tk Wi+

—_

F14

O © 00O Uk Wi -

—

F14

N O Uk W N

F14

N O ULk W=

Langdhopp  (lérdag)

Isabelle Pauksens
Denise Eriksson
Sofi Flinck

Klara Helander
Fanny Anonsen
Anna Holmin
Julia Andréasson
Sofia Backlund
Elin Kjellstrom
Felicia Engman

Tresteg  (sondag)

Julia Andréasson
Matilde Andersson
Sofia Backlund
Klara Helander
Anna Holmin

Elin Kjellstrom
Josefin Forsberg
Tiia Hautala
Felicia Engman
Emma Darby

Kula (s6ndag)

Jennifer Hemstrom
Emma Darby
Cecilia Ward
Elisabet Arvidsson
Klara Helander
Elin Kjellstrom
Felicia Engman

Diskus  (l6rdag)

Jennifer Bjorklund
Elisabet Arvidsson
Anna Holmin
Julia Andréasson
Emma Darby
Elina Olsson
Felicia Engman

95
95
95
95
95
95
95
95
95
95

95
96
95
95
95
95
95
95
95
95

95
95
95
95
95
95
95

95
95
95
95
95
95
95

Hagunda IF
Gefle TF
Visteras FK
Upsala IF
Gefle IF
Upsala IF
Upsala IF
Orbyhus IF
Upsala IF
Upsala IF

Upsala IF
Osthammar Friidrott
Orbyhus IF

Upsala IF

Upsala IF

Upsala IF

IK Westmannia
Vasteras FK

Upsala IF

IFK Marsta

IFK Marsta
IFK Marsta
IFK Marsta
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF

Enkopings Al
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
IFK Marsta
Hasselby SK
Upsala IF

14

4.84 +1.1
4.84 +1.6
4.60 £0.0
4.58 —1.1
4.48 4-0.6
4.32 +1.8
4.31 +0.3
4.18 +0.7
4.12 £0.0
3.77 +0.2

9.86 —1.2
9.81 —0.1
9.58 —2.1
9.50 -0.3
8.92 —1.0
8.84 —1.0
8.43 —1.5
8.30 —0.9
8.25 0.4
8.00 +1.0

9.79
8.09
8.05
7.55
6.65
6.52
5.86

29.30
23.19
21.63
19.36
18.11
17.31
16.83
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Spjut

Sofi Flinck
Denise Eriksson

(I6rdag)

Louise Gabrielsson

Fanny Anonsen

Jennifer Hemstrom

Emma Darby
Klara Helander

Julia Andréasson

Elin Kjellstrom

Elisabet Arvidsson

Felicia Engman
Elina Olsson

100m

Sofia Andersson
Sara Soderberg
Frida Ericksson
Sofie Davoust

Amanda Jansson
Caroline Jansson

Agnes Burell

300m

Emma Larsson
Sofie Davoust

Amanda Jansson

Julie Heggdal

KS+F19+4+F17+F15

0O N O T W N+

F15

T W N

F15

Vind: —0.6

(sondag)

800m

Matilda Lundmark

Emilia Eklund
Emma Bivstedt
Alva Sandstrom

Linnea Hagstrom

Matilda Lundmark
Rebecca Snekkenes

Julie Heggdal

80m hack

Sofia. Andersson
Sara Soderberg

Jennifer Genborg

Agnes Burell

Caroline Jansson

Ho6jdhopp

Sofia, Andersson
Sara Soderberg

Vind: —1.0

(I6rdag)

95 Visteras FK
95 Gefle IF

95 Huddinge AIS
95 Gefle IF

95 IFK Marsta
95 IFK Marsta
95 Upsala IF
95 Upsala IF
95 Upsala IF
95 Upsala IF
95 Upsala IF
95 Hasselby SK

(sondag)

94  Orbyhus IF

94 IK Norrképing

94  Osthammar Friidrott
94 TFK Tumba

94 Falu IK

94  Orbyhus IF

94 Taby IS

94 Vasteras FK

94 IFK Tumba

94 Falu IK

94 Lgrenskog FIL, Norge

(sondag)

72 FK Studenterna

91 Upsala IF

94 Hasselby SK

92 Upsala IF

91 Raby-Rekarne FIF

90 Hogbo GIF

94 Lgrenskog FIL, Norge
94 Lgrenskog FIL, Norge

(sondag)

94  Orbyhus IF

94 IK Norrkoping

94  Osthammar Friidrott
94 Taby IS

94  Orbyhus IF

94  Orbyhus IF
94 IK Norrkoping

15

47.86
31.39
28.04
27.60
26.51
22.70
20.70
20.51
19.18
17.07
16.17
15.87

12.64
13.30
13.69
13.86
14.06
14.16
14.38

44.31
44.85
45.41
46.63

2:20.86 (1 KS)
2:24.52 (1 F19)
2:28.42 (1 F15)
2:29.29 (1 F17)
2:31.06 (2 F19)
2:33.36 (3 F19)
2:35.99 (2 F15)
2:51.87 (3 F15)

11.98
13.05
13.82
14.34
15.05

149
146
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Langdhopp

(sondag)

Sofia Andersson
Amanda Jansson

Frida Ericksson
Agnes Burell

Caroline Jansson
Hanna Bergstrom Raouf

Tresteg

(sondag)

Jennifer Genborg

Agnes Burell

Kula

Ida Sundkvist
Sara Soderberg

(sondag)

Amanda Jansson

Agnes Burell

Slagga

(s6ndag)

Astrid Molander

Agnes Jansson

Caroline Wallin

Elisabet Arvidsson

Klara Helander
Spjut

Sara Soderberg

Ida Linder

100m

(lordag)

Vind: —0.5

Lydia Stahlberg
Johanna Bromark

Elin Lundmark
Jenny Jansson
Evelina Kohlm
Catrine Stridh

400m

(sondag)

Malin Lindblom

Frida Hansson
Ida Linder

Emma Backstrom

Anna Matson

Rebecca Snekkenes

1500m hinder

Stina Jansson

Ylva Stenstrom

(sondag)

94
94
94
94
94
94

94
94

94
94
94
94

94
96
94
95
95

94

93
90
93
92
93
91
91

91
92
93
93
93
94

92
92

Orbyhus IF

Falu IK

Osthammar Friidrott
Taby IS

Orbyhus IF

Upsala IF

Osthammar Friidrott
Taby IS

IK Westmannia
IK Norrkoping
Falu IK

Taby IS

IFK Tumba
Upsala IF
Huddinge AIS
Upsala IF
Upsala IF

IK Norrkoping

(sbéndag)

IFK Tumba
Orbyhus IF

Tierps IF

Hogbo GIF
Osthammar Friidrott
Hagunda IF

Hogbo GIF

Valbo AIF

Huddinge AIS

IFK Tumba

Falu IK

Falu IK

Lgrenskog FIL, Norge

Gefle TF
Upsala IF

16

5.50 —0.5
4.71 -0.9
4.53 —-1.5
4.50 —1.2
4.19 —-1.1
4.05 4-0.3

10.27 +1.8
9.45 +1.8

10.65
10.31
8.82
8.58

39.95
25.61
20.23
15.77
15.68

31.22

13.21 (1 F17)
13.24 (1 F19)
13.35 (2 F17)
14.07 (3 F17)
14.16 (4 F17)
14.80 (2 F19)

( )

15.23 (3 F19

59.05 (1 F19
61.68 (1 F17
61.81 (2 F17
63.16 (3 F17
64.16 (4 F17
65.13 (5 F17

~— — —

5:18.29
5:19.58
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F19

F19

F19

F19

100m hack

Johanna Bromark

Hojdhopp  (sondag)
Frida Sjostrom

Alexandra Hjorth

Sabina Sandberg

Lina Lofqvist

Erika Chytraeus

Karolina Lind

Stavhopp  (16rdag)

Jenny Jansson

Langdhopp  (sondag)

Alexandra Hjorth
Frida Hansson
Emma Backstrom
Kajsa Ostlin
Lina Lofqvist
Lovisa Soderlund
Elvira Stromberg

Slagga  (s6ndag)

Elina Eriksson
Jenny Jansson
Kajsa Ostlin
Josefin Mattsson

Spjut  (sondag)

Lovisa Soderlund
Alexandra Hjorth
Josefin Mattsson

100m hack

Emilia Eklund

300m hick  (sondag)

Anna Stangberg
Madeleine Sundstrom

Hojdhopp  (sondag)

Caroline Carlberg
Lydia Stahlberg
Langdhopp  (sondag)

Emilia Eklund

Vind: —1.4

Vind: —1.4

93

92
93
93
93
92
93

93

93
92
93
93
93
92
93

93
93
93
93

92
93
93

91

90
91

91
90

91

(s6ndag)

Tierps IF

IK Westmannia
Upsala IF
Sparviagens FK
Tierps IF
Huddinge AIS
Huddinge AIS

Osthammar Friidrott

Upsala IF

Huddinge AIS

Falu IK

Osthammar Friidrott
Tierps IF

Tierps IF

Hagunda IF

Ranis 4H
Osthammar Friidrott
Osthammar Friidrott
Tierps IF

Tierps IF
Upsala IF
Tierps IF

(s6ndag)

Upsala IF

Upsala IF
Upsala IF

Valbo AIF
Orbyhus IF

Upsala IF

17

16.86

165
165
159
159
154
139

2.7

5.00 +0.8
4.99 -0.9
4.90 —-0.1
4.69 —0.8
4.59 —0.1
4.17 404
3.61 -0.3

34.22
23.01
21.12
18.28

20.92
28.73
25.22

17.03

50.37
53.01

154
144

5.00 —0.2
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Kula (sondag)

Emilia Eklund
Linn Hall-Jansson
Maja Soéderlund

Spjut  (sondag)

Caroline Carlberg

100m Vind: —1.4

Anna Stangberg
Sharouk Mahmod Hasan

400m  (sondag)
Malika Akkaouiu
Lamiae Lhabze
Karolina Busznyak
Astrid Lénnervall
Sofie Erenlof

1500m  (sondag)

Nina Gudmundsson
Agnes Sjostrom
Jenny Almqvist
Tarja Karppinen

Diskus  (sondag)

Lena Bjork
Emma Sward
Felicia Thomsson
Karolina Lind

91
91
90

91

(sondag)

90
93

87
84
84
87
89

(0]
94
92
78

76
89
92
93

Maja Soderlund 90
Slagga  (sondag)

Amanda Skytt 91
60m heat 1 Vind: +2.1
Johannes Jansson 02
David Sahi 00
Hampus Alkgard 01
Filip Sundman 01
Marcus Ring 00
60m  heat 2 Vind: +1.1
Simon Thor 00
Adrian Moéllerstrom Aho 01
Gabriel Rostmark 00
Mattias Ring 02

Upsala IF
Valbo AIF
Tierps IF

Valbo AIF

Upsala IF
Egypten

Marocko
Marocko
IFK Tumba
Taby IS
Gefle IF

Gefle IF

IK Westmannia
IK Westmannia
FK Studenterna

Hofors AIF
Sodertalje IF
Kungséngens SK
Huddinge AIS
Tierps IF

Upsala IF

(I6rdag)

Osthammar Friidrott

Balsta IK
Huddinge AIS
Upsala IF
Balsta IK

(I6rdag)

IFK Marsta
IFK Marsta
IFK Marsta
Balsta IK

18

10.41
8.94
8.02

29.42

13.26
13.42

54.30
55.93
60.04
61.26
64.64

4:53.62
5:00.44
5:03.19
5:06.86

41.24
35.23
29.22
22.07
21.83

37.24

10.20 F
10.62 F
10.72 £
11.04 £
11.05 f

10.40 F
10.47 F
10.50 £
12.33
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60m final Vind: —1.3
Johannes Jansson 02
Simon Thor 00
Gabriel Rostmark 00
Hampus Alkgard 01
David Sahi 00
Adrian Mollerstrom Aho 01
Filip Sundman 01
Marcus Ring 00

Langdhopp  (l6rdag)

Simon Thor 00
Johannes Jansson 02
Gabriel Rostmark 00
David Sahi 00
Hampus Alkgard 01
Adrian Moéllerstréom Aho 01
Marcus Ring 00
Filip Sundman 01
Hampus Littorin 00
Mattias Ring 02

Kula (I6rdag)

Simon Thor 00
Kim Hefte 00
Hampus Alkgard 01
David Sahi 00
Filip Sundman 01
Adrian Mollerstrom Aho 01
Hampus Littorin 00
Marcus Ring 00
Mattias Ring 02

60m heat 1 Vind: —1.0
Filip Skoog 99
Fredrik Bohman 99
Rickard Sand 99
Philip Anbakk 99

60m  heat 2 Vind: —0.5
Edvin Hagberg 99
Samuel Kvist 99
Theodor Lindberg 99
Johan Pedersen 99
Gabriel Seger 99

(l6rdag)

Osthammar Friidrott

IFK Marsta
IFK Marsta
Huddinge AIS
Balsta IK
IFK Marsta
Upsala IF
Balsta IK

IFK Marsta

Osthammar Friidrott

IFK Marsta
Balsta IK
Huddinge AIS
IFK Marsta
Balsta IK
Upsala IF
Ranas 4H
Balsta IK

IFK Marsta
IFK Marsta
Huddinge AIS
Balsta IK
Upsala IF
IFK Marsta
Ranés 4H
Balsta IK
Balsta IK

(I6rdag)

Visteras FK
Hagunda IF
Hagunda IF
Upsala IF

(I6rdag)

Turebergs FK
Ranas 4H
Enkopings Al
Upsala IF
Gefle IF

19

10.37
10.60
10.70
10.77
10.86
10.89
11.11
11.41

3.55
3.47
3.40
3.32
3.30
3.28
3.06
2.90
2.60
2.58

6.71
6.46
5.75
5.44
5.36
5.29
4.86
4.77
3.96

9.74 F
9.88 F
10.05 £
10.09 £

9.42 F

9.56 F
10.05 £
10.30 f
10.58
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60m final Vind: £0.0
Edvin Hagberg 99
Samuel Kvist 99
Filip Skoog 99
Theodor Lindberg 99
Fredrik Bohman 99
Rickard Sand 99
Johan Pedersen 99
Philip Anbakk 99
600m (l6rdag)
Theodor Lindberg 99
Gustav Zetterlund 00
Knut Erik Vassvik 00
Rickard Sand 99
Langdhopp  (lérdag)
Edvin Hagberg 99
Samuel Kvist 99
Filip Skoog 99
Theodor Lindberg 99
Philip Anbakk 99
Fredrik Bohman 99
Rickard Sand 99
Gabriel Seger 99
Johan Pedersen 99
Kula (I6rdag)
Filip Skoog 99
Gabriel Seger 99
Rickard Sand 99
Fredrik Bohman 99
Theodor Lindberg 99
Philip Anbakk 99
Johan Pedersen 99
60m heat 1 Vind: +0.2
William Littorin 98
Filip Bjorklund 98
Simon Sundman 98
Simon Eriksson 98
60m  heat 2 Vind: +1.8
Manuel Sédergren 98
Viktor Persson 98
Gustav Helander 98
Melker Ehrenstrom 98
Gabriel Hemstrom 98
Johan Wredh 98
Marcus Eversdijk 98

(l6rdag)

Turebergs FK
Ranés 4H
Visteras FK
Enkopings Al
Hagunda IF
Hagunda IF
Upsala IF
Upsala IF

Enkdépings Al
Glanshammars IF
Gottsunda IF
Hagunda IF

Turebergs FK
Ranés 4H
Visteras FK
Enkoépings Al
Upsala IF
Hagunda IF
Hagunda IF
Gefle IF
Upsala IF

Visteras FK
Gefle IF
Hagunda IF
Hagunda IF
Enkopings Al
Upsala IF
Upsala IF

(I6rdag)

Ranés 4H
Upsala IF
Upsala IF
Orbyhus IF

(I6rdag)

Falu IK
Tierps IF
Upsala IF
Upsala IF
IFK Marsta
Upsala IF
Heby AIF

20

9.35
9.59
9.79
9.93
10.03
10.05
10.23
10.31

2:01.84
2:01.92
2:21.86
2:30.26

4.05 £0.0
3.86 —2.2
3.60 +0.6
3.54 +2.8 (3.45 +0.6)
3.45 +0.6
3.25 +0.1
3.21 +0.4
3.21 +0.4
3.10 —0.6

7.75
7.62
6.86
6.59
6.52
6.18
5.55

9.00 F
941 F
9.55 f
10.26

9.27F

9.56 F

9.84 f
10.02 f
10.15 f
10.35
10.38
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60m final Vind: 40.7
William Littorin 98
Manuel Sédergren 98
Filip Bjorklund 98
Simon Sundman 98
Viktor Persson 98
Gustav Helander 98
Melker Ehrenstrom 98
Gabriel Hemstrom 98

600m  (lordag)

William Littorin
Jon Kare Vassvik
Filip Bjorklund
Gustav Helander
Cornelius Peterson
Simon Eriksson

Johan Wredh

Hojdhopp  (I6rdag)

William Littorin
Filip Bjorklund
Simon Eriksson
Manuel Sédergren
Joel Mattsson
Simon Sundman
Gustav Helander
Cornelius Peterson
Melker Ehrenstrom
Johan Pedersen
Philip Anbakk

Langdhopp

William Littorin
Manuel Sédergren
Viktor Persson
Gustav Helander
Cornelius Peterson
Jon Kare Vassvik
Joel Mattsson
Simon Sundman
Simon Eriksson
Gabriel Hemstrom
Linus Sjéblom
Melker Ehrenstrém

(I6rdag)

98
98
98
98
98
98
98

98
98
98
98
98
98
98
98
98
99
99

98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98
98

(I6rdag)

Ranés 4H
Falu IK
Upsala IF
Upsala IF
Tierps IF
Upsala IF
Upsala IF
IFK Marsta

Ranis 4H
Gottsunda IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Orbyhus IF
Upsala IF

Ranas 4H
Upsala IF
Orbyhus IF
Falu IK
Tierps IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF

Ranas 4H
Falu IK
Tierps IF
Upsala IF
Upsala IF
Gottsunda IF
Tierps IF
Upsala IF
Orbyhus IF
IFK Marsta
Ranés 4H
Upsala IF
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8.74
9.31
9.44
9.63
9.70
9.92
10.28
10.31

2:01.00
2:02.57
2:04.38
2:09.18
2:11.54
2:11.95
2:21.11

134
134
128
128
128
125
125
120
105
105
100

4.31 +2.8 (4.20 +1.4)
421 +1.8

3.89 +1.4

3.89 +1.3

3.74 +1.4

3.70 +1.8

3.65 +2.2 (3.60 40.7)
3.56 +2.5 (3.49 +1.8)
3.41 +1.7

3.40 +2.1 (3.12 +1.1)
3.39 2.2 (3.03 40.8)
3.38 +2.2 (-)



P11 Kula  (I6rdag)

1 Joel Mattsson 98 Tierps IF 9.18

2 Gabriel Hemstrém 98 IFK Marsta 9.02

3 Manuel Sédergren 98 Falu IK 8.81

4 Filip Bjorklund 98 Upsala IF 8.22

5 William Littorin 98 Ranis 4H 7.63

6 Viktor Persson 98 Tierps IF 6.99

7  Linus Sjoblom 98 Ranis 4H 5.84

8 Gustav Helander 98 Upsala IF 5.41
P12 80m  Vind: +0.2  (lérdag)

1 Josef Bergstrom Raouf 97 Upsala IF 11.18

2 Giovanni Inostroza 97 Turebergs FK 11.26

3  Henning André 97 Nykopings BIS 11.51

4 Anton Norling 97 Tierps IF 11.68

5 Anton Oberg 97 Ludvika FFI 11.70

6 Victor Flink 97  Turebergs FK 11.87

7  Gustav Soderstrom 97 Huddinge AIS 12.45
P12 600m (lordag)

1 Elias Tholén 97 Ununge IF 1:51.06

2 Gustav Séderstrom 97 Huddinge AIS 1:54.80

3 Ludvig Hillenfjard 97 Huddinge AIS 1:55.15

4 Anton Oberg 97 Ludvika FFI 1:56.84

5 Giovanni Inostroza 97 Turebergs FK 2:00.95
P12 60m hick  Vind: —0.9  (lérdag)

1 Filip Bjorklund 98 Upsala IF 11.78

2 Ludvig Hillenfjard 97 Huddinge AIS 11.99

3  Gustav Helander 98 Upsala IF 12.62
P12 Hojdhopp  (I6rdag)

1 Oskar Lundqvist 97 Upsala IF 143

2 Henning André 97 Nyko6pings BIS 135

3 Markus Andersson 97 IF Sibbo Vargarna, Finland 115

4 Anton Norling 97 Tierps IF 115
P12 Langdhopp  (lérdag)

1 Henning André 97 Nyko6pings BIS 4.76

2 Anton Norling 97  Tierps IF 4.17

3 Gustav Séderstrom 97 Huddinge AIS 4.11

4  Ludvig Hillenfjard 97 Huddinge AIS 4.07

5 Giovanni Inostroza 97 Turebergs FK 3.88

6 Victor Flink 97 Turebergs FK 3.30
P12 Kula (I6rdag)

1 Josef Bergstrom Raouf 97 Upsala IF 9.53

2 Oskar Lundqvist 97 Upsala IF 7.88

3 Anton Norling 97 Tierps IF 6.53
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Diskus  (lérdag)

Josef Bergstrom Raouf 97 Upsala IF
Victor Flink 97  Turebergs FK
Oskar Lundqvist 97 Upsala IF
Albin Kjellberg 97 Haésselby SK

Spjut  (lérdag)

Victor Flink 97  Turebergs FK

Oskar Lundqvist 97 Upsala IF

Gabriel Hemstrom 98 IFK Marsta

Anton Tapper Vuontisvaara 98  Osthammar Friidrott
Gustav Helander 98 Upsala IF

Giovanni Inostroza 97 Turebergs FK
Melker Ehrenstrom 98 Upsala IF

80m  Vind: —1.7  (l6rdag)

Isak Andersson 96 Upsala IF
Chris Arnoldsson 96 IFK Marsta
Victor Bjorklund 96 Upsala IF
Jacob Staaf 96 Balsta IK
Isak Wallin 96 Upsala IF
Mathias Gustafsson 96 Upsala IF
Bjorn Seifert 96 Upsala IF
Jesper Engstrom 96 Upsala IF

200m  Vind: —0.2  (sondag)

Isak Andersson 96 Upsala IF
Marcus Rostmark 96 IFK Marsta
Chris Arnoldsson 96 IFK Marsta
Victor Bjorklund 96 Upsala IF
Jesper Engstrom 96 Upsala IF

600m  (lordag)

Isak Andersson 96 Upsala IF

Nils Jarlov 96 Malarhojdens TK
Bjorn Seifert 96 Upsala IF

Philip Wackendal 96 Huddinge AIS
Jesper Engstrom 96 Upsala IF

1500m  (soéndag)

Archie Casteel 96 SolK Hellas
Gustav Bivstedt 96 Hasselby SK
Isak Andersson 96 Upsala IF
Victor Bjorklund 96 Upsala IF
Bjorn Seifert 96 Upsala IF
Jesper Engstrom 96 Upsala IF

60m hick  Vind: —1.1  (lérdag)

Chris Arnoldsson 96 IFK Marsta
Victor Bjorklund 96 Upsala IF
Isak Andersson 96 Upsala IF
Jesper Engstrom 96 Upsala IF
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28.00
27.54
25.22
23.42

28.53
22.59
22.39
22.00
20.11
18.99

9.09

10.85
10.99
11.13
11.22
11.65
11.69
12.22
12.31

27.26
27.33
27.40
27.41
31.36

1:45.02
1:45.34
1:53.06
1:54.03
1:55.18

5:00.58
5:15.06
5:15.31
5:26.62
5:51.70
6:02.13

9.5m
9.7m
9.9m
11.9m
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Ho6jdhopp

Isak Wallin
Isak Anderss

(sondag)

on

Anton Bergstrém

Jesper Engst

Stavhopp

Jacob Staaf

rom

(l6rdag)

Chris Arnoldsson

Langdhopp

(I6rdag)

Chris Arnoldsson
Marcus Rostmark

Isak Anderss
Isak Wallin

on

Victor Bjorklund

Jesper Engst

Kula

rom

(sondag)

Chris Arnoldsson
Marcus Rostmark

Jacob Staaf
Isak Wallin

Victor Bjorklund
Johan Nilsson

Jesper Engst

Diskus

rom

(l6rdag)

Chris Arnoldsson
Marcus Rostmark
Victor Bjorklund

Isak Wallin
Bjorn Seifert

Spjut

(s6ndag)

Chris Arnoldsson
Marcus Rostmark

Jacob Staaf
Isak Wallin
Isak Anderss

on

Anton Bergstrom
Martin Wallin
Johan Nilsson

Bjorn Seifert

96
96
96
96

96
96

96
96
96
96
96
96

96
96
96
96
96
96
96

96
96
96
96
96

96
96
96
96
96
96
96
96
96

Upsala IF
Upsala IF
Orbyhus IF
Upsala IF

Balsta IK
IFK Marsta

IFK Marsta
IFK Marsta
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF

IFK Marsta
IFK Marsta
Balsta IK
Upsala IF
Upsala IF
Balsta IK
Upsala IF

IFK Marsta
IFK Marsta
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF

IFK Marsta
IFK Marsta
Balsta IK
Upsala IF
Upsala IF
Orbyhus IF

Huddinge AIS

Bélsta IK
Upsala IF
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152
149
140
132

2.61
241

5.48 +1.3
5.44 +1.8
4.92 +1.9
4.80 +0.5
4.44 4+1.6
3.70 =0.7

14.11
10.98
10.94
10.11
9.65
8.50
6.84

33.04
30.22
24.07
21.10
15.64

53.17
34.34
33.36
32.18
28.55
27.87
26.18
23.58
17.02



P14

0O ~J O T i W N

P14

P14

[\]

P14

P14

N O ULk W N

P14

P14

T W N

P14

100m Vind: —1.0

Timothy Edwards
Niclas Svérdling
Anton Osterlund
Erik Nordstrom
Fredrik Dahlman
Linus Sjogren
Joel Persson
Staffan Akesson

300m  (sondag)
Max Andersson
Staffan Akesson

800m  (lordag)
Erik Nordstrom
Staffan Akesson
Simon Wredh

100m hack

Niclas Svérdling
Anton Osterlund

Hojdhopp  (16rdag)

Max Andersson
Jonathan Kruse
Fredrik Dahlman
Staffan Akesson
Alexander Widén
Oskar Andersson
Joel Persson

Stavhopp  (I6rdag)

Simon Wredh

Langdhopp

Max Andersson
Fredrik Dahlman
Linus Sjogren
Timothy Edwards
Niclas Svérdling

Tresteg  (sondag)

Anton Osterlund
Timothy Edwards

Kula  (séndag)
Alexander Persson

Timothy Edwards
Staffan Akesson

(l6rdag)

(I6rdag)

95
95
95
95
95
95
95
95

95
95

95
95
95

Vind: ej matt

95
95

95
95
95
95
95
95
95

95

95
95
95
95
95

95
95

95
95
95

Upsala IF

Taby IS

IFK Tumba
Visteras FK
Gefle IF

Gefle IF

Tierps IF
Hassleholms AIS

Tierps IF
Hassleholms AIS

Vasteras FK
Hassleholms AIS
Upsala IF

(I6rdag)

Taby IS
IFK Tumba

Tierps IF
Upsala IF

Gefle IF
Héssleholms AIS
Heby AIF

IF Sibbo Vargarna, Finland

Tierps IF

Upsala IF

Tierps IF
Gefle IF
Gefle IF
Upsala IF
Taby IS

IFK Tumba
Upsala IF

Tyreso FK
Upsala IF
Hassleholms AIS
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12.62
12.97
13.24
13.38
13.73
13.87
14.07
14.23

43.73
45.08

2:26.90
2:35.71
2:46.61

15,92
16,36

174
168
159
150
150
145
140

1.64

5.34 +0.2
4.92 0.1
4.74 +0.7
4.66 —1.4
4.60 +1.3

10.56 —0.6
9.84 —2.4

10.01
9.36
8.04



P14 Diskus  (lérdag)

1 Staffan Akesson 95 Hassleholms AIS

2 Linus Sjogren 95  Gefle IF

3 Alexander Persson 95 Tyreso FK

4 Simon Wredh 95 Upsala IF
P14 Spjut  (sondag)

1 Max Andersson 95 Tierps IF

2 Alexander Persson 95 Tyreso FK

3 Timothy Edwards 95 Upsala IF

4 Staffan Akesson 95 Hassleholms AIS

5  Fredrik Dahlman 95 Gefle IF

6 Henrik Strommer-Nord 95 Tierps IF
P15 100m Vind: —0.5  (s6ndag)

1 Anton Nordback 94 Upsala IF

2 Pierre Savela 94  Arla IF

3 Max Galnander 94 Upsala IF

4 Jacob Luup 94 Upsala IF
P15 300m (sondag)

1 Anton Nordback 94 Upsala IF

2 Max Galnander 94 L.Ipsala IF

3 Pierre Savela 94 Arla IF
P17+P15 800m  (sondag)

1 Albin Sjéblom 93 Raénis 4H

2 Jesper Bokefors 94 Upsala IF

3 Erik Tholén 94 Ununge IF

4  Adam Wendelin 94 IFK Sala

5 Rasmus Hartman 94 Upsala IF

6 Petter Berner-Wik 94 Upsala IF

7 Ludvig von Polgar 93 Ranis 4H
P15 100m hiack Vind: —0.2  (sondag)

1 Anton Nordback 94 Upsala IF

2 Anton Osterlund 95 IFK Tumba

3 Anton Olsson 94 Tullinge-Tumba FF
P15 Hojdhopp  (16rdag)

1 Viktor Eriksson 94  Gillberga-Lista IF

2 Simon Séderlund 94 Upsala IF

3 Max Galnander 94 Upsala IF
P15 Stavhopp  (I6rdag)

1 Simon Soéderlund 94 Upsala IF
P15 Langdhopp  (sondag)

1 Simon Soéderlund 94 Upsala IF
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26.08
25.38
24.68
16.83

35.39
30.20
29.18
28.99
23.07
22.68

12.04
12.44
12.66
13.62

40.24
40.44
41.42

2:08.65 (1 P17)
2:09.63 (1 P15)
2:10.67 (2 P15)
2:10.97 (3 P15)
2:12.54 (4 P15)
2:13.09 (5 P15)

( )

2:13.48 (2 P17

14.61
18.95
18.95

174
168
156

3.01

4.80 —0.5
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Tresteg  (sondag)

Pierre Savela

Kula (sondag)

Andreas Eriksson
Jacob Luup

Spjut  (séndag)

Anton Olsson
Jacob Luup

100m Vind: —1.6

Anton Gustavsson
Christopher Bengtsson
Patric Hjort

Benjamin Burvall
Jonne Hautala

400m  (sondag)

Anton Gustavsson
Jonatan A Ceder
Fredrik Astrom
Simon Gunnarsson

110m hack

Jonne Hautala
Philip Back
Patric Hjort

300m hack

Martin Ullstrom

Ho6jdhopp

Mattias Jallrud
Philip Béack
Anton Johansson
Benjamin Burvall

Langdhopp

Patric Hjort

Jonne Hautala
Simon Gunnarsson
Anton Johansson
Benjamin Burvall

Kula (sondag)
Michael Tjornmark

Simon Luup
Benjamin Burvall

Vind: —-0.9

(sondag)

(sondag)

(sondag)

94

94
94

94
94

92
93
93
93
93

92
92
93
93

93
93
93

93

93
93
93
93

93
93
93
93
93

93
92
93

Arla IF

IK Heros FIK
Upsala IF

Tullinge-Tumba FF
Upsala IF

(s6ndag)

IFK Arboga
Hasselby SK
Visteras FK
Upsala IF

Visteras FK

IFK Arboga
Solleftea GIF
Taby IS
Viasteras FK

(sondag)

Vasteras FK
Hammarby IF
Vasteras FK

Upsala IF

Ranas 4H
Hammarby IF
Huddinge AIS
Upsala IF

Visteras FK
Visteras FK
Visteras FK
Huddinge AIS
Upsala IF

IFK Tumba
Upsala IF
Upsala IF
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11.17 +2.5 (10.95 +1.6)

11.61
8.83

39.88
24.29

11.63
11.87
12.42
12.46
12.78

51.68
52.99
93.25
55.58

16.30
17.24
17.49

47.56

169
164
164
164

6.12 +1.1
5.77 +0.3
9.77 £0.0
5.32 +0.7
5.21 —-0.9

9.91
9.24
8.54
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Spjut (sondag)
Gunnar Henriksson 93
Philip Béack 93
Simon Luup 92
Michael Tjornmark 93
Benjamin Burvall 93
110m hack (sondag)
Mattias Gradin 91
100m heat 1 Vind: —0.9
Nil de Oliveira 86
Lasse Ohtamaa 80
Daniel Fagerstrom 89
Jonathan Genborg 90
Daniel Frisén 84
100m  heat 2 Vind: —1.6
Judel Kibondo 86
Kristian Persson 90
Henrik O.gtlund 88
Magnus Ostlund 88
Johan Alund 88
100m final Vind: —1.8
Nil de Oliveira 86
Judel Kibondo 86
Lasse Obtamaa 80
Henrik Ostlund 88
Kristian ?ersson 90
Magnus Ostlund 88
Jonathan Genborg 90
Daniel Fagerstrom 89
400m  (sondag)

Mohamed Elsaced Hemeda
Christian Sonehag
Magnus Josefsson
Daniel Fagerstrom
Daniel Frisén

800m  (sondag)
Ahmed Abdelkareem Faraj
Andreas Efverstrém
Fredrik Allard
Karl Engstrom
Fredrick Djupstrém
Mats Olsson
Mohamed Elsaeed Hemeda

93
88
78
89
84

93
91
91
81
68
63
93

Arla TF
Hammarby IF
Upsala IF
IFK Tumba
Upsala IF

Falu IK

(sondag)

Turebergs FK
Vasby IK
IFK Tumba

Osthammar Friidrott

IFK Mora

(s6ndag)

Sundbybergs IK
Huddinge AIS
Huddinge AIS
Huddinge AIS
Orbyhus IF

(s6ndag)

Turebergs FK
Sundbybergs IK
Viésby IK
Huddinge AIS
Huddinge AIS
Huddinge AIS

Osthammar Friidrott

IFK Tumba

Egypten
Upsala IF
Gefle IF
IFK Tumba
IFK Mora

Egypten

Gefle IF

Valbo AIF
Sparviagens FK
Glanshammars IF
SolK Hellas
Egypten

28

46.82
40.38
35.60
33.38
32.34

Brot

10.86 F
11.58 F
12.10 f
12.59 f
12.88

11.66 F
11.79 F
11.81 f
12.07 f
12.76

10.87
11.51
11.58
11.81
12.07
12.11
12.71
Ej start

50.01
51.22
52.58
53.73
58.69

1:52.92
2:02.93
2:03.10
2:06.35
2:09.33
2:12.14
Brot
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5000m  (sondag)

Johan Lindberg
Henrik Lofas
Christer Holm
Jorgen Lindh
Tommy Vikman
Anders Thelemyr
Dennis Olsson

3000m hinder

Abdulfatajh Zaky
Johan Lindberg
Salim Mohamed
Henrik Jacobsson

110m hack

Lasse Ohtamaa

Ho6jdhopp

David Ostling
Anders Ekwall

Tresteg  (sondag)

Judel Kibondo

Mattias Gradin
Mladjen Dzakovic

Kula  (s6ndag)

Bengt Pettersson
Lasse Ohtamaa
Jonathan Genborg
Markus Hopponen

Diskus  (séndag)

Markus Hopponen

Spjut (sondag)
Lasse Ohtamaa
Hakan Jansson
Kristian Petersson
Jonathan Genborg
Markus Hopponen

(sondag)

Vind: —-0.7

(sondag)

80
83
7
69
76
64
97

91
80
92
88

80

90
56

86
91
87

61
80
90
82

82

80
(0]
(6]
90
82

Upsala IF
Upsala IF
Ranas 4H
Upsala IF
Upsala IF
Duvbo IK
SolIK Hellas

Egypten
Upsala IF
Egypten
Ranés 4H

(sondag)

Viisby IK

Ranés 4H
Bellevue IK

Sundbybergs IK
Falu IK
Sundbybergs IK

Huddinge AIS
Visby IK
Osthammar Friidrott
Turebergs FK

Turebergs FK

Vasby IK

Ununge IF

Huddinge AIS
Osthammar Friidrott
Turebergs FK

29

15:40.34
15:41.90
16:41.41
17:27.12
18:15.47
19:16.01
Brot

8:58.67
9:29.78
9:31.72
10:16.02

15.51

182
159 (M50)

13.78 +2.5 (13.70 +1.4)
12.97 +2.2 (12.46 +1.8)
12.97 +2.0

14.92
13.80
10.51

6.97

14.72

61.49
50.87
43.46
27.92
23.85



