Uppsalaspelen i friidrott 2008

(f.d. Bospararspelen)

Resultatlista

Datum: 28-29 juni 2008

Tavlingsplats: Studenternas IP i Uppsala

Arrangor: Upsala IF Friidrott

Tévlingsledare: Ulf Nordlund (16rdag) och Anders Gustafsson (séndag)
Vader lordag: Runt 15 grader, regnskurar

Viéder sondag: 18-20 grader, molnigt men uppehall

De preliminéra resultatlistor som postades under tavlingsdagarna inneholl felaktigheter eller var ofullstéandiga i
foljande grenar: F9 lingd, F10 Langd, F13 60m héck, F14 Tresteg och Diskus, P14 Tresteg, P15 Tresteg och
P194P17 400m. Rattelserna och tillaggen ar kursiverade.

F9 60m  (lordag)

Heat 1 Vind: +0.7

1 Carolina Eriksson 99 Huddinge AIS 9.66
2 Wilma Wallberg 99  Gefle IF 10.33
3 Amanda Gustafsson 00 IF Aland 10.38
4 Julia Aberg 99 IK Stal 10.44
5 Clara Festin 99 Upsala IF 10.56
— Kajsa Eriksson 00 Huddinge AIS — Ej start

Heat 2 Vind: ?

1 Louise Andersson 99 Gefle IF 9.62
2 Josefin Persson 99 Upsala IF 10.02
3 Daniella Ekstrom 99  Orbyhus IF 10.03
4 Linda Eriksson 00 Huddinge AIS 10.27
5 Olivia Lynga 99 Upsala IF 10.52
6 Emilia Bjorklund 00 Balsta IK 11.17
7 Karin Seifert 00 Gottsunda IF 11.55

FINAL  Vind: +1.5

1 Louise Andersson 99 Gefle IF 9.63
2 Carolina Eriksson 99 Huddinge AIS 9.66
3 Josefin Persson 99 Upsala IF 10.00
4 Daniella Ekstrém 99  Orbyhus IF 10.05
5 Linda Eriksson 00 Huddinge AIS 10.26
6 Amanda Gustafsson 00 IF Aland 10.48
7 Wilma Wallberg 99  Gefle IF 10.51
8 Julia Aberg 99 IK Stal 10.60
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Langd

Vilma Jonsson
Louise Andersson
Carolina Eriksson
Daniella Ekstrom
Olivia Lynga
Amanda Gustafsson
Wilma Wallberg
Josefin Persson
Clara Festin
Julia Aberg

Alva Karlsson
Kajsa Eriksson
Linda Eriksson
Emilia Bjorklund

Kula  (I6rdag)

Julia Aberg

Clara Festin

Louise Andersson
Daniella Ekstrom
Wilma Wallberg
Josefin Persson
Alva Karlsson
Amanda Gustafsson
Emilia Bjorklund

(l6rdag)

99
99
99
99
99
00
99
99
99
99
99
00
00
00

99
99
99
99
99
99
99
00
00

Danderyds SK
Gefle IF
Huddinge AIS
Orbyhus IF
Upsala IF

IF Aland
Gefle TF
Upsala IF
Upsala IF

IK Stal
Orbyhus IF
Huddinge AIS
Huddinge AIS
Balsta IK

IK Stal
Upsala IF
Gefle TF
Orbyhus IF
Gefle TF
Upsala IF
Orbyhus IF
IF Aland
Balsta IK

3.62 +0.8
3.95 +1.5
3.50 +1.1
3.33 +0.7
3.17 +2.0
3.16 +1.4
3.12 +1.6
3.05 +1.1
2.92 +2.3
2.91 +0.8
2.86 +2.0
2.85 +1.7
2.58 +1.9
2.33 +1.8

5.19
5.01
4.92
4.81
4.76
4.01
3.92
3.35
2.98

(2.84 +1.5)



F10

60m  (lordag)

Heat 1 Vind: +1.4

1 Josefine Andersson 98 Gimo IF 9.56

2 Amanda Seger 98 Gefle IF 9.84

3 Ida Svensson 98 Upsala IF 10.03

4  Wilma Thellman 98 Upsala IF 10.20

5 Sofia Lind 98 Upsala IF 10.43

6 Linnéa Wolwan 98 Upsala IF 10.92

7 Helena Thim 98 Upsala IF 11.19
Heat 2 Vind: +0.5

1 Malin Svirdling 98  Akersberga SK 9.44

2 Nora Jansson 98 Upsala IF 9.95

3 Nicole Andersson 98 Gimo IF 10.06

4 Linn Roche 98 Upsala IF 10.13

5 Jessica Mattsson 98 Tierps IF 10.13

6 Charlotta Blom 98 Upsala IF 10.48
FINAL  Vind: +0.6

1 Malin Svérdling 98  Akersberga SK 9.44

2 Josefine Andersson 98 Gimo IF 9.62

3 Amanda Seger 98 Gefle IF 9.75

4 Nora Jansson 98 Upsala IF 9.80

5 Nicole Andersson 98 Gimo IF 9.80

6 Linn Roche 98 Upsala IF 9.89

7 Ida Svensson 98 Upsala IF 9.99

— Jessica Mattsson 98 Tierps IF — Ej start
F10 600m (lordag)

1 Vilma Jonsson 99 Danderyds SK 2:08.06

2 Nora Jansson 98 Upsala IF 2:09.21

3 Sofia Lind 98 Upsala IF 2:11.54

4 Wilma Thellman 98 Upsala IF 2:26.01

5 Charlotta Blom 98 Upsala IF 2:26.35

6 Levina Ahlgren 98 Upsala IF 2:26.63

— Louise Andersson 99 Gefle IF — Ej start

—  Wilma Wallberg 99  Gefle IF — Ej start

— Nicole Andersson 98 Gimo IF — Ej start
F10 Hojd  (l6rdag)

1 Jessica Mattsson 98 Tierps IF 116

2 Charlotta Blom 98 Upsala IF 111

Ida Svensson 98 Upsala IF 111

4 Josefine Andersson 98 Gimo IF 111

5 Nicole Andersson 98 Gimo IF 105

6 Wilma Thellman 98 Upsala IF 100

7 Nora Jansson 98 Upsala IF 95

8 Amanda Seger 98 Gefle IF 95

9 Linnéa Wolwan 98 Upsala IF 80



F10 Langd  (lordag)
1 Malin Svirdling 98  Akersberga SK 3.67 —1.3
2 Nora Jansson 98 Upsala IF 3.52 +£0.0
3 Jessica Mattsson 98 Tierps IF 3.51 40.2
4  Charlotta Blom 98 Upsala IF 3.42 +0.0
5 Ida Svensson 98 Upsala IF 3.30 —0.9
6 Nicole Andersson 98 Gimo IF 3.29 —-0.3
7 Josefine Andersson 98 Gimo IF 3.17 -0.2
8 Sofia Lind 98 Upsala IF 3.10 —0.3
9  Wilma Thellman 98 Upsala IF 2.99 -0.7
10 Helena Thim 98 Upsala IF 2.87 404
11  Linnéa Wolwan 98 Upsala IF 2.58 —0.9
F10 Kula  (I6rdag)
1 Charlotta Blom 98 Upsala IF 6.65
2 Ida Svensson 98 Upsala IF 6.49
3 Jessica Mattsson 98 Tierps IF 6.27
4 Nora Jansson 98 Upsala IF 5.84
5 Linnéa Wolwan 98 Upsala IF 5.15
6 Amanda Seger 98 Gefle IF 5.09
7 Sofia Lind 98 Upsala IF 5.04
8 Josefine Andersson 98 Gimo IF 4.68
9 Wilma Thellman 98 Upsala IF 4.18
10 Helena Thim 98 Upsala IF 3.64
F11 60m  (lordag)
Heat 1 Vind: +1.3
1 Paulina Toreséter 97 Enkopings Al 8.91
2 Helena Ward 97 IFK Marsta 9.22
3 Malin Andersson 97 Gefle IF 9.43
4  Emma Thor 97 Ranéis 4H 10.18
5 Amanda Engman 97 Upsala IF 10.21
6 Malin Nygren 97 Upsala IF 10.21
7 Mathilda Bjorklund 97 Balsta IK 10.51
Heat 2 Vind: +0.5
1 Louise Ekman 97 Gefle IF 9.22
2 Linn Gustafsson 97 IF Aland 9.23
3 Ellen Pettersson 97 Orbyhus IF 9.56
4  Felicia Lindberg 97 IF Linden 9.62
5 Therese Karlsson 97 IF Aland 9.77
6 Hanna Johansson 97 Upsala IF 9.78
7 Sanna Skogum 97 Upsala IF 9.82
8 Rebecca Andersson 97  Orbyhus IF 10.26
FINAL  Vind: +0.2
1 Paulina Toreséter 97 Enkopings Al 8.82
2 Louise Ekman 97 Gefle IF 9.21
3 Helena Ward 97 IFK Marsta 9.26
4 Linn Gustafsson 97 IF Aland 9.30
5 Malin Andersson 97 Gefle IF 9.46
6 Ellen Pettersson 97 Orbyhus IF 9.71
7 Therese Karlsson 97 IF Aland 9.73
8 Felicia Lindberg 97 IF Linden 9.85
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600m

Louise Ekman

(I6rdag)

Hanna Johansson

Linda Bokefors

Therese Karlsson
Rebecca Andersson

Emma Thor
Malin Nygren

Hojd

Louise Ekman
Helena Ward

(I6rdag)

Linn Gustafsson
Paulina Toreséater
Felicia Lindberg
Amanda Engman

Ellen Pettersson
Mathilda Bjorklund
Mimmi Gustafsson
Hanna Johansson

Langd

(I6rdag)

Paulina Toreséter

Louise Ekman
Helena Ward

Linn Gustafsson
Malin Andersson
Felicia Lindberg
Hanna Johansson

Ellen Pettersson

Emma Thor

Therese Karlsson

Sanna Skogum

Isabelle Persson
Mathilda Bjorklund
Alexandra Lynga
Amanda Engman

Amanda Tibell

Mimmi Gustafsson

Malin Nygren

Tyvdrr ingen vindmdtning.
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Kula

Helena Ward

(I6rdag)

Paulina Toreséter

Ellen Pettersson
Linn Gustafsson
Mathilda Bjorklund
Therese Karlsson

Malin Nygren
Emma Thor
Sanna Skogum

Alexandra Lynga
Amanda Engman

97
97
97
97
97
97
97

97
97
97
97
97
97
97
97
97
97

97
97
97
97
97
97
97
97
97
97
97
97
97
97
97
97
97
97

97
97
97
97
97
97
97
97
97
97
97

Gefle IF
Upsala IF
Upsala IF
IF Aland
Orbyhus IF
Ranés 4H
Upsala IF

Gefle IF

IFK Marsta
IF Aland
Enkopings Al
IF Linden
Upsala IF
Orbyhus IF
Balsta IK
Ununge IF
Upsala IF

Enkopings Al
Gefle IF

IFK Marsta
IF Aland
Gefle IF

IF Linden
Upsala IF
Orbyhus IF
Ranas 4H

IF Aland
Upsala IF
Enkdpings Al
Balsta IK
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Ununge IF
Upsala IF

IFK Marsta
Enkopings Al
Orbyhus IF
IF Aland
Balsta IK
IF Aland
Upsala IF
Ranas 4H
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF

1:52.50
2:02.02
2:02.39
2:10.15
2:11.56
2:15.15
2:21.64

133
130
130
124
121
118
118
110
110
105

4.40
4.13
3.98
3.95
3.84
3.71
3.62
3.59
3.53
3.51
3.47
3.43
3.38
3.29
3.21
3.20
3.20
2.81

8.36
7.52
7.27
6.92
6.81
6.15
6.00
5.98
5.81
4.73
4.03



F12 80m  (lordag)

Heat 1 Vind: —2.0

1 Amanda Jansson 96  Orbyhus IF 11.47

2 Rebecca Drage 96 Gefle IF 11.90

3 Joline Jansson 96 Osthammar FI 12.10

4 Rebecka Hoppe 96 Upsala IF 12.57

5 Torun Moberg 96 Upsala IF 13.38
Heat 2 Vind: —0.4

1 Matilde Andersson 96 Osthammar FI 11.46

2 Klara Zetterberg 96 Upsala IF 11.68

3 Frida Soderberg 96 Upsala IF 13.00

4 Jennifer Staaf 96 Balsta IK 13.77

— Josefin Fontana 96 Upsala IF —
FINAL  Vind: +3.0

1 Amanda Jansson 96  Orbyhus IF 10.92

2 Matilde Andersson 96  Osthammar FI 11.26

3 Klara Zetterberg 96 Upsala IF 11.37

4 Rebecca Drage 96 Gefle IF 11.71

5 Joline Jansson 96 Osthammar FI 12.09

6 Rebecka Hoppe 96 Upsala IF 12.22

7 Frida Séderberg 96 Upsala IF 12.37

8 Torun Moberg 96 Upsala IF 12.85
F12 600m (lordag)

1 Lina Rasmusson 96 Danderyds SK 2:00.47

2 Katja Smits 96 Upsala IF 2:01.07

3 Andrea Gillstrom 96 Kvarnsvedens FIK 2:02.57

4 Josefin Fontana 96 Upsala IF 2:06.10
F12 60m hiack  (Iordag)

Vind: —0.2

1 Klara Zetterberg 96 Upsala IF 11,67

2 Lisa Soderlund 96 Upsala IF 12.09

3 Paulina Toresater 97 Enkopings Al 12.44

4  Torun Moberg 96 Upsala IF 12.91

5 Rebecka Hoppe 96 Upsala IF 12.92

6 Frida Soderberg 96 Upsala IF 13.29

7 Frida Carlsson 96 Hanvikens SK 13.35
F12 Hojd  (l6rdag)

1 Andrea Gillstrom 96 Kvarnsvedens FIK 140

2 Lisa Soderlund 96 Igpsala IF 137

3 Elin Karlsson 96 Orbyhus IF 131

4 Rebecka Hoppe 96 Upsala IF 128

5 Linnéa Holmstedt 96 Nykopings BIS 125

6 Frida Soderberg 96 Upsala IF 125

7 Klara Zetterberg 96 Upsala IF 125

8 Katja Smits 96 Upsala IF 120

9 Rebecca Drage 96 (n}eﬂe IF 120

Joline Jansson 96 Osthammar FI 120

Ej start
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Langd  (lordag)

Amanda Jansson
Klara Zetterberg
Matilde Andersson
Rebecca Drage
Lisa Soderlund
Joline Jansson
Rebecka Hoppe
Agnes Jansson
Elin Karlsson
Frida Séderberg
Jennifer Staaf

Kula (I6rdag)

Rebecca Drage
Evelyn Wahlberg
Linnéa Holmstedt
Elin Karlsson
Frida Carlsson
Rebecka Hoppe
Klara Zetterberg
Agnes Jansson
Frida Séderberg
Torun Moberg
Spjut  (lérdag)
Linnéa Holmstedt
Frida Carlsson
Elin Karlsson
Evelyn Wahlberg
Josefin Fontana
Jennifer Staaf
Rebecka Hoppe
Torun Moberg
Agnes Jansson
Frida Soéderberg

80m  (lordag)

Vind: +1.2

Ida Jansson
Helena Strahle
Anna Hillver
Anna Holmin
Klara Helander
Julia Andréasson
Sofia Backlund

96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96

96
96
96
96
96
96
96
96
96
96

96
96
96
96
96
96
96
96
96
96

95
95
95
95
95
95
95

Orbyhus IF
Upsala IF
Osthammar FI
Gefle IF
Upsala IF
Osthammar FI
Upsala IF
Upsala IF
Orbyhus IF
Upsala IF
Balsta IK

Gefle IF
Nykopings BIS
Nykopings BIS
Orbyhus IF
Hanvikens SK
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF

Nykopings BIS
Hanvikens SK
Orbyhus IF
Nykopings BIS
Upsala IF
Balsta IK
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF

Ranés 4H
Nynashamns FK
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Orbyhus IF

4.40 4-0.6
4.25 -04
4.24 0.1
4.12 —0.6
4.02 -0.9
3.98 +0.1
3.80 —1.7
3.77 =24
3.66 —0.2
3.60 —0.3
3.29 -0.5

9.84
9.03
8.78
8.17
7.84
7.39
7.22
7.16
6.79
6.42

23.56
21.44
19.47
17.49
15.35
11.26
10.78
10.32

9.79

9.45

10.57
11.40
11.53
11.55
11.72
11.99
12.03
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200m  (sondag)

Vind: +0.1

Anna Hillver

Sara Nilsson Tengstrand
Emma Nilsson Tengstrand
Andrea Gillstrom

Vind: 40.7

Ida Jansson
Amanda Jansson
Julia, Andréasson
Klara Helander

600m  (lordag)

Klara Helander
Anna Holmin
Julia Andréasson

60m hiack  (lordag)

Vind: —0.1

Jennifer Bjorklund

Julia Andréasson

Klara Helander

Sofia Backlund

Anna Hillver
Hojd  (sondag)

Mikaela Lindahl

Sara Holm

Sofia Backlund

Klara Helander

Stav  (lordag)

Lisa Soderlund
Klara Helander

Joline Jansson

Liangd (lordag)

Ida Jansson
Helena Strahle
Klara Helander
Anna Holmin
Julia Andréasson
Anna Hillver
Sofia Backlund

95
95
95
96

95
96
95
95

95
95
95

95
95
95
95
95

95
93
95
95

96
95
96

95
95
95
95
95
95
95

Upsala IF

IFK Lidingo

IFK Liding6
Kvarnsvedens FIK

Ranas 4H
Orbyhus IF
Upsala IF
Upsala IF

Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF

Enkdpings Al
Upsala IF
Upsala IF
Orbyhus IF
Upsala IF

Balsta IK
Hagunda IF
Orbyhus IF
Upsala IF

Upsala IF
Upsala IF
Osthammar FI

Ranas 4H
Nynéashamns FK
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Orbyhus IF

30.45
31.12
31.46
31.89

27.50
29.34
30.40
30.44

1:53.71
1:57.93
1:59.78

10.23
10.95
11.46
11.60
12.00

146
146
135
130

210
200
185

4.78 4-0.2
4.62 4-2.6
4.46 +1.9
4.32 +2.3
4.25 4-0.6
4.21 +1.0
4.19 +1.4

(4.58 4+1.5)

(4.27 +0.6)
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Kula (sondag)

Jennifer Bjorklund

Sara Holm

Mikaela Lindahl

Sara Nilsson Tengstrand
Emma Nilsson Tengstrand
Julia Andréasson

Sofia Backlund

Klara Helander

Diskus  (16rdag)

Jennifer Bjorklund

Evelyn Wahlberg

Linnéa Holmstedt

Julia Andréasson

Anna Holmin

Alice Pettersson

Linnéa Jonsson
Spjut (sondag)

Jennifer Bjorklund

Julia Andréasson

Sara Nilsson Tengstrand

Klara Helander

Emma Nilsson Tengstrand

100m  (I6rdag)

Vind: +1.0

Caroline Taxén
Sofia Andersson
Ebba Dagnesjo
Amanda Jansson
Frida Ericksson
Caroline Jansson
Karolina Hall
Elisa Gustafsson

300m (sondag)

Heat 1

1
2
3
4

Emma Larsson
Linda Gillstrém
Caroline Jansson
Jennifer Lorentzon

Heat 2

1
2
3

Sofia Andersson
Ebba Dagnesjo
Sofie Davoust

95
93
95
95
95
95
95
95

95
96
96
95
95
95
95

95
95
95
95
95

94
94
94
94
94
94
94
94

94
94
94
94

94
94
94

Enkdpings Al
Hagunda IF
Balsta IK
IFK Lidingo
IFK Liding6
Upsala IF
Orbyhus IF
Upsala IF

Enképings Al
Nykopings BIS
Nykdpings BIS
Upsala IF
Upsala IF
Orbyhus IF
Upsala IF

Enkopings Al
Upsala IF
IFK Lidingo
Upsala IF
IFK Liding6

Enkopings Al
Orbyhus IF
Upsala IF
Falu IK
Osthammar FI
Orbyhus IF
Hanvikens SK
IF Aland

Vasteras FK

Kvarnsvedens FIK

Orbyhus IF
IFK Marsta

Orbyhus IF
Upsala IF
IFK Tumba

13.30
10.19
8.94
8.54
8.04
7.16
7.10
5.85

29.52
25.23
22.61
18.98
18.84
16.77
15.53

35.88
21.18
20.77
19.63
15.00

12.51
12.63
13.44
13.87
14.00
14.06
14.26
15.06

43.97
45.66
48.25
51.23

43.21
44.04
44.56
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F14

800m  (lordag)

Caroline Kihlblom
Linda Gillstrém
Jennifer Genborg
Jennifer Lorentzon

80m hiack  (lordag)

Vind: +1.0

Sofia Andersson
Evelina Erlandsson
Jennifer Genborg
Lovisa Sundberg
Karolina Hall

Caroline Jansson

Ho6jd  (sondag)

Emelie Pettersson

Stav  (lordag)

Jenny Jansson
Jennifer Genborg
Sofie Nyman

Langd  (lordag)

Caroline Taxén

Amanda Jansson

Ebba Dagnesjo

Caroline Jansson

Karolina Hall

Frida Ericksson

Hanna Bergstrom Raouf
Rebecca Segelsjo Duvernoy

Tresteg  (séndag)

Caroline Taxén

Hanna Bergstrom Raouf
Emelie Pettersson

Ebba Dagnesjo

Emma Bengtsson

Frida Ostlund

Anna Hillver

Julia Andréasson
Rebecca Segelsjo Duvernoy
Klara Helander

Josefin Andrén

Kula (s6ndag)

Emelie Pettersson
Jennifer Lorentzon

94
94
94
94

94
94
94
93
94
94

94

93
94
94

94
94
94
94
94
94
94
94

94
94
94
94
94
94
95
95
94
95
94

94
94

Huddinge AIS
Kvarnsvedens FIK
Osthammar FI
IFK Marsta

Orbyhus IF

IFK Gnesta
Osthammar FI
Sundsvalls Friidrott
Hanvikens SK
Orbyhus IF

Orbyhus IF

Osthammar FI
Osthammar FI
Upsala IF

Enkopings Al
Falu IK
Upsala IF
Orbyhus IF
Hanvikens SK
Osthammar FI
Upsala IF
Upsala IF

Enkopings Al
Upsala IF
Orbyhus IF
Upsala IF
KFUM Orebro
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF

Orbyhus IF
IFK Marsta

10

2:27:35
2:30.39
2:39.74
2:50.58
12.28
12.54
12.62
13.91 F15
14.80
14.81
146
270 F15
240
200
5.50 +1.5
4.49 4-0.8
4.39 +2.2
4.28 +1.1
4.26 +1.1
4.17 0.5
4.13 +1.6
4.01 +1.6
11.08 +0.1
10.33 —-1.0
9.70 —1.2
9.19 —-1.1
8.95 —1.4
8.79 —1.6
8.78 +0.1
8.42 —1.5
8.24 —1.3
8.21 —-1.0
8.00 —-0.8
10.21
5.15

(3.97 +1.2)
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Diskus  (lérdag)

Emelie Pettersson

Caroline Jansson

Elisa Gustafsson

Karolina Hall

Sofie Nyman

Rebecca Segelsjo Duvernoy

Spjut  (lérdag)

Emelie Pettersson
Karolina Hall
Sofia Andersson
Elisa Gustafsson

300m (sondag)

Johanna Bromark
Sara Lindqvist

2000m  (l6rdag)

Lisa Anstey
Jennifer Lorentzon
Hojd  (16rdag)
Caroline Andersson
Alexandra Hjorth

Lovisa Sundberg
Johanna Bromark

Langd  (sondag)
Johanna Bromark
Alexandra Hjorth
Emma Ehrlin

Agnes Joelsson
Astrid Molander
Marcella Holm

Kula (s6ndag)

Agnes Joelsson
Joanna Sundstrom

Slagga  (sondag)

Elina Eriksson
Ida Rosén
Astrid Molander

Jenny Jansson

Spjut  (lordag)
Alexandra Hjorth
Caroline Andersson
Josefin Mattsson

94
94
94
94
94
94

94
94
94
94

93
93

94
94

93
93
93
93

93
93
93
93
94
93

93
93

93
94
94
93

93
93
93

Orbyhus IF
Orbyhus IF
IF Aland
Hanvikens SK
Upsala IF
Upsala IF

Orbyhus IF
Hanvikens SK
Orbyhus IF
IF Aland

Tierps IF
Tierps IF

Upsala IF
IFK Marsta

Gefle IF
Upsala IF

Sundsvalls Friidrott

Tierps IF

Tierps IF
Upsala IF
Arla IF
Orbyhus IF
IFK Tumba
Upsala IF

Orbyhus IF
IF Aland

Ranéas 4H
Gefle IF

IFK Tumba
Osthammar FI

Upsala IF
Gefle TF
Tierps IF

11

34.64
24.41
22.42
22.03
17.55
14.76

29.64
26.16
23.74
15.37

45.48
50.22

8:12.91
8:36.92

159
156
147
142

4.95 +1.0
4.88 +0.0
4.80 —0.1
4.51 +0.6
4.10 4-0.6
3.92 +0.6

8.53
8.24

42.98
39.38
32.23
26.97

34.90
26.48
24.68



F174+F15 100m  (sondag)
Vind: —0.1

1 Tova Thuresson 92 Balsta IK

2 Linn Gunnarsson 91 Taby IS

3 Madeleine Nilsson 91 Valbo AIF

4 Emilia Struyk 91 Valbo AIF

5 Lovisa Sundberg 93 Sundsvalls Friidrott

6 Jenny Jansson 93 Osthammar FI

7 Sara Lindqvist 93 Tierps IF
F17 1500m hinder  (sondag)

1 Ylva Stenstrom 92 Upsala IF

2 Helena Eriksson 91 Upsala IF
F17 Hojd  (sondag)

1 Caroline Carlberg 91 Valbo AIF
F17 Langd  (sondag)

1 Emilia Eklund 91 Upsala IF

2 Linn Gunnarsson 91 Taby IS

3 Malin Lindblom 91 Valbo AIF

4 Madeleine Nilsson 91 Valbo AIF

5 Emilia Struyk 91 Valbo AIF

6 Lovisa Séderlund 92 Tierps IF
F17 Slagga  (sondag)

1 Amanda Skytt 91 Upsala IF

2 Linda Magnusson 92 Tierps IF
F17 Spjut  (sondag)

1 Caroline Carlberg 91 Valbo AIF

2 Linn Hall-Jansson 91 Valbo AIF

3  Emilia Eklund 91 Upsala IF

4  Lovisa Soéderlund 92 Tierps IF
F19+F15 800m  (sondag)

1 Frida Johansson 93 Taby IS

2 Ann Hyvérinen 90 KFUM Orebro

3 Matilda Lundmark 90 Hogbo GIF

4 Agnes Joelsson 93 Orbyhus IF
F19+F15 300m hick  (sondag)

1 Malin Lindblom 91 Valbo AIF

2 Emilia Eklund 91 Upsala IF

3  Emma Ehrlin 93 Arla IF

4 Ylva Stenstrom 92 Upsala IF

5 Sofie Davoust 94 IFK Tumba

6 Emma Bengtsson 94 KFUM Orebro

12

12.92
13.12
13.22
13.74
14.14 F15
14.40 F15
15.54 F15

5:17.63
5:35.63

155

9.25 —-0.3
4.83 —14
4.75 £0.0
4.62 —0.1
4.42 +1.0
4.34 +0.6

35.77
10.86

27.94
27.84
26.32
15.97

2:24.93 F15
2:26.61
2:28.35
2:46.66 F15

46.27
47.69
49.35 F15
50.61
51.73 F15
56.40 F15



F19 Hojd  (sondag)

1 Kristina Eriksson 89 Rands 4H 164
F19 Liangd  (sondag)

1 Maja Soderlund 90 Tierps IF 4.31 —0.8

2 Kristina Eriksson 89 Ranis 4H 4.27 —04
F19 Spjut  (sondag)

1 Martina Rossland 90 IFK Tumba 26.15
KS 100m  (so6ndag)

Vind: —0.6

1 Desirée Andersson 88 Ranis 4H 12.94

2 Tova Thuresson 92 Balsta IK 12.97

3 Anna Stangberg 90 Upsala IF 13.40
KS+F17 400m  (sondag)

1 Charlotte Schénbeck 84 IFK Lidingo 58.65

2 Mikaela Kérlin 91 Valbo AIF 62.10 F17
KS+F13 1500m  (sondag)

1 Lilian Magnusson 68 Sparvigens FK 4:48.91 K40

2 Erica Wesstrom 92 Upsala IF 4:50.78

3 Malin Kemi 75 Sparvégens FK 5:48.31

4 Sara Nilsson Tengstrand 95 IFK Lidingo 5:53.76  F13

5 Emma Nilsson Tengstrand 95 IFK Lidingo 5:56.34 F13
KS Hojd  (sondag)

1 Johanna Hoglund 84 Upsala IF 155
KS Tresteg  (sondag)

1 Carolina Hjorth 81 Duvbo IK 10.65 —0.7

2 Malin Kemi 75 Sparvagens FK 7.97 —0.4
KS Kula (s6ndag)

1 Johanna Hoglund 84 Upsala IF 9.97
KS Diskus  (sondag)

1 Amanda Skytt 91 Upsala IF 26.79
KS Slagga  (sondag)

1  Emma Stahlberg 86 Sparvigens FK 44.78

2 Chris Gunnarsson 90 Visteras FK 34.94

13



KS Spjut  (sondag)
1 Johanna Hoglund 84 Upsala IF 33.65
2 Malin Kemi 75 Sparviagens FK 12.00

Anmdarkning: De tva deltagarna tavlade inte samtidigt.

P9 60m  (lordag)

Heat 1 Vind: +0.5
1 Jack Karlsson 99 KFUM Orebro 10.12
2 Jonathan Bergdahl 99 Huddinge AIS 10.48
3 Jonathan Gunnarsson 00 Balsta IK 11.24
4 Hampus Littorin 00 Ranis 4H 12.11
5 Liam Agge Néaslund 02 Upsala IF 24.52

Heat 2 Vind: +1.4
1 Isak Tengvall 99 Orbyhus IF 10.02
2 Gabriel Seger 99  Gefle IF 10.65
3 Gabriel Rostmark 00 IFK Marsta 10.89
4  Simon Thor 00 Ranéis 4H 11.33
5 Sammy Andersson 02 Gimo IF 11.86

FINAL  Vind: +2.6
1 Jack Karlsson 99 KFUM Orebro 9.74
2 Isak Tengvall 99  Orbyhus IF 9.75
3 Jonathan Bergdahl 99 Huddinge AIS 10.12
4 Gabriel Seger 99  Gefle IF 10.59

Gabriel Rostmark 00 IFK Marsta 10.59

6 Jonathan Gunnarsson 00 Balsta IK 10.63
7 Simon Thor 00 Ranas 4H 11.14
8 Sammy Andersson 02 Gimo IF 12.04

P9 Liangd  (lordag)
1 Isak Tengvall 99  Orbyhus IF 3.37
2 Jonathan Bergdahl 99 Huddinge AIS 3.30
3 Gabriel Seger 99 Gefle IF 3.16
4  Gabriel Rostmark 00 IFK Maéarsta 2.96
5 Simon Thor 00 Ranéis 4H 2.95
6 Jonathan Gunnarsson 00 Balsta IK 2.78
7 Hampus Littorin 00 Rands 4H 2.56
8 Sammy Andersson 02 Gimo IF 2.44

Tyvdrr ingen vindmdtning.

P9 Kula (I6rdag)
1 Gabriel Seger 99 Gefle IF 5.96
2 Simon Thor 00 Ranis 4H 5.84
3 Hampus Littorin 00 Ranéis 4H 3.98
4 Sammy Andersson 02 Gimo IF 3.30
5 Jonathan Gunnarsson 00 Balsta IK 3.23
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P10 60m  (lordag)

Heat 1 Vind: +1.3

1 Lowe Rasberg 98 Hésselby SK 9.39
2 Filip Bjorklund 98 Upsala IF 9.55
3 Samuel Nelander 98 Visby IK 10.06
4 Oskar Thisner 98 Orbyhus IF 10.72
5 Jacob Rostmark 98 IFK Marsta 11.10
Heat 2 Vind: +1.3
1 William Littorin 98 Ranis 4H 9.19
2 Joachim Nyberg 98 Gefle IF 9.55
3 Robin Engfors 98 Balsta IK 10.15
4 Simon Eriksson 98  Orbyhus IF 10.44
5 Andreas Gunnarsson 98 Balsta IK 10.49
FINAL  Vind: +0.3
1 William Littorin 98 Rands 4H 9.21
2 Lowe Rasberg 98 Hasselby SK 9.24
3 Joachim Nyberg 98 Gefle IF 9.69
4  Filip Bjorklund 98 Upsala IF 9.83
5 Robin Engfors 98 Balsta IK 10.29
6 Simon Eriksson 98  Orbyhus IF 10.71
7 Andreas Gunnarsson 98 Balsta IK 10.73
— Samuel Nelander 98 Visby IK — Ej start
P10 600m  (lordag)
1 Fredrik Kihlblom 98 Huddinge AIS 1:57.15
2 William Littorin 98 Rands 4H 1:59.92
3 Lowe Rasberg 98 Hésselby SK 2:01.08
4 Joachim Nyberg 98 Gefle IF 2:02.24
5 Jack Karlsson 99 KFUM Orebro 2:03.77
6 Filip Bjorklund 98 Upsala IF 2:09.48
7 Jonathan Bergdahl 99 Huddinge AIS 2:10.99
8  Simon Eriksson 98  Orbyhus IF 2:18.32
9 Robin Engfors 98 Balsta IK 2:22.01
10  Andreas Gunnarsson 98 Balsta IK 2:23.82
P10 Langd  (16rdag)
1 Lowe Rasberg 98 Hésselby SK 4.21 40.6
2 Samuel Nelander 98 Vasby IK 3.75 +1.8
3  William Littorin 98 Ranis 4H 3.73 40.6
4 Joachim Nyberg 98 Gefle IF 3.64 +0.7
5 Simon Eriksson 98 Orbyhus IF 3.57 +1.0
6 Filip Bjorklund 98 Upsala IF 3.50 £0.0
7 Joel Mattsson 98 Tierps IF 3.33 +0.6
8  Oskar Thisner 98  Orbyhus IF 3.29 +1.3
9 Andreas Gunnarsson 98 Balsta IK 2.95 4+0.1
10 Robin Engfors 98 Balsta IK 2.93 40.5
11 Jacob Rostmark 98 IFK Marsta 2.84 +1.2
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5

Kula

Lowe Rasberg

(l6rdag)

Joachim Nyberg
Samuel Nelander
William Littorin

Filip Bjorklund

Andreas Gunnarsson

Joel Mattsson
Robin Engfors
Simon Eriksson

60m

Vind: +1.9

(l6rdag)

Johannes Andersson

Rasmus Loow

Oscar Lundqvist
Albin Storbacka

Lukas Tengvall

600m

Elias Tholén

(l6rdag)

Albin Storbacka

Lukas Tengvall

Oscar Lundqvist

Hojd

(I6rdag)

Oscar Lundqvist

Rasmus Loow
Oskar Thisner
Lukas Tengvall
Filip Bjorklund

Albin Storbacka

Langd

(Iordag)

Johannes Andersson

Rasmus Loow

Oscar Lundqvist
Albin Storbacka

Lukas Tengvall

Tyvdrr ingen vindmdtning.

P11

=W N =

Kula

(lordag)

Johannes Andersson
Oscar Lundqvist

Rasmus Loow

Albin Storbacka

98
98
98
98
98
98
98
98
98

97
97
97
97
97

97
97
97
97

97
97
98
97
98
97

97
97
97
97
97

97
97
97
97

Hésselby SK
Gefle IF
Visby IK
Ranas 4H
Upsala IF
Balsta IK
Tierps IF
Balsta IK
Orbyhus IF

Enkopings Al
Orbyhus IF
Upsala IF
Balsta IK
Orbyhus IF

Ununge IF
Balsta IK
Orbyhus IF
Upsala IF

Upsala IF
Orbyhus IF
Orbyhus IF
Orbyhus IF
Upsala IF
Balsta IK

Enkopings Al
Orbyhus IF
Upsala IF
Balsta IK
Orbyhus IF

Enkopings Al
Upsala IF
Orbyhus IF
Balsta IK

16

8.21
7.84
7.52
6.94
6.83
6.39
6.33
6.10
5.57

9.04
9.28
9.85
10.09
10.28

1:57.29
2:02.38
2:07.59
2:08.55

128
125
120
110
110

95

4.58
3.90
3.66
3.52
3.30

10.52
9.69
8.93
5.70



P12 80m  (lordag)

Heat 1 Vind: +1.5
1 Marcus Rostmark 96 IFK Marsta 11.49
2 Sebastian Ruthstrém 97 Danderyds SK 11.64
3 Isak Wallin 96 Upsala IF 12.15
4 Jacob Staaf 96 Balsta IK 12.17
5 Lucas Drougge 96 Ranis 4H 12.48
6 Marcus Segelsjo Duvernoy 96  Upsala IF 12.67
7 Jesper Engstrom 96 Upsala IF 13.15

Heat 2 Vind: +0.5
1 Chris Arnoldsson 96 IFK Marsta 11.78
2 Emil Nordback 96 Upsala IF 12.07
3 Victor Bjorklund 96 stala IF 12.20
4 Gustav Norén 96 Orbyhus IF 12.36
5 Bjorn Seifert 96 Upsala IF 12.36
6 Jonatan Narvestad 96 Balsta IK 13.33
— Andreas Nyman 96 Upsala IF —

FINAL  Vind: +1.5
1 Marcus Rostmark 96 IFK Marsta 11.42
2 Sebastian Ruthstrém 97 Danderyds SK 11.68
3 Chris Arnoldsson 96 IFK Marsta 11.90
4 Isak Wallin 96 Upsala IF 12.02
5 Jacob Staaf 96 ]?élsta 1K 12.21
6 Gustav Norén 96 Orbyhus IF 12.34
7 Victor Bjorklund 96 Upsala IF 12.61
—  Emil Nordback 96 Upsala IF —

P12 600m  (lordag)
1 Sebastian Gonzalez 96 Ranas 4H 1:49.11
2 Jacob Staaf 96 Balsta IK 1:55.05
3 Bjorn Seifert 96 Upsala IF 2:02.62
4 Jesper Engstrom 96 Upsala IF 2:07.51
5 Jonatan Narvestad 96 Balsta IK 2:18.92
—  Victor Bjorklund 96 Upsala IF —

P12 60m hick (lordag)

Vind: —1.2

1 Sebastian Ruthstrém 97 Danderyds SK 11.94
2 Victor Bjorklund 96 Upsala IF 13.18
3 Jesper Engstrom 96 Upsala IF 13.39
4 Tim Engfors 96 Balsta IK 13.43

17
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Ej start

Ej start
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Hojd  (lordag)

Henrik Thoms

Gustav Norén

Isak Wallin

Marcus Segelsjé6 Duvernoy

Victor Bjorklund

Andreas Nyman

Jesper Engstrom

Pontus Norén
Langd  (I6rdag)

Marcus Rostmark

Sebastian Gonzalez

Gustav Norén

Isak Wallin

Chris Arnoldsson

Victor Bjorklund

Andreas Nyman

Jonatan Narvestad

Pontus Norén

Marcus Segelsjé6 Duvernoy

Kula  (I6rdag)

Chris Arnoldsson

Jacob Staaf

Tim Engfors

Gustav Norén

Isak Wallin

Marcus Segelsjo Duvernoy
Henrik Thoms

Pontus Norén

Andreas Nyman

Jonatan Narvestad

Diskus  (lérdag)

Chris Arnoldsson
Sebastian Ruthstrom
Marcus Segelsjo Duvernoy
Henrik Thoms
Marcus Rostmark
Lucas Drougge

Tim Engfors

Isak Wallin

Emil Nordback
Pontus Norén

Bjorn Seifert

96
96
96
96
96
96
96
96

96
96
96
96
96
96
96
96
96
96

96
96
96
96
96
96
96
96
96
96

96
97
96
96
96
96
96
96
96
96
96

Hanvikens SK
Orbyhus IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Orbyhus IF

IFK Marsta
Ranas 4H
Orbyhus IF
Upsala IF
IFK Marsta
Upsala IF
Upsala IF
Balsta IK
Orbyhus IF
Upsala IF

IFK Marsta
Balsta IK
Balsta IK
Orbyhus IF
Upsala IF
Upsala IF
Hanvikens SK
Orbyhus IF
Upsala IF
Balsta IK

IFK Marsta
Danderyds SK
Upsala IF
Hanvikens SK
IFK Marsta
Ranas 4H
Balsta IK
Upsala IF
Upsala IF
Orbyhus IF
Upsala IF

18

139
136
133
130
125
125
110
110

4.44 0.3
4.41 -0.7
4.40 —0.2
4.06 —0.4
3.92 —-1.5
3.75 0.5
3.53 +0.1
3.49 —-0.5
3.40 —-1.1

10.70
8.99
8.50
8.36
8.29
7.67
7.43
7.08
6.65
6.43

27.59
26.29
24.66
22.61
21.40
20.90
20.37
18.97
18.46
16.06
14.95

Inget godként hopp
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Spjut  (lérdag)
Sebastian Ruthstrom
Henrik Thoms

Gustav Norén

Isak Wallin

Marcus Segelsjo Duvernoy
Tim Engfors

Pontus Norén

Jacob Staaf

Marcus Rostmark
Lucas Drougge

Bjorn Seifert

Jonatan Narvestad

80m  (lordag)

Vind: +0.8

Simon Beard
Niclas Svérdling
Timothy Edwards
Jonathan Kruse
Max Andersson
Simon Wredh
Jimmy Vikstrom

200m  (sondag)

Vind: 40.1

Simon Beard
Max Andersson
Simon Wredh
Emil Westin

600m  (lordag)

Max Andersson
Jimmy Vikstrom

Simon Wredh
Lowe Erickson

1500m  (soéndag)

Max Andersson
Simon Wredh
Lowe Erickson

60m hick (lordag)

Vind: +2.1

Niclas Svérdling
Jonathan Kruse
Timothy Edwards
Emil Westin

97
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96
96

95
95
95
95
95
95
95

95
95
95
95

95
95
95
95

95
95
95

95
95
95
95

Danderyds SK
Hanvikens SK
Orbyhus IF
Upsala IF
Upsala IF
Balsta IK
Orbyhus IF
Balsta IK
IFK Marsta
Ranés 4H
Upsala IF
Balsta IK

Upsala IF
Akersberga SK
Upsala IF
Upsala IF
Tierps IF
Upsala IF
Orbyhus IF

Upsala IF
Tierps IF
Upsala IF
Upsala IF

Tierps IF
Orbyhus IF
Upsala IF
Upsala IF

Tierps IF
Upsala IF
Upsala IF

Akersberga SK
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF

19

32.01
31.81
31.65
28.16
24.62
24.14
23.42
22.36
19.20
15.75
13.97
12.20

10.34
10.80
10.99
11.29
11.41
11.98
12.70

26.45
28.22
30.68
31.07

1:53.91
2:00.35
2:02.63
2:04.05

6:03.33
6:16.86
6:21.82

10.06
10.24
11.83
12.46
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Hojd  (sondag)

Max Andersson
Jonathan Kruse

Emil Westin

Henrik Strommer Nord
Simon Wredh

Lowe Erickson

Stav  (lordag)

Jacob Staaf
Jonathan Kruse
Sebastian Gonzalez
Isak Wallin
Timothy Edwards
Tim Engfors

Langd  (16rdag)

Jonathan Kruse
Simon Beard
Max Andersson
Simon Wredh
Emil Westin

Jimmy Vikstrom
Kula (sondag)

Simon Wredh
Henrik Strommer Nord

Diskus  (lérdag)

Max Andersson
Timothy Edwards
Simon Wredh
Lowe Erickson

Spjut  (sondag)

Max Andersson

Emil Westin

Simon Wredh

Henrik Strommer Nord

100m  (16rdag)
Vind: +2.4

Jonathan Wulff
Mattias Qvarfordt
Isac Persson
Tobias Westman
Petter Berner-Wik
Jacob Luup
Hakan Torbacke

95
95
95
95
95
95

96
95
96
96
95
96

95
95
95
95
95
95

95
95

95
95
95
95

95
95
95
95

94
94
94
94
94
94
94

Tierps IF
Upsala IF
Upsala IF
Tierps IF
Upsala IF
Upsala IF

Balsta IK
Upsala IF
Ranés 4H
Upsala IF
Upsala IF
Balsta IK

Upsala IF
Upsala IF
Tierps IF
Upsala IF
Upsala IF
Orbyhus IF

Upsala IF
Tierps IF

Tierps IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF

Tierps IF
Upsala IF
Upsala IF
Tierps IF

Hammarby IF
Hammarby IF
Enképings Al
Ranas 4H
Hagunda IF
Upsala IF
Hanvikens SK

20

157
151
130
125
120
115

240
210
195
180
180
— Ingen hojd

4.67 —-1.0
4.58 4-0.2
4.49 +0.4
4.04 0.7
3.96 +0.3
3.86 +1.2

7.23
6.82

27.24
26.17
19.32
14.44

29.77
22.12
21.77
19.46

12.12
12.31
12.67
12.80
12.98
13.66
14.23
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300m  (sondag)

Edwin Rasberg
Anton Nordback
Petter Berner-Wik
Tobias Westman
Rasmus Hartman

800m  (lérdag)
Eddie Strand

Jesper Bokefors
Petter Berner-Wik
Jacob Stenstrom
Rasmus Hartman

Isac Persson

100m hack
Vind: +0.8

Anton Nordback
Simon Pettersson
Hakan Torbacke
Philip Hellstrom
Hojd  (lordag)

Isac Persson
Simon Soéderlund

Stav  (l6rdag)

Jonathan Wulff

Simon Soderlund
Hakan Torbacke

Langd  (16rdag)

Isac Persson
Anton Nordback
Mattias Qvarfordt
Tobias Westman
Simon Soderlund

Tresteg

Edwin Rasberg
Simon Pettersson
Hakan Torbacke
Tobias Westman

Kula  (séndag)
Axel Lonegren

Simon Pettersson
Tobias Westman

(I6rdag)

(sondag)

94
94
94
94
94

94
94
94
94
94
94

94
94
94
94

94
94

94
94
94

94
94
94
94
94

94
94
94
94

94
94
94

Bromma IF
Upsala IF
Hagunda IF
Ranas 4H
Upsala IF

Hammarby IF
Upsala IF
Hagunda IF
Upsala IF
Upsala IF
Enkopings Al

Upsala IF
Orbyhus IF
Hanvikens SK
Upsala IF

Enkopings Al
Upsala IF

Hammarby IF
Upsala IF
Hanvikens SK

Enkopings Al
Upsala IF
Hammarby IF
Ranas 4H
Upsala IF

Bromma IF
Orbyhus IF
Hanvikens SK
Ranés 4H

Upsala IF
Orbyhus IF
Ranas 4H

21

40.18
40.33
41.85
41.87
43.92

2:20.28
2:20.48
2:22.64
2:25.67
2:28.47
2:44.95

15.17
16.99
17.90
17.91

168
150

350
240
210

5.61 +2.8
5.29 +0.2
4.85 +1.1
4.82 4-0.8
4.69 +0.4

11.56 —0.6
11.38 -0.7
10.11 -0.1

8.65 —0.8

12.38
11.79
9.86

(5.46 —0.1)
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Diskus  (lérdag)

Simon Pettersson
Isac Persson
Tobias Westman
Jesper Bokefors
Hakan Torbacke
Jacob Luup

Spjut  (sondag)

Axel Lonegren
Hakan Torbacke
Jacob Luup

100m  (sondag)

Vind: +1.0

Daniel Nordmark
Jonne Hautala
John Osterberg
Benjamin Burvall

300m  (sondag)

Olle Forslin
Patric Hjort
Daniel Nordmark

100m hack

Vind: —0.4

Jonne Hautala
Patric Hjort
Henrik Hansson
Simon Gunnarsson

Hojd  (lordag)

Mattias Jallrud
Henrik Hansson

Stav  (lordag)

Simon Gunnarsson
Henrik Hansson

Langd  (s6ndag)

Benjamin Burvall

Tresteg

Mattias Jallrud
Jonne Hautala

Henrik Hansson
Oskar Kjellberg

(sondag)

(sondag)

94
94
94
94
94
94

94
94
94

93
93
93
93

93
93
93

93
93
93
93

93
93

93
93

93

93
93
93
93

Orbyhus IF
Enkopings Al
Ranés 4H
Upsala IF
Hanvikens SK
Upsala IF

Upsala IF
Hanvikens SK
Upsala IF

Vasteras FK
Vasteras FK
Gefle IF
Upsala IF

Hésselby SK
Vasteras FK
Vasteras FK

Vasteras FK
Vasteras FK
Hanvikens SK
Vasteras FK

Ranis 4H
Hanvikens SK

Vasteras FK
Hanvikens SK

Upsala IF

Ranéas 4H
Vasteras FK
Hanvikens SK
Upsala IF

22

36.02
33.65
30.75
25.79
24.61
22.39

41.74
28.51
24.56

12.38
12.38
12.71
12.76

(12.374)
(12.376)

39.24
41.03
41.25

14.85
15.09
16.38
16.94

171
162

340
315

5.09 +1.2

11.35 —1.2
11.32 +2.0
11.13 +1.9
10.84 +1.3



P15 Kula  (séndag)

1 Benjamin Burvall 93 Upsala IF
P15 Spjut  (sondag)
1 John Osterberg 93 Gefle IF
P17 Hojd  (sondag)
1  Marcus Lundquist 91 Ranéds 4H
2 Mattias Karlsson 92 FEnkopings Al
3 Oscar Tornros 92 IFK Sala
4 Alexander Woivalin 92 IF Aland
5 Simon Luup 92 Upsala IF
P17 Langd  (sdndag)
1 Adam Stahlberg 91  Orbyhus IF
2  Tim Radberg 92  Sundbybergs IK
3 Deniz Nordahl 92  Sundbybergs IK
—  Simon Luup 92 Upsala IF
P17 Kula  (séndag)
1 Oscar Térnros 92 IFK Sala
P17 Spjut  (sondag)
1 Oscar Térnros 92 IFK Sala
2 Bjorn Brink 91 Hanvikens SK
3  Simon Luup 92 Upsala IF
P19+P17 100m  (sondag)
Vind: 40.0
1 Daniel Fagerstrom 89 IFK Tumba
2 Deniz Nordahl 92  Sundbybergs IK
3 Jonathan Jansson 91  Osthammar FI
4 Jonathan Malmberg 92 IF Aland
5 Simon Luup 92 Upsala IF
P19+4+P17 400m  (sondag)
1 Magnus Arnkil 89 Inga IF, Finland
2 Daniel Fagerstrom 89 IFK Tumba
3 Jonathan Malmberg 92 IF Aland
4  Jonathan Jansson 91 Osthammar FI
P19+P17+P15 800m  (sondag)
1 Andreas Efverstrom 91 Gefle IF
2 Mathias Lindh 90 Heby AIF
3 Simon Gunnarsson (P15) 93 Vasteras FK
—  Olle Forslin 93 Hasselby SK
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9.74

41.28

192
186
183
170
160

6.39 +0.6
6.27 +1.7
5.86 +0.1

14.22

44.74
44.31
33.04

11.77
11.84
12.08
12.39
12.63

53.30
53.70
55.02
56.46

2:05.08
2:07.96
2:25.49

— Inget godkant hopp

P17
P17
P17
P17

P17
P17

P17

P15
Ej start



P19
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Hojd  (sondag)

Erik Stenman Andersson 90 Upsala IF
100m  (so6ndag)

Vind: +0.2

Alexander Lundholm 88 IFK Tumba

Christian Rodriguez 87 Hésselby SK

Daniel Goldman 79  (Stockholm)

Patric Erlandsson 88 Kungsangens SK

Charles Svensson 75 Bréanna IF

Jesper Festin 88 Upsala IF

Erik Karlsson 88 IFK Tur_nba

Tomas Eriksson 51  KFUM Orebro
400m  (sondag)

Alexander Lundholm 88 IFK Tumba

John Dunell 86 Rands 4H

Charles Svensson 75 Branna IF
5000m  (so6ndag)

Johan Lindberg 80 Upsala IF

Linus Nilsson 83 Enhorna IF

Philip von Rosen 85 Hasselby SK

Jonatan Alvaeus 90 Upsala IF

Anders Herrmann 76 Rands 4H

Jorgen Lindh 69 Rands 4H

Fredrik Pettersson 75 FK Studenterna

Mattias Aspholm 74 Trangsvikens IF

Tommy Vikman 76  Upsala IF

Johan Edin 78 Uppsala LK

Otto Kingstedt 94 Huddinge AIS

Anders Thelemyr 64 Duvbo IK

Miles Fleetwood 41 Uppsala LK

Alva Karlsson 74 Vegan Runners IK
3000m hinder  (séndag)

Johan Lindberg 80 Upsala IF

Christer Holm 77 Ranis 4H

+ P19 110m hick  (sondag)

Vind: +0.0

Lasse Ohtamaa 80 \__/éisby IK

Erik Ehrlin 90 Arla IF

Niklas Berg 74 Viasby IK

Erik Karlsson 88 IFK Tumba

Jaime de la Cruz 83 Sparvigens FK
Ho6jd  (sondag)

Lasse Ohtamaa 80 Vasby IK

Niklas Berg 74 Vasby IK
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170

11.45
11.51
11.88
11.88
12.03
12.06
12.21
14.5m M55

52.58
52.89
53.20

15:24.98
15:27.62
15:29.30
16:02.22
16:04.97
16:49.47
16:54.25
17:05.32
18:06.62
18:26.25
18:28.75
19:39.37 M40
20:25.57  M65
21:15.04 KS

M35

9:55.80
12:00.37

15.91
16.12
20.79
22.09

— Brot

P19: 100,0 cm

186
150
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Tresteg  (sondag)

Judel Kibondo
Erik Ehrlin
Mladjen Dzakovié
Ronald Kibirige

Kula (s6ndag)

Lasse Ohtamaa,
Niklas Berg

Diskus  (sondag)

Tommy Johansson
Axel Bernhult
Lasse Ohtamaa
Niklas Berg

Spjut  (sondag)
Lasse Ohtamaa
Robert Ekman

Niklas Berg
Kristian Petersson

86
90
87
90

80
74

71
71
80
74

80
82
74
75

Sundbybergs IK

Arla IF
Hammarby IF
Vasteras FK

Viasby 1K
Vasby IK

Viasby 1K
Huddinge AIS
Visby IK
Vasby IK

Visby IK
Vasteras FK
Viasby IK
Huddinge AIS
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13.92 —1.2
13.54 +1.1
13.38 +0.4
13.30 +1.1

13.94
11.67

46.93 M35
46.40 M35
42.36
37.54

56.89
55.34
46.08
45.59



