Plats & datum:

Results

Mondo Indoor Games 2020
IFU Arena, 2020-02-07 - 2020-02-09

Arrangor: Upsala IF Friidrott
Tavlingsledare: Tord Hallberg
Mvet 60 m 2020-02-07
Forsok
1  Jakob Kallstrom 74 Upsala IF 8.04
2  Mikael Sandin 75 IFK Lidingo 8.15
3 Markus Andersson 77 Leksands FIK 8.22
4  Orjan Wedin 55  Osthammar Fl 13.59
Kvet 60 m 2020-02-07
Forsok 1 Tot
1 LindaTham 85 Sparvagens FK 8.73 q 3
2  Primrose Ulegard 76  Vasteras FK 8.77 q 4
3 Linda Hjertzell 78 Upsala IF 8.85 q 5
4  AsaKnutsson 74 Upsala IF 9.25 q 7
5  Sofia Gavsten 79 Uppsala LK 9.32 9
6  Elisabeth Mandorf 76 Balsta IK 9.83 10
7  Kerstin Sjoqvist 56 Uppsala LK 11.22 12
Forsok 2 Tot
1  Anna Bjorkstedt 78 Sparvagens FK 8.15 q 1
2  Helen Hermundstad 73 Sparvagens FK 8.30 q 2
3 Charlotta Haggstrom 68 Sparvagens FK 8.93 q 6
4  Eva Olesjo 71 IFK Marsta 9.32 q 8
5 Lotta Ottosson 65 Uppsala LK 11.05 11
6 Ewa Wahlberg 55 Uppsala LK 12.78 13
Kvet 60 m 2020-02-07
Final
1 Helen Hermundstad 73 Sparvagens FK 8.27
2 LindaTham 85 Sparvagens FK 8.69
3 Primrose Ulegard 76  Vasteras FK 8.91
4  Charlotta Haggstrom 68 Sparvagens FK 9.03
5 Linda Hjertzell 78 Upsala IF 9.05
6 AsaKnutsson 74  Upsala IF 9.31
7  EvaOlesjo 71 IFK Marsta 9.49
- Anna Bjorkstedt 78 Sparvagens FK DNS
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M 60 m 2020-02-08
Forsok 1 Tot
1  Milo Wahlgren 02 AIK 6.96 q 5
2  Oskar Motta 98 Upsala IF 7.04 q 8
3 Paul Férnestig 01 Hammarby IF 7.11 q 10
4  Andreas Gustafsson 97 Upsala IF 7.28 22
5  Francesco Girardi 00  Arcobaleno 7.30 23
6  Kristoffer Kold Erlandsen 99 Hammarby IF 7.53 29
7 OlleEk 02 Raby-Rekarne FI 7.76 33
Forsok 2 Tot
1 Tom Kling-Baptiste 90 Huddinge AIS 6.83 q 1
2 William Thor 00  Strands IF 7.03 q 7
3 David Arhammar 02  IFK Lidingd 7.13q 13
4  Anders Pihlblad 98 KFUM Orebro 7.13 q 14
5  Albin Boestad 97 IFK Liding® 7.42 25
6 Linus Boyer 95 Upsala IF 7.48 26
7  Marten Skogman 67 Sparvéagens FK 7.74 32
Forsok 3 Tot
1 Lion Martinez 78 AlIK 7.00 gq 6
2 Jacob Ewertzh 95 Malmo Al 711 q 10
3 OskarEdlund 02 Taby IS 7.15q 15
4  Simon Sharapo 01 KFUM Orebro 7.17 q 16
5 Imran Lernebo 01  Turebergs FK 7.28 21
6  André Barroso Johansson 02 Hammarby IF 7.35 24
7  William Larsson 02 Gefle IF 7.50 28
8  Fredrik Sundvall 02 Gefle IF 8.62 34
Forsok 4 Tot
1 Odain Rose 92 Sparvagens FK 6.84 q 2
2 Viktor Thor 00  StrandsIF 7.06 q 9
3 Douglas Hellbratt 95 Malmo Al 7.18 17
4  Edvard Hansson 02 Hasselby SK 7.26 18
5  Tim Singmandeewised 02  Vasteras FK 7.27 19
6  Kamyar Shakiba 01 Hasselby SK 7.64 30
7  Jonathan Kjellén 00  Vasteras FK 7.71 31
Forsok 5 Tot
1  Stefan Tarnhuvud 85 Sundsvalls FI 6.90 q 3
2  Grigorios Kyriakoudis 97 Hasselby SK 6.95 q 4
3 Luca Biancardi 00  Arcobaleno 7.11 q 12
4  Braulio Ribeiro 92 KFUM Orebro 7.28 20
5 Mikael Agge 02 Hammarby IF 7.49 27
6  Fredrik Sandell 97 Danderyds SK 8.70 35
- Robin Isaksson 02 IFK Liding® DNS -
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M60m 2020-02-08
A-final
1 Tom Kling-Baptiste 90 Huddinge AIS 6.78
2  Odain Rose 92 Sparvagens FK 6.80
3 Grigorios Kyriakoudis 97 Hasselby SK 6.92
4  Milo Wahlgren 02 AIK 6.96
5  William Thor 00 Strands IF 6.99
6 Lion Martinez 78 AIK 7.01
7  Oskar Motta 98 Upsala IF 7.04
- Stefan Tarnhuvud 85 Sundsvalls Fl DNS
B-final
1  Viktor Thor 00 Strands IF 7.01
2 Paul Férnestig 01 Hammarby IF 7.05
3 Jacob Ewertzh 95 Malmo Al 7.08
4  Anders Pihlblad 98 KFUM Orebro 7.12
5  Oskar Edlund 02 Tabyls 7.14
6  Luca Biancardi 00  Arcobaleno 7.14
- David Arhammar 02 IFK Lidingo DNS

Simon Sharapo 01  KFUM Orebro DNS
M 200 m 2020-02-09
Final 1 Tot
1 Dennis Otieno 91 Hammarby IF 21.87 1
2 Anders Pihlblad 98 KFUM Orebro 22.11 2
3 Luca Biancardi 00  Arcobaleno 22.50 4
Final 2 Tot
1 Desmond Rogo 96 AIK 22.16 3
2 Eric Larsson 93  KFUM Orebro 22.62 5
3 Espoir Rushimisha 98 Bollnés FIK 23.45 9
Final 3 Tot
1  Oskar Motta 98 Upsala IF 22.77 6
2  Gustav Harning 02 Upsala IF 23.84 10
3 Petter Berner Wiik 94 Gefle IF 25.12 15
Final 4 Tot
1  Anton Runemar 02 Turebergs FK 23.18 7
2 Francesco Girardi 00  Arcobaleno 23.21 8
3 William Larsson 02 Gefle IF 24.24 13
Final 5 Tot
1 Gabriel Hoffman 01 Hammarby IF 24.21 11
2  DagHultberg 95  Tjalve IF Norrkoping 24.21 12
3 Marten Skogman 67  Sparvagens FK 24.83 14
Final 6 Tot
1  Arvid Brikell 01 Sparvagens FK 25.51 16
2 Fredrik Sundvall 02 Gefle IF 27.60 17
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M 400 m 2020-02-07
Forsok 1 Tot
1  Albert Nygren 01 Upsala IF 50.88 1
2 Fred Osterblom 02 Tabyls 50.89 2
3 Gustav Harning 02 Upsala IF 51.00 3
Forsok 2 Tot
1  Anton Sjélund 01 Sparvagens FK 51.44 4
2 Fredrik Kihlblom 98 Huddinge AIS 51.60 5
3 Tor Ekstrom 02 Sparvagens FK 51.85 7
4  Erik Rosqvist 98 AIK 52.63 8
Forsok 3 Tot
1 Kevin Duvert 98 Turebergs FK 51.77 6
2 Mattias Sunneborn 70 Sparvagens FK 53.15 10
3 Jesper Sj6lund 99 Sparvagens FK 53.95 11
4  Petter Berner Wiik 94  Gefle IF 56.60 21
Forsok 4 Tot
1 Linus Strand 01 KFUM Orebro 52.95 9
2 Mikael Gerlach 84  Sundsvalls FI 54.04 12
3 Eric Bjorfors 02 Ranas 4H 54.18 15
4  Kevin Bodén 02 Motala AIF 54.28 18
Forsok 5 Tot
1  Hjalmar Didrikson 74  Sparvagens FK 54.16 14
2 Adam Westermark 98  Turebergs FK 54.19 16
3 Arvid Brikell 01 Sparvagens FK 56.51 20
4  Henrik Tegnér 70  Sparvagens FK 58.67 22
Forsok 6 Tot
1 AugustKallin 02  Vasteras FK 54.09 13
2  Axel Hagerud 02 Bromma IF 54.25 17
3 William Larsson 02 Gefle IF 55.42 19
4  Fredrik Sundvall 02 Gefle IF 66.07 23
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M 800 m 2020-02-08
Final 1 Tot
1  Efrem Bhrane 94  Vasteras FK 1:52.02 1
2  Bjorn Seifert 96 Upsala IF 1:54.25 2
3  Axel Djurberg 99 Hasselby SK 1:56.67 3
4  Aleksej Pirgholizadeh 94 Eskilstuna Fl 1:56.84 4
5 David Cannmo 01  Trollhattan FIK 1:58.70 5
6  Erik Djurberg 97 Hasselby SK 2:01.96 9
Final 2 Tot
1  Faustin Mugabo 00  Vashy K 1:59.28 6
2 Jimmy Ohman 01 Gefle IF 1:59.66 7
3 Kevin Bodén 02 Motala AIF 1:59.70 8
4  Jesper Sjolund 99  Sparvagens FK 2:03.75 10
5  Daniel Steinbock 96 LK Roslagen 2:05.10 11
6  Hugo Bergendahl Hansson 02 Upsala IF 2:13.46 15
Final 3 Tot
1  Sebastian Svedhammer 88 Sparvagens FK 2:10.32 12
2 Lukas Holm 03 Gefle IF 2:11.54 13
3 Erik Bungerfalt 01 Hasselby SK 2:12.63 14
4 Simon Wernersson 03 Bromma IF 2:13.83 16
5 Simon Wallin 90 LK Roslagen 2:14.98 17
6  Patrik Eriksson 65 LK Roslagen 2:23.70 18
7  William Larsson 02 Gefle IF 2:28.91 19
8  Fredrik Sundvall 02 Gefle IF 2:33.39 20
M 1500 m 2020-02-09
Final 1 Tot
1  David Cannmo 01  Trollhattan FIK 4:08.27 1
2 Julius Mérdrup 02 IFK Lidingo 4:09.96 2
3 Faustin Mugabo 00  Vasby IK 4:10.06 3
4 Jimmy Ohman 01 GefleIF 4:10.19 4
5  Axel Stromsoe 00 LK Roslagen 4:12.85 5
6  Vidar Arvidsson 03 Upsala IF 4:14.03 6
7  Axel Hagerud 02 Bromma IF 4:15.55 7
8  Simon Sandkvist 01 IF Triangeln 4:34.30 8
- Simon Gudmundsson 92 Fredrikshofs FI DNF -
Final 2 Tot
1  Felix Davidsson-Berndtsson 96 Hammarby IF 4:35.54 9
2 Erik Bungerfalt 01 Hasselby SK 4:36.46 10
3 Simon Wallin 90 LK Roslagen 4:39.23 11
4 Martin Tornqvist 71 Turebergs FK 4:41.77 12
5  Bjorn Axelsson 73  Turebergs FK 4:45.79 13
6  Tamas Szlts 02  Vasteras FK 4:49.22 14
7  Alexander Ebbestad 03 Upsala IF 4:49.51 15
8  Arvid Schon 01 Gottsunda IF 4:49.85 16
9  Albin Carlerud 02 Sparvagens FK 4:53.96 17
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M 3000 m 2020-02-07
Startgrupp 0
1 Jens Ronnols 95 Jarla IF 8:52.00
2 Oskar Storhov 99 OK Linné 8:55.93
3 Patrick Jaffe 98 OK Linné 8:59.62
4  Erik Barr Zeilon 97 Orgryte IS 9:02.12
5  Hugo Strém 01 Ulricehamns OK 9:09.62
6  Magnus Lindberg 90  Ockelbo SK 9:09.92
7  Emil Olsson 95 LK Roslagen 9:10.79
8  Sixten Hillerhag 97 OK Linné 9:16.78
9  Erik Widmark 96 IF Mantra Sport 9:25.38
10 Rassmus Andersson 90 OK Linné 9:35.09
11 Oskar Arvidsson 02 Fredrikshofs Fl 10:17.35
12 Alexander Ebbestad 03 Upsala IF 10:38.67
M 60 m hack 106.7cm 2020-02-09
Final
1  Marvin Tay 90  Sparvagens FK 8.11
2 Amir Shaker 89 Hammarby IF 8.13
3 Linus Boyer 95 Upsala IF 8.41
4  Staffan Risberg 99  Turebergs FK 8.45
5  Fredrik Kihlblom 98 Huddinge AIS 8.55
6  David Adrian 98 Huddinge AIS 8.64
M 60 m hack 106.7cm 2020-02-09
Extralopp
1  Marvin Tay 90  Sparvagens FK 8.10
2  Amir Shaker 89 Hammarby IF 8.12
3 Staffan Risberg 99  Turebergs FK 8.42
4  Fredrik Kihlblom 98 Huddinge AlS 8.52
5 Linus Boyer 95 Upsala IF 8.55
- David Adrian 98 Huddinge AlS DNS
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M Hbjd

1  Emil Uhlin

2 Oliver Ericsson

3 Adam Chiguer

4  Joakim Wadstein

5  Erik Dahlberg

6  Per Liljegren

7  Carl Windmar

8 Theodor Duvert

9  Albin Eriksson

170 175

E. Uhlin - -
J. Wadstein - -
O. Ericsson - -
P. Liljegren - -
A. Chiguer - -
C. Windmar - o0
T. Duvert -0
A. Eriksson XXO XXX
E. Dahlberg - -

M Stav

1 Jonas Asplund

2  Dennis F. Bergetoft

3 Erik Thorstensson

4  Rasmus Karlsson

5 Tobias Solberg

6  Tim Svantesson

7  Inge Hermansson

Per Drageryd
Leo Thillou Thomasson

254 264

T. Svantesson - -
P. Drageryd - -
|. Hermansson X0 O
L. Thillou Thomass - -
T. Solberg - -
R. Karlsson - -
D. F. Bergetoft - -
E. Thorstensson - -
J. Asplund - -

00
01
91
00
02
01
00
01
03

180 185 188

o 0 XXO

X0 0 XXX

73
92
89
88
01
00
45
91
02

274 315 415

Results

Falu IK 206
Upsala IF 203
Sparvagens FK 200
Tjalve IF Norrkodping 200
Turebergs FK 191
Sparvagens FK 188
Sparvagens FK 185
Turebergs FK 180
Tyreso FK 170
191 194 197 200 203 206 211

O - 0 - XXO XXO XXX
O 0O XO XO XXX

X0 X0 - XXO O XXX
- XXX
0O 0O - 0 - XXx

X0 XXX
IFK Marsta 485
KFUM Orebro 485
Sparvagens FK 475
KFUM Orebro 465
Hasselby SK 455
Nykopings BIS 455
IFK Liding® 264

KFUM Orebro
Sparvagens FK

425 435 445 455 465 475 485 495

O XO O XXO XXX

- XXX

XX0
o

X0 XXX
X- XX
O XXX

PB

2020-02-08

2020-02-08

2020-02-09 20:06:09

Datahandling: Antelope

Licensierad till: IFU Arena

Sida 7/99



Results

M Langd 2020-02-08

1 David Arhammar 02 IFK Liding® 6.81

2 Rickard Willman 94  Vasteras FK 6.70

3 RobinIsaksson 02 IFK Liding® 6.69

4  David Svensson 98 Hammarby IF 6.68

5  Elias Sahlin 01 Hellas FK 6.59

6  André Barroso Johansson 02 Hammarby IF 6.51

7  Tim Svantesson 00 Nykopings BIS 6.49

8  Albin Boestad 97 IFK Liding® 6.45

9  Kristoffer Kold Erlandsen 99 Hammarby IF 6.24

10 Francesco Girardi 00  Arcobaleno 6.16

11 Wilhelm Eidenstedt 98 Hasselby SK 6.12

12 Josh Routh 02 Huddinge AIS 5.97

13 Gabriel Axelsson 02 Upsala IF 5.67

14 Olle Ek 02 Raby-Rekarne FI 5.62

15 Jacob Tysén Holmberg 00 Hasselby SK 5.52

16 Mikael Agge 02 Hammarby IF 5.40

17 Fredrik Sundvall 02 Gefle IF 4.79

- Fabian Engstrom 00 Sparvagens FK
D. Svensson 6.60 6.68 - - - -
J. Routh 5.97 4.48 4.78
G. Axelsson 5.38 5.52 5.67
R. Willman X 6.22 6.55 X 6.70 4.90
0. Ek 5.62 5.24 5.37
K. Kold Erlandsen X 6.24 5.92
T. Svantesson X X 6.34 6.21 X 6.49
F. Sundvall 431 4.79 4.65
D. Arhammar X 6.76 5.07 6.81 X 6.81
A. Barroso Johansson X 6.37 3.92 6.51 6.32 X
F. Girardi 5.82 6.16 6.16
J. Tysén Holmberg 5.52 - -
R. Isaksson X 6.13 6.69 6.43 X X
M. Agge X 5.40 X
A. Boestad 6.30 X X 6.38 X 6.45
F. Engstrom X X X - - -
E. Sahlin 6.09 X 6.41 X 6.47 6.59
W. Eidenstedt 5.98 5.90 6.12

M Tresteg 2020-02-07

1  Antonis Dinopoulos 95 Upsala IF 14.74 SB

2  Albin Boestad 97 IFK Lidingo 14.02

3 Tim Svantesson 00 Nykopings BIS 13.82

4  Josh Routh 02 Huddinge AlS 13.32

5  Mattias Sunneborn 70  Sparvagens FK 13.12

6 Jacob Tysén Holmberg 00 Hasselby SK 12.88

7  Pontus Gustavsson 02 Vasteras FK 12.45

8 Lukas Olsson 01 Upsala IF 12.04
P. Gustavsson X X 12.45 12.15 X 12.34
L. Olsson 11.78 11.69 11.93 12.04 - -
A. Boestad 13.91 13.97 X 13.77 14.02 X
J. Routh 12.41 13.19 13.13 X - 13.32
J. Tysén Holmberg X 12.70 12.60 X - 12.88
M. Sunneborn 12.44 13.12 13.01 - - -
T. Svantesson 13.50 13.68 X X X 13.82
A. Dinopoulos X 14.74 14.44 X - X
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M Kula 7.26kg 2020-02-07
1  Patrik Lindstedt 99 Hasselby SK 16.51 PB
2 Lukas Bjorninger 00  Turebergs FK 14.57
L. Bjérninger 14.45 14.50 14.57 X 14.07 X
P. Lindstedt X 16.51 X 16.17 16.42 X
M Vikt 15.88kg 2020-02-09
1 Ragnar Carlsson 00 Hasselby SK 21.41 PB
2 Hugo Sorby 01 Upsala IF 17.29
3 Karl Ludvik 02  Turebergs FK 16.41
4 Johannes Nilsson 98  Vasteras FK 15.60
5  Victor Wisén 01 Upsala IF 15.15
K. Ludvik 16.23 X 16.19 16.09 16.41 X
J. Nilsson 14.78 15.30 15.10 15.18 14.98 15.60
H. Sérby X 16.42 17.19 X 16.62 17.29
R. Carlsson 21.26 X 20.40 X 21.41 21.14
V. Wisén X 15.14 15.15 X X X
P19 60 m hack 99.1cm 2020-02-09
Final
1 Jonatan Hakansson 01 Hasselby SK 8.11
2 LudvigAll 02 Tabyls 8.46
3 Mans Boshuis 02 IFK Liding® 8.69
4  Fred Osterblom 02 Tabyls 8.77
5  Gustaf Vennerholm 02 Gefle IF 8.79
6 Theodor Duvert 01  Turebergs FK 9.14
P19 60 m hack 99.1cm 2020-02-09
Extralopp
1 Jonatan Hakansson 01 Hasselby SK 8.14
2 LudvigAll 02 Tabyls 8.27
3 Fred Osterblom 02  Tabyls 8.67
- Mans Boshuis 02 IFK Lidingo DNS
- Gustaf Vennerholm 02 Gefle IF DNS
- Theodor Duvert 01  Turebergs FK DNS
P19 Kula 6.0kg 2020-02-07
1  Victor Wisén 01 Upsala IF 15.52
2  Caspar Larsson 02 Huddinge AIS 15.37
3 Karl Ludvik 02  Turebergs FK 15.03
4  Gabriel Axelsson 02 Upsala IF 12.40
5  Hugo Sorby 01 Upsala IF 10.05
C. Larsson 15.37 X X X X X
H. Sérby X X X 9.03 9.02 10.05
V. Wisén 14.30 X X 15.01 14.88 15.52
G. Axelsson 11.19 12.25 X 12.40 X X
K. Ludvik 13.65 14.13 14.42 14.28 14.11 15.03
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Results

P17 60 m 2020-02-07

Forsok 1 Tot

1  Petter Lundberg 03 Bromma IF 7.28 q 1

2 Lucas Lindberg 04 Hasselby SK 7.46 q 6

3 Maximus Jansson 03 IFK Liding® 7.59 q 9

4  Lukas Forss 04 Upsala IF 7.70 q 11

5  Hadrian Hagg 04 Upsala IF 7.78 q 12

6 Josef Malsher 04  Alunda SK 7.90 q 14

- Edvin Gustafsson 04 Upsala IF -

Forsok 2 Tot

1  OskariPeura 03 Upsala IF 7.41 q 3

2 Henrik Silva Skoog 04  Vasteras FK 7.48 q 7

3 David Steinberg 04 Bromma IF 7.49 q 8

4  Melker Andersson 04  Vasteras FK 7.92 q 15

5  Ludvig Wallén 04 Bromma IF 7.93 q 16

6  August Karlsson 04 Upsala IF 8.05 17

Forsok 3 Tot

1 Samuel Vinberg 03 Upsala IF 7.30 q 2

2 Philip Tennhed 04  Raby-Rekarne FI 7.43 q 4

3 Pontus Lindell 03 Upsala IF 7.44 q 5

4  Sebastian Eriksson 03  Alunda SK 7.70 q 10

5  Alvin Rask 04  Alunda SK 7.79 q 13

6  Nils Gahler 04 Bromma IF 8.34 18

P17 60 m 2020-02-07

Final 1

1  Samuel Vinberg 03 Upsala IF 7.22

2 Petter Lundberg 03 Bromma IF 7.25

3 Oskari Peura 03 Upsala IF 7.32

4  Philip Tennhed 04 Raby-Rekarne Fl 7.38

5  Lucas Lindberg 04 Hasselby SK 7.43

6  David Steinberg 04 Bromma IF 7.46

7  Pontus Lindell 03 Upsala IF 7.47

- Henrik Silva Skoog 04  Vasteras FK

Final 2

1  Alvin Rask 04 Alunda SK 7.65

2 Lukas Forss 04 Upsala IF 7.68

3 Hadrian Hagg 04 Upsala IF 7.82

4  Josef Malsher 04  Alunda SK 7.93

- Maximus Jansson 03 IFK Liding® DNS

- Sebastian Eriksson 03  Alunda SK DNS

- Melker Andersson 04  Vasteras FK DNS

- Ludvig Wallén 04 Bromma IF DNS
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P17 200 m 2020-02-09
Final 1 Tot
1  Niklas Wall 03 Hammarby IF 22.90 1
2  LinusJonsson 04 Hasselby SK 23.28 2
3 Emil Sérqvist 03 Huddinge AIS 23.75 3
Final 2 Tot
1 EemeliPeura 03 Upsala IF 23.76 4
2 Alvin Rask 04  Alunda SK 24.12 5
3 Esbjorn Eriksson 03  Turebergs FK 24.18 6
Final 3 Tot
1  Valter Kjellberg 04  Turebergs FK 24.88 9
2 Joakim Hellbratt 03 Huddinge AIS 24.97 10
3 Johan Olsson 03 Upsala IF 24.99 12
Final 4 Tot
1  David Axelsson 04 Upsala IF 24.83 8
2  Hadrian Hagg 04 Upsala IF 25.38 16
3 Max Sundgren 04 Hasselby SK 25.92 17
Final 5 Tot
1  Samuel Vinberg 03 Upsala IF 24.57 7
2 Ludvig Granberg 04 Huddinge AIS 25.13 14
3 Josef Malsher 04  Alunda SK 25.21 15
Final 6 Tot
1  Felix Nyberg 03 Bromma IF 24.97 10
2  Felix Johansson 04 Huddinge AlS 25.09 13
3 Nils Gahler 04 Bromma IF 26.73 18
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P17 400 m 2020-02-07
Forsok 1 Tot
1 Markus Moberg 03 Hammarby IF 49.89 1
2 Henrik Franzén 03 KFUM Orebro 51.21 2
- Tadesse Johansson 03 Sparvagens FK DNS -
Forsok 2 Tot
1 Casper Elliot 03 Huddinge AIS 53.12 3
2  Malte Fuchs Edberg 03 Bromma IF 53.71 4
3 Vidar Arvidsson 03 Upsala IF 55.04 8
4  Hugo Winther 04  Turebergs FK 55.25 9
Forsok 3 Tot
1  Lukas Holm 03 Gefle IF 54.72 5
2 Valter Kjellberg 04  Turebergs FK 54.93 7
3 Johan Olsson 03 Upsala IF 55.79 10
4  Christopher Lundberg 03  Turebergs FK 56.12 11
Forsok 4 Tot
1  David Rindetoft 03 Vasteras FK 54.74 6
2 Markus Brodin 04 Danderyds SK 58.23 12
3 Nils Gahler 04 Bromma IF 58.73 13
4  Leon Bodén 05 Motala AIF 62.69 14
P17 1500 m 2020-02-09
Final Tot
1 Hugo Orn 04 IF Start 4:25.07 1
2  LinusJansson 04 Hasselby SK 4:26.39 2
3 Pelle Nilsson 03 Upsala IF 4:31.95 3
4 Simon Wernersson 03 Bromma IF 4:35.76 4
5 Olle Kallur 03 OK Ravinen 4:37.45 5
6  Axel Mansson 04 Hanvikens SK 4:47.01 6
7  Hilding Viirman 04 Upsala IF 4:58.54 7
P17 60 m hack 91.4cm 2020-02-09
Forsok 1 Tot
1  Markus Moberg 03 Hammarby IF 8.08 q 1
2 David Steinberg 04 Bromma IF 8.59 g 4
3 Kasper Hammarlund 03  Alunda SK 9.22 q 8
4  Max Sundgren 04 Hasselby SK 9.23 9
5  Melker Carlens 04 IFK Liding® 9.34 10
Forsok 2 Tot
1  OskariPeura 03 Upsala IF 8.31¢q 2
2  Malte Fuchs Edberg 03 Bromma IF 8.33 q 3
3 Hugo Winther 04  Turebergs FK 8.96 q 5
4 Alvin Rask 04  Alunda SK 9.15 q 6
5  Lukas Forss 04 Upsala IF 9.21q 7
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P17 60 m hack
Final
1 Markus Moberg 03
2  Malte Fuchs Edberg 03
3 Hugo Winther 04
4  Lukas Forss 04
5  Alvin Rask 04
6 Kasper Hammarlund 03
- Oskari Peura 03
David Steinberg 04
P17 Hojd
1 EliDahl Oud 04
2 William Peiro 03
3 Linus Jonsson 04
3  Malte Fuchs Edberg 03
5  Valter Kjellberg 04
6  Sebastian Cabanas Andersson 04
6  Felix Johansson 04
8 Ludvig Granberg 04
9  August Karlsson 04
10 David Axelsson 04
- Viktor Lundqvist 04
150 155 160 165 170
L. Granberg - - 0 0 xxo0
S. Cabanas Anderss - - - 0 Xo
D. Axelsson 0 X0 XXX
V. Lundqvist XXX
E. Dahl Oud - - - 0 o
A. Karlsson 0O 0 0 XxX
L. Jonsson - - - 0 o
V. Kjellberg - 0o 0o o o
M. Fuchs Edberg S
W. Peiro - - - -0
F. Johansson - - 0 0 Xxo
P17 Stav
1 Teodor Borgius 03
2  Malte Fuchs Edberg 03
3 Felix Nyberg 03
3 Oliver Lundstrom 03
5  Alfons Elmgren Hallinger 05
6  David Axelsson 04
7  Erik Zetterlund 04

290 310 320 330 340

F. Nyberg -
E. Zetterlund -
A. ElImgren Halling -
D. Axelsson X0
M. Fuchs Edberg -
T. Borgius -
O. Lundstrom -

Results

91.4cm

Hammarby IF
Bromma IF
Turebergs FK
Upsala IF
Alunda SK
Alunda SK
Upsala IF
Bromma IF

Hasselby SK
Turebergs FK
Hasselby SK
Bromma IF
Turebergs FK
Turebergs FK
Huddinge AIS
Huddinge AIS
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF

175 180 185

XXX
XXX

X0 O XXX

X0 XO XXX
XXX

X0 XO XXX

0O XO XXX
XXX

Hammarby IF
Bromma IF
Bromma IF
KFUM Orebro
KFUM Orebro
Upsala IF
KFUM Orebro

7.94
8.40
8.60
8.84
8.92
10.11
DNS
DNF

180
180
180
180
170
170
170
170
160
155

450
450 PB
410
410
370 PB
340 PB
340

350 360 370 380 390 410 420 430 440 450 460

- - 0 - 0 0 xxx
XXX
X0 O X0 XXX
XXX
- - - - - 0 0 0 XXO XXO XXX
- - - - -XX0O - 0 0 X0 XXX
- - - - - 0 - xxx

2020-02-09

2020-02-09

2020-02-08

2020-02-09 20:06:10

Datahandling: Antelope

Licensierad till: IFU Arena

Sida 13/99



Results

P17 Langd 2020-02-08

1  Niklas Wall 03 Hammarby IF 6.38

2 Joakim Hellbratt 03 Huddinge AlS 6.36

3 Oskari Peura 03 Upsala IF 6.02

4  Lukas Forss 04 Upsala IF 5.98 PB

5 Douglas Goldén 04 Katrineholms SK 5.94 PB

6  Philip Tennhed 04  Raby-Rekarne FI 5.88

7  Henrik Silva Skoog 04  Vasteras FK 5.82

8 Samuel Vinberg 03 Upsala IF 5.80

9  Melker Andersson 04  Vasteras FK 5.62

10 Patrick Hopkins 04  Alunda SK 5.61

11 Lucas Lindberg 04 Hasselby SK 5.60

12 Josef Malsher 04  Alunda SK 5.57

13 Kasper Hammarlund 03  Alunda SK 5.57

14 Lukas Holm 03 Gefle IF 5.53

15 Sebastian Eriksson 03  Alunda SK 5.46

16 Viggo Berlin 04  Sparvagens FK 5.38

17 David Axelsson 04 Upsala IF 5.05

18 Kalle Aldskogius 04 Hammarby IF 4.45
D. Goldén 5.94 5.94 5.82 5.82 5.69 X
M. Andersson 5.48 5.47 5.62
N. Wall 6.38 6.28 X 6.11 6.05 6.37
S. Vinberg 5.41 5.67 5.58 5.60 5.80 5.76
P. Tennhed 5.62 5.55 5.75 5.88 5.86 5.67
J. Malsher 5.29 5.55 5.57
L. Holm X X 5.53
D. Axelsson 5.05 X 4.83
J. Hellbratt X 6.22 6.15 6.24 6.36 X
L. Forss 5.74 5.95 5.87 X X 5.98
S. Eriksson 5.39 5.46 -
H. Silva Skoog 5.69 5.74 5.82 5.52 - 5.74
P. Hopkins 5.61 5.39 X
V. Berlin 5.38 5.19 5.29
O. Peura 6.02 - - - - -
K. Hammarlund 2.16 5.57 5.33
K. Aldskogius 4.04 X 4.45
L. Lindberg 5.60 5.55 -

P17 Tresteg 2020-02-07

1  Niklas Wall 03 Hammarby IF 13.30

2 Patrick Hopkins 04  Alunda SK 13.08

3  Douglas Goldén 04 Katrineholms SK 12.79

4  Melker Andersson 04  Vasteras FK 12.22

5  Henrik Silva Skoog 04  Vasteras FK 11.77

6 Josef Malsher 04  Alunda SK 11.61 PB
J. Malsher 11.22 11.18 11.24 11.28 11.25 11.61
M. Andersson 10.89 10.79 11.28 11.48 11.06 12.22
N. Wall 13.25 13.21 11.94 - 13.30 13.21
P. Hopkins X 12.34 12.69 12.95 X 13.08
D. Goldén 12.48 12.78 12.79 12.79 X 12.76
H. Silva Skoog X X 11.44 11.77 X X
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Results

P17 Kula 5.0kg 2020-02-07

1 Jesper Ahlin 03  Turebergs FK 19.18

2  Teo Paganus 03 Turebergs FK 14.79

3 Pontus Lindell 03 Upsala IF 12.61

4  Patrick Hopkins 04  Alunda SK 12.58

5  Petter Lundberg 03 Bromma IF 12.08

6  Malte Fuchs Edberg 03 Bromma IF 11.32

7  Fredrik Frunck 03  Turebergs FK 11.20

8  Ludvig Wallén 04 Bromma IF 11.01

9  David Axelsson 04 Upsala IF 10.37 PB
M. Fuchs Edberg 11.32 X 10.78 -
P. Lindell 12.11 12.29 12.61 X
T. Paganus 13.51 13.53 13.93 14.79 13.61 X
F. Frunck X X 11.20 X X X
D. Axelsson 9.50 10.37 X
L. Wallén 10.33 10.76 10.46 X 11.01 10.99
P. Lundberg 12.07 12.08 - -
J. Ahlin 17.61 18.36 18.02 19.18 18.62 X
P. Hopkins X 10.65 11.03 12.03 12.15 12.58

P17 Vikt 11.34kg 2020-02-09

1 Leo Bystedt 03  Vasteras FK 19.59

2 Fredrik Frunck 03  Turebergs FK 18.67

3 Alexander Lindefalk 03 Hammarby IF 14.54

4  Max Fors 04 Upsala IF 14.41 PB

5  Patrick Hopkins 04  Alunda SK 14.21

6  Mille Edwardsson 04 Bollnds FIK 13.28
L. Bystedt 19.23 19.57 19.11 19.59 19.29 X
P. Hopkins X X 13.20 X 14.21 X
F. Frunck 17.39 17.97 X X X 18.67
M. Fors 13.44 14.19 X 14.41 14.22 X
M. Edwardsson X 13.15 13.28 X X 13.06
A. Lindefalk 13.44 X 13.73 14.54 X 12.76
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Results

P1560 m 2020-02-08
Forsok 1 Tot
1  August Calles 05 IFK Liding® 7.64 q 3
2  Alexander Engblom 05 Upsala IF 7.75 q 5
3  Gustav Almen 05 Upsala IF 8.10 q 10
4  Joel Wikstrom 06 Huddinge AlS 8.63 17
5  Benjamin Bodin 06 Saters IF 8.72 22
6  Emil Klockar 06 Huddinge AIS 8.74 24
7  Jamie Strém 05 IF Skade 8.95 28
8  Erik Alteskog 06 Hammarby IF 9.42 32
Forsok 2 Tot
1 Gabriel Dag 05  Vasteras FK 7.57 q 1
2 Elias Sadek 05 Gefle IF 7.80 q 6
3 Kim Wingren 06 Bromma IF 8.20 g 12
4  Elis Gemzell 05  Tierps IF 8.37 q 14
5  Carl Bergmark 06 Hammarby IF 8.67 18
6 Max Holm 06 Raby-Rekarne Fl 8.70 20
7  Hugo Engkvist 06 Upsala IF 9.12 29
8  Gabriel Ohrner 06  Hammarby IF 9.36 31
Forsok 3 Tot
1 Ethan Chalon 05 Upsala IF 7.73 q 4
2 Mindor Bergler 05 Hasselby SK 7.84 q 7
3  Brando Abda 05 Eskilstuna Fl 8.16 q 11
4  Liam Helén 05  TierpsIF 8.36 q 13
5  Daniel Jerndorf 06 Hammarby IF 8.70 19
6  Bo Rydstrand 06 Ranas 4H 8.71 21
7  Jonathan Edberg 06  Turebergs FK 8.84 25
8  Elias Haggblom 06 Upsala IF 8.93 27
Forsok 4 Tot
1  Mans Cyrén 05 GeflelF 7.61q 2
2  William Brandeborn 05 Raby-Rekarne Fl 7.99 q 8
3 Elias Kapell 06 Hammarby IF 8.07 q 9
4  Alfred Berglind 06 Hammarby IF 8.42 q 15
5 Felix Johnsson 06 Upsala IF 8.46 q 16
6  William Lindgren 05 Ranas 4H 8.72 22
7  Aron Gullberg 06 Hammarby IF 8.89 26
8 Hugo Theander 06 Boo IF 9.21 30
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Results

P15 60 m 2020-02-08

Final 1

1 Gabriel Dag 05  Vasteras FK 7.52

2  August Calles 05 IFK Liding® 7.53

3 Ethan Chalon 05 Upsala IF 7.69

4  Elias Sadek 05 Gefle IF 7.89

5  Mindor Bergler 05 Hasselby SK 7.91

6  William Brandeborn 05 Raby-Rekarne FI 7.96

- Mans Cyrén 05 Gefle IF DNS
Alexander Engblom 05 Upsala IF DNS

Final 2

1  Gustav Almen 05 Upsala IF 8.02

2 Elias Kapell 06 Hammarby IF 8.03

3  Brando Abda 05 Eskilstuna Fl 8.12

4  Kim Wingren 06 Bromma IF 8.23

5  Alfred Berglind 06 Hammarby IF 8.46

6 Liam Helén 05  Tierps IF 8.55

7  Felix Johnsson 06 Upsala IF 8.58

- Elis Gemzell 05  TierpsIF DNS

P15 200 m 2020-02-09

Final 1 Tot

1  August Calles 05 IFK Liding® 24.58 1

2  William Brandeborn 05 Raby-Rekarne Fl 25.46 3

3 Elias Kapell 06 Hammarby IF 26.86 5

- Ethan Chalon 05 Upsala IF DNS -

Final 2 Tot

1  Kim Wingren 06 Bromma IF 26.55 4

2  Alfred Berglind 06 Hammarby IF 27.00 6

3 Felix Johnsson 06 Upsala IF 27.62 9

- Filip Herre 06 Hammarby IF DNS -

Final 3 Tot

1 NeoHall 06 Hammarby IF 27.19 7

2 Daniel Jerndorf 06 Hammarby IF 27.39 8

3 Edvin Togenmark 06 Upsala IF 28.34 12

4  Bo Rydstrand 06 Ranas 4H 28.52 13

Final 4 Tot

1  Aron Gullberg 06 Hammarby IF 28.02 10

2 Carl Bergmark 06 Hammarby IF 28.33 11

3 Max Holm 06 Raby-Rekarne Fl 28.59 14

4  Erik Alteskog 06 Hammarby IF 31.21 17

Final 5 Tot

1  Viktor Rahm 05 Vasteras FK 24.84 2

2 Elias Haggblom 06 Upsala IF 30.37 15

3 Hugo Theander 06 Boo IF 30.76 16
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Results

P15 1000 m 2020-02-08
Final Tot
1  Markus Andersson 05  Vasteras FK 2:47.60 1
2  Felix Johnsson 06 Upsala IF 3:01.15 2
3  NeoHall 06 Hammarby IF 3:02.13 3
4  Simon Johansson 05 Bromma IF 3:10.22 4
5  Daniel Jerndorf 06 Hammarby IF 3:10.37 5
6 David Hedrén 06 LK Roslagen 3:10.65 6
7  Hugo Sundstrom 06 Hammarby IF 3:36.93 7
P15 60 m hack 84cm 2020-02-09
Forsok 1 Tot
1  Elias Kapell 06 Hammarby IF 9.33 q 2
2 Elis Gemzell 05  Tierps IF 9.36 q 3
3 Gustav Kallstrom 06  Turebergs FK 9.43 q 4
4  Felix Johnsson 06 Upsala IF 10.36 9
5  Emil Klockar 06 Huddinge AIS 10.61 10
Forsok 2 Tot
1  Filip Olsson 06 Bromma IF 8.82 q 1
2 Leo Ericson 05 Upsala IF 9.48 q 5
3 Filip Herre 06 Hammarby IF 10.05 q 6
4  Alexander Engblom 05 Upsala IF 10.08 q 7
5  Jacob Semb-Josefson 06  Turebergs FK 10.13 q 8
6 Jonathan Edberg 06  Turebergs FK 11.74 11
P15 60 m hack 84cm 2020-02-09
Final

1  Filip Olsson 06 Bromma IF 8.82

2 Elias Kapell 06 Hammarby IF 9.24

3 Filip Herre 06 Hammarby IF 9.32

4  Leo Ericson 05 Upsala IF 9.36

5  Gustav Kallstrom 06  Turebergs FK 9.42

6  Elis Gemzell 05  TierpsIF 9.59

7  Alexander Engblom 05 Upsala IF 9.73

8 Jacob Semb-Josefson 06  Turebergs FK 9.75
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Results

P15 Hojd 2020-02-08
1  Thirachai Schréder 05 Gefle IF 179
2 Edvin Unger 05 IFK Liding® 171
3 Rasmus Berg 05 Hedesunda IF 171
4  Mindor Bergler 05 Hasselby SK 168 PB
5  Mikola Ahlgren 05  Vasteras FK 165
6  Alex Eriksson 05  Alunda SK 160
7 Jonathan Edberg 06  Turebergs FK 160
8 Leo Ericson 05 Upsala IF 160
9  Kim Wingren 06 Bromma IF 160 SB
10 Neo Hall 06 Hammarby IF 155 SB
11 Filip Herre 06 Hammarby IF 155 PB
12 Elias Kapell 06 Hammarby IF 150
13  Edvin Tégenmark 06 Upsala IF 150
14 Adam Soder 05 Gefle IF 145
15 Hugo Aronsson 06  Akersberga SK 140
16 Oliver Sandberg 06 Huddinge AlS 140
17 Gabriel Ohrner 06  Hammarby IF 140
17 Aron Gullberg 06 Hammarby IF 140 PB
19 August Calles 05 IFK Liding® 130
20 Carl Bergmark 06 Hammarby IF 130
- Erik Alteskog 06 Hammarby IF
120 125 130 135 140 145 150 155 160 165 168 171 174 179 183
E. Unger - - - - - - - X0 O XO XXO O XXX
E. Tégenmark - - - 0 0 0 XXO XXX
T. Schroder - - - - - - - - - - - - XO XXO XXX
R. Berg - - - - - - 0 O O XO XXO XXO XXX
A. Gullberg - 0 X0 XO XXO XXX
G. Ohrner - 0 0 XXO XXO XXX
H. Aronsson - - - -0 XXX
K. Wingren - - - - 0 O 0O X0 XXO XXX
A. Soéder - - - - 0 0 XXX
M. Ahlgren - - - - - - - - 0 XXO XXX
N. Hall - - - 0 O 0O X0 XXO XXX
A. Eriksson - - - - - 0 0 0 0 XXX
0. Sandberg - - 0 X0 XXO XXX
M. Bergler - - - - - - 0 0 O X0 XXO XXX
L. Ericson - - - - - 0 O 0 XXO XXX
E. Kapell - - 0 0 O 0 0 XXX
A. Calles - - 0 XXX
E. Alteskog XXX
F. Herre - - 0 O O X0 XXO XXO XXX
C. Bergmark - X0 0 XXX
J. Edberg - - - - - 0 0 XXO XO XXX
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Results

P15 Stav 2020-02-09
1  Viktor Rahm 05 Vésteras FK 400
2 Jacob Semb-Josefson 06  Turebergs FK 320
3 Oliver Sandberg 06 Huddinge AIS 300 PB
4  Hugo Engkvist 06 Upsala IF 280
4  Jakob Henningsohn 05 Hasselby SK 280
6  Mikola Ahlgren 05  Vasteras FK 270
7  Quincy Hackett 07 Hammarby IF 270
8 Aron Gullberg 06 Hammarby IF 255
9  Hannes Erlingsson 06 Balsta IK 255
9  Ludvig Fredman 06 IFK Marsta 255 PB
11 Gustav Kallstrom 06  Turebergs FK 240
12 Leo Wickert 05 Hasselby SK 240
13  Gabriel Ohrner 06 Hammarby IF 240 PB
14 Jonathan Edberg 06  Turebergs FK 220
15 Bo Rydstrand 06 Ranas 4H 200
15 Hugo Sundstrom 06 Hammarby IF 200
17 Edvin Togenmark 06 Upsala IF 200
18 Alfred Berglind 06 Hammarby IF 200
- Carl Bergmark 06 Hammarby IF DNS
180 200 220 240 255 270 280 290 300 310 320 330 350 360 380 390 400 410
G. Ohrner - 0 XXO XXO XXX
B. Rydstrand 0 0 XXX
H. Engkvist - - 0 0 X0 0 0 XXX
E. Tégenmark 0 X0 XXX
C. Bergmark
J. Edberg - 0 0 XXX
J. Semb-Josefson - - - - - 0 - 0 O 0 XXO XXX
A. Berglind - XXO XXX
H. Sundstrom 0 0 XXX
V. Rahm - - - - - - - - - - - - 0 O XO XO XXO XXX
Q. Hackett - 0 0 O X0 XXO XXX
L. Wickert - - - X0 XXX
A. Gullberg - 0 0 0 0 XXX
G. Kallstrom - - 0 0 XxXx
0. Sandberg - - - - 0 0 0 0 XXO XXX
J. Henningsohn - - - - 0 X0 0O XXX
M. Ahlgren - - - - 0 X0 XXX
H. Erlingsson - - 0 0 XO XXX
L. Fredman - 0 0 0 X0 XXX
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Results

P15 Lingd 2020-02-09

1 Gabriel Dag 05  Vasteras FK 6.10

2  Mikola Ahlgren 05  Vasteras FK 6.00

3 Mindor Bergler 05 Hasselby SK 5.88 PB

4  August Calles 05 IFK Liding® 5.87 PB

5 Leo Ericson 05 Upsala IF 5.30

6  Viktor Logdahl 05 Raby-Rekarne FI 5.30

7  Alex Eriksson 05 Alunda SK 5.12

8 Alexander Engblom 05 Upsala IF 5.05

9  William Brandeborn 05 Raby-Rekarne FI 4.81

10 Elis Gemzell 05  Tierps IF 4.79

11 Liam Helén 05  TierpsIF 4.70

12 Simon Johansson 05 Bromma IF 4.69

13 Jakob Henningsohn 05 Hasselby SK 4.58

14 Leo Wickert 05 Hasselby SK 4.42

15 William Lindgren 05 Ranés 4H 4.34
E. Gemzell 4.79 X X
J. Henningsohn 4.37 4.58 4.00
L. Helén X X 4.70
W. Lindgren 431 4.26 4.34
G. Dag X X 5.52 6.10 6.06 5.97
A. Engblom 4.78 4.96 4.87 5.05 X 4.50
A. Eriksson X 4.94 X 5.12 X X
L. Wickert X 4.42 X
S. Johansson 4.50 4.69 4.12
L. Ericson 5.30 X 5.15 5.26 X X
W. Brdandeborn 3.64 X 4.81
A. Calles 5.42 5.05 5.36 5.33 5.87 5.69
M. Ahlgren X 5.69 X 6.00 X X
M. Bergler 5.62 X 5.62 5.73 5.83 5.88
V. Logdahl 5.30 X 5.22 5.07 - X
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Results

P15 Tresteg 2020-02-08
1  Oliver Ericsson 06 Sparvagens FK 12.21 PB
2  Mikola Ahlgren 05  Vasteras FK 12.07
3 Alex Eriksson 05  Alunda SK 11.73
4  Gabriel Dag 05  Vasteras FK 11.54
5  August Calles 05 IFK Liding® 11.53 PB
6 Teodor Nyman 05 Hanvikens SK 11.05 PB
7  Rasmus Berg 05 Hedesunda IF 11.00
8 Jonathan Edberg 06  Turebergs FK 10.41
9  Simon Johansson 05 Bromma IF 10.39
10 Kim Wingren 06 Bromma IF 10.22
11 Felix Johnsson 06 Upsala IF 9.86
12 Elias Haggblom 06 Upsala IF 9.76
13 Aron Gullberg 06 Hammarby IF 9.72
14 Max Holm 06 Raby-Rekarne FI 9.45
15 Edvin Togenmark 06 Upsala IF 9.40
16 Alfred Berglind 06 Hammarby IF 9.32
17 Oskar Jansson 06  Alunda SK 8.87
18 Hugo Sundstrom 06 Hammarby IF 8.24
19 Erik Alteskog 06 Hammarby IF 7.86 PB
- William Lindgren 05 Ranas 4H
- Thirachai Schroder 05 Gefle IF DNS
- Viktor Norrby 06 Upsala IF DNS
- Elis Gemzell 05  Tierps|IF
- Liam Helén 05  Tierps IF DNS
E. Alteskog 7.69 X 7.86
0. Jansson X 8.87 X
A. Calles 11.09 10.95 11.41 10.98 11.18 11.53
M. Ahlgren 11.66 11.80 11.37 11.52 12.07 11.70
E. Higgblom 9.65 9.59 9.76
K. Wingren 10.22 10.17 10.16
A. Berglind X X 9.32
H. Sundstrom 8.06 X 8.24
F. Johnsson 9.70 9.86 X
V. Norrby
J. Edberg 9.38 9.66 10.41 9.62 X 10.41
L. Helén
T. Nyman 10.22 9.91 11.05 10.79 X X
E. Togenmark 9.24 9.37 9.40
E. Gemzell X X X
R. Berg 11.00 10.62 - - - -
S. Johansson X X 10.39
O. Ericsson 12.21 X X 11.31 11.39 X
G. Dag 11.24 X 11.54 - - -
W. Lindgren X X X
T. Schréder
A. Gullberg 9.72 X 9.71
M. Holm 9.45 X 9.24
A. Eriksson 11.10 X X 11.73 9.50 X
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Results

P15 Kula 4.0kg 2020-02-08
1  Viktor Logdahl 05 Raby-Rekarne FI 15.55 PB
2 Leon Bodén 05 Motala AIF 12.38
3 August Calles 05 IFK Liding® 12.07
4  Gustav Rydaker 05  Alunda SK 11.94
5  Adam Soder 05 Gefle IF 11.93 PB
6  Ludvig Fredman 06 IFK Marsta 11.28 SB
7  Joel Wikstrom 06 Huddinge AIS 10.48 SB
8  William Brandeborn 05 Raby-Rekarne FI 10.29
9  Elias Kapell 06 Hammarby IF 10.06
10 Leo Ericson 05 Upsala IF 9.70
11 Emil Klockar 06 Huddinge AIS 9.57
12 Oliver Sandberg 06 Huddinge AIS 9.09
13 Benjamin Bodin 06 Saters IF 9.06
14 Bo Rydstrand 06 Ranas 4H 8.92
15 Alfred Berglind 06 Hammarby IF 8.32
16 Alexander Engblom 05 Upsala IF 7.87
17 Hugo Aronsson 06  Akersberga SK 7.61
18 Filip Herre 06 Hammarby IF 7.48
19 Ethan Chalon 05 Upsala IF 7.19
20 Viktor Norrby 06 Upsala IF 7.03
21 Carl Bergmark 06 Hammarby IF 6.16
F. Herre 6.90 7.48 6.66
W. Brdandeborn 10.29 9.87 9.79 X X X
G. Rydaker X 11.94 X X X X
A. Calles X 12.07 X X X X
0. Sandberg X 8.98 9.09
L. Ericson 9.70 9.63 9.69
B. Rydstrand 8.55 8.64 8.92
E. Chalon 7.19 6.30 X
B. Bodin 8.51 8.70 9.06
E. Klockar 8.26 7.99 9.57
H. Aronsson 7.54 6.87 7.61
A. Berglind 8.32 7.99 X
V. Logdahl 13.94 14.02 13.68 13.11 14.32 15.55
C. Bergmark 6.13 6.16 6.02
L. Bodén 12.38 12.10 X 11.91 12.20 12.35
A. Soder X 9.93 10.68 11.93 10.44 X
E. Kapell 9.67 9.36 10.06
L. Fredman 10.56 10.70 11.28 10.65 10.00 10.56
V. Norrby 6.92 6.58 7.03
J. Wikstrém 9.86 10.13 10.34 10.01 10.48 X
A. Engblom 7.86 7.74 7.87
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Results

P15 Vikt 9.08kg 2020-02-09

1  Jakob Nilsson 05 Sparvagens FK 15.25

2  Gustav Rydaker 05  Alunda SK 14.14

3 Mikola Ahlgren 05  Vasteras FK 13.16

4  Ludvig Fredman 06 IFK Marsta 12.49

5  Erik llison 05 Hammarby IF 12.15

6  Oliver Sandberg 06 Huddinge AIS 11.56 SB

7  Lowe Wingelin 07 Upsala IF 9.57

8  Alfred Berglind 06 Hammarby IF 9.27

9 Bo Rydstrand 06 Ranas 4H 9.19

10 Ludvig Ellgren 07  Turebergs FK 7.50

- Emil Klockar 06 Huddinge AIS

- Joel Wikstrom 06 Huddinge AIS
M. Ahlgren 13.16 X X X X X
0. Sandberg 11.25 X 11.56 X 10.36 X
E. Klockar - - -
L. Fredman 12.09 10.29 10.89 9.90 X 12.49
G. Rydaker X 14.14 X X X 13.42
B. Rydstrand 9.19 X X
L. Wangelin 9.02 9.35 X 9.32 9.57 X
A. Berglind 9.27 X 8.88 8.23 9.14 8.01
J. Wikstrém X X X
L. Ellgren 7.50 X X
J. Nilsson X 14.85 X 14.65 15.25 X
E. llison X X 12.00 12.15 12.01 X
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Results

P14 Lingd 2020-02-09
1  Filip Olsson 06 Bromma IF 6.08
2 Elias Kapell 06 Hammarby IF 5.05
3 Gustav Kallstrom 06  Turebergs FK 4.79
4  Alfred Berglind 06 Hammarby IF 4.77 PB
5 Jonathan Edberg 06  Turebergs FK 4.76
6  Filip Herre 06 Hammarby IF 4.68
7  Kim Wingren 06 Bromma IF 4.64
8  Emil Klockar 06 Huddinge AIS 4.49
9 Benjamin Bodin 06 Saters IF 4.48
10 Max Holm 06 Raby-Rekarne Fl 4.42
11 Hannes Erlingsson 06 Balsta IK 4.42
12 Aron Gullberg 06 Hammarby IF 4.41
13 Felix Johnsson 06 Upsala IF 441 PB
14 Oskar Jansson 06  Alunda SK 4.33
15 Elias Haggblom 06 Upsala IF 4.18
16 Edvin Togenmark 06 Upsala IF 4.16
17 Joel Wikstrom 06 Huddinge AIS 3.99
18 Daniel Jerndorf 06 Hammarby IF 3.88
19 Ludvig Fredman 06 IFK Marsta 3.81
20 Hugo Theander 06 Boo IF 3.54
21 Erik Alteskog 06 Hammarby IF 3.37
22 Gabriel Ohrner 06 Hammarby IF 2.91
0. Jansson 4.20 4.14 4.33
F. Herre 4.68 1.90 4.29 4.64 4.59 4.68
L. Fredman 3.81 X X
E. Haggblom 4.08 3.73 4.18
E. Alteskog X 3.37 3.34
J. Eglberg 4.45 4.50 4.76 4.31 2.42 2.24
G. Ohrner 1.93 291 -
E. Togenmark 3.89 3.93 4.16
A. Berglind X X 4.77 4.62 4.61 X
B. Bodin 4.48 4.32 4.42
E. Klockar 4.49 4.36 4.30 4.35 4.47 4.24
D. Jerndorf 3.88 X X
J. Wikstrém 3.99 3.76 3.51
A. Gullberg 4.41 4.34 X
M. Holm 4.42 3.91 4.30
K. Wingren 441 4.35 4.64 4.27 4.12 4.19
H. Theander X 3.54 3.45
F. Olsson 6.08 5.90 5.95 6.04 X 6.07
F. Johnsson 4.05 4.21 4.41
H. Erlingsson 4.29 4.13 4.42
G. Kéllstrom 4.44 4.67 4.76 1.55 4.61 4.79
E. Kapell 4.70 4.60 5.05 3.51 4.99 X
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Results

P13 60 m 2020-02-08

Forsok 1 Tot

1  Elias Ekman 07 Upsala IF 8.23 q 6

2 Jacob Rune 07 TabylS 8.45 q 9

3 Vidar Lundin 07 Upsala IF 9.24 q 16 9.236

4  Ludvig Ellgren 07  Turebergs FK 9.36 22

5  David Ravald 07 Upsala IF 9.57 24 SB

6  Jonathan Danielsson 07 Saters IF 10.76 26 PB

7  Valentin Ribbing 07 Hammarby IF 10.78 27

Forsok 2 Tot

1 Ivar Sundberg 07 Upsala IF 8.16 q 5

2  Oskar Tennhed 07 Raby-Rekarne Fl 8.25 q 7

3 Oscar Halkonen 07 Ludvika FFI 9.31 19

4  Quincy Hackett 07 Hammarby IF 9.34 20

5  Tim Frosth 07 Upsala IF 9.48 23

6  Viktor Nordgren 07 Hammarby IF 9.63 25

- Pavel Hoffman 07 Upsala IF DNS -

Forsok 3 Tot

1 Leon Khunsunon 07 Enkopings Al 7.87 q 1

2 Joar Eriksson 07  Turebergs FK 8.34 q 8

3 Simon Lindstrom 07  Turebergs FK 8.70 q 11

4  Elliot Lindgvist 07 Hammarby IF 8.82 q 13

5  Ludvig Héglund 07 Upsala IF 9.31 18

6 Max Wiman 07 Balsta IK 9.35 21

7  Wilton Alfredsson Matsson 07 Estuna IF 10.95 28

Forsok 4 Tot

1  Adrian Kylington 07 Sundbybergs IK 8.02 q 2

2 Vilmer Karlsson 07 Hammarby IF 8.07 q 3 PB

3 Alexander Mickelson 07  Turebergs FK 8.13 q 4

4  Anton Roslund 07 Hammarby IF 8.46 q 10

5 Hannes Johansson 07 Hammarby IF 8.77 q 12

6  Karl Bothelius 07 Upsala IF 9.06 q 14 PB

7  Noah Holmlund 07 Hammarby IF 9.09 q 15 PB

8 Theo Carlstrom Cousins 07 Hammarby IF 9.24 17 9.238
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Results

P13 60 m 2020-02-08

A-final

1  Vilmer Karlsson 07 Hammarby IF 8.01 PB

2 Alexander Mickelson 07  Turebergs FK 8.08 PB

3 Elias Ekman 07 Upsala IF 8.23

4  |var Sundberg 07 Upsala IF 8.29

5  Oskar Tennhed 07 Raby-Rekarne FI 8.45

6  Joar Eriksson 07  Turebergs FK 8.49 SB

- Leon Khunsunon 07 Enkopings Al DQ F4.3.10
Adrian Kylington 07 Sundbybergs IK DNS

B-final

1 Jacob Rune 07 Tabyls 8.30

2 Anton Roslund 07 Hammarby IF 8.30

3 Simon Lindstrom 07 Turebergs FK 8.67

4  Hannes Johansson 07 Hammarby IF 8.78

5  Elliot Lindqvist 07 Hammarby IF 8.99

6  Karl Bothelius 07 Upsala IF 9.16

7  Vidar Lundin 07 Upsala IF 9.23

8 Noah Holmlund 07 Hammarby IF 9.29

P13 200 m 2020-02-09

Final 1 Tot

1  Vilmer Karlsson 07 Hammarby IF 25.87 1

2  Leon Khunsunon 07 Enkopings Al 26.94 2

- Alexander Mickelson 07  Turebergs FK DQ - 428

Final 2 Tot

1 Theodor Yngstrom 07 Malaré SOK 28.20 4

2 Oscar Norberg 07 Gefle IF 28.61 5

3 Walter Hedblom Green 07 Gefle IF 28.78 6

Final 3 Tot

1  Ludvig Hoglund 07 Upsala IF 30.09 7

2 Birger Viirman 07 Upsala IF 31.89 9

3  David Ravald 07 Upsala IF 31.96 10

Final 4 Tot

1  Joar Eriksson 07  Turebergs FK 28.11 3

2  Theo Carlstrém Cousins 07 Hammarby IF 31.01 8

3 Oscar Halkonen 07 Ludvika FFI 32.59 11

- Elliot Lindqvist 07 Hammarby IF DQ - 4.2.8
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Results

P13 600 m 2020-02-08
Final 1 Tot
1  Vilmer Karlsson 07 Hammarby IF 1:41.66 1
2  Gustaf Hedin 07 Upsala IF 1:44.59 2
3 Oscar Norberg 07 Gefle IF 1:46.47 3
4  Simon Berhane 07 Hasselby SK 1:49.02 4
5  Oliver S6rman 07 Hasselby SK 1:54.72 7
- Jacob Rune 07 TabylS DNS -
Final 2 Tot
1  Ludvig Hoglund 07 Upsala IF 1:49.81 5
2  Walter Hedblom Green 07 Gefle IF 1:53.48 6
3 Birger Viirman 07 Upsala IF 2:01.07 8
4  Valle Larsson 07 IF Thor 2:01.61 9
5  Viktor Nordgren 07 Hammarby IF 2:02.14 10
6  Tim Frosth 07 Upsala IF 2:03.39 11
7  Emil Ekfjord 07 Upsala IF 2:05.31 12
P13 60 m hack 76.2cm 2020-02-09
Forsok 1 Tot
1 David Berglund 07 AIK 9.69 q 1
2 Jacob Rune 07 TabylS 9.87 q 2
3 Simon Lindstrom 07  Turebergs FK 1043 q 5
4  Walter Hedblom Green 07 Gefle IF 10.48 q 6
5 Hannes Johansson 07 Hammarby IF 10.52 q 7
6 Max Wiman 07 Balsta IK 11.69 11
7  Love Weylandt 07 IFK Mérsta 18.30 14
Forsok 2 Tot
1 Anton Roslund 07 Hammarby IF 10.25 q 3
2  Oscar Norberg 07 Gefle IF 10.25 q 4
3 Pavel Hoffman 07 Upsala IF 11.26 q 8
4  Vidar Lundin 07 Upsala IF 11.31 9
5  Elliot Lindqvist 07 Hammarby IF 11.41 10
6 Theo Carlstrom Cousins 07 Hammarby IF 12.03 12
7  Ludvig Hoglund 07 Upsala IF 12.06 13
P13 60 m hack 76.2cm 2020-02-09
Final Tot
1 Jacob Rune 07 Tabyls 9.53 1
2  David Berglund 07 AIK 9.54 2
3 Anton Roslund 07 Hammarby IF 9.95 3
4  Walter Hedblom Green 07 Gefle IF 10.02 4
5  Oscar Norberg 07 Gefle IF 10.23 5
6  Simon Lindstrom 07  Turebergs FK 10.33 6
7  Hannes Johansson 07 Hammarby IF 10.53 7
8 Pavel Hoffman 07 Upsala IF 10.77 8
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R

esults

P13 Hojd 2020-02-09
1  David Berglund 07  AIK 156 PB
2  Anton Roslund 07 Hammarby IF 153
3 Oscar Norberg 07 Gefle IF 147 PB
4  Simon Lindstrom 07  Turebergs FK 144
5  Erik Wallnas 07 AIK 141
6 HannesJohansson 07 Hammarby IF 141
7  Erik Herre 07 Hammarby IF 138
8 Pavel Hoffman 07 Upsala IF 138
9  Filip Wallnas 07 AIK 138
10 Hugo Beskow 07 Hammarby IF 135 PB
11 Elliot Lindqvist 07 Hammarby IF 130
11 Jacob Rune 07 TabylS 130
13 Theo Carlstrém Cousins 07 Hammarby IF 130
14 Max Wiman 07 Balsta IK 125
115 120 125 130 135 138 141 144 147 150 153 156 158
A. Roslund - - - - - 0 O O O O XXO XXX
E. Wallnas - - - - 0 0 0 XXX
O. Norberg - - 0 O O X0 XXO XXO XXO XXX
E. Lindqvist 0O O O 0 XxXx
H. Beskow 0O O O 0 0 XXX
H. Johansson - - - X0 X0 XXO O XXX
M. Wiman 0O XO XO XXX
S. Lindstrém - - - - - 0 0 X0 XXX
P. Hoffman - - 0 0 X0 O XXX
T. Carlstrém Cousi - - XXO X0 XXX
E. Herre - 0 O O O 0 XxXx
D. Berglund - - - - - - 0 0O O O 0 0 XXX
J. Rune - - 0 0 XXX
F. Wallnas - - - X0 X0 XO XXX
P13 Stav 2020-02-08
1 Alexander Mickelson 07  Turebergs FK 290 PB
2 Simon Lindstrom 07  Turebergs FK 270 PB
3 Quincy Hackett 07 Hammarby IF 250
4  Hannes Johansson 07 Hammarby IF 230
5  Walter Hedblom Green 07 Gefle IF 220
6 Max Wiman 07 Balsta IK 210
7  Anton Roslund 07 Hammarby IF 200
8 Pavel Hoffman 07 Upsala IF 180
140 160 180 200 210 220 230 240 250 260 270 280 290 300
M. Wiman - 0 0 O 0 Xxx
W. Hedblom Green - - 0 0 O XXO XXX
Q. Hackett - - -XX0O X0 O O O O XXX
A. Mickelson - - - - - X0 0O 0 X0 X0 O O XXO XXX
H. Johansson - - X0 X0 0 O 0 XXX
A. Roslund - - 0 X0 XXX
S. Lindstrém - - - - - - - 0 0 X0 O XXX
P. Hoffman 0O X0 O XXX
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Results

P13 Langd zon 2020-02-09
1  Vilmer Karlsson 07 Hammarby IF 5.34
2 Alexander Mickelson 07  Turebergs FK 5.26 PB
3 Jacob Rune 07 Tabyls 5.18
4  Anton Roslund 07 Hammarby IF 4.95
5  David Berglund 07 AIK 4.85
6  Walter Hedblom Green 07 Gefle IF 4.81
7  Elias Ekman 07 Upsala IF 4.77
8  Erik Wallnas 07 AIK 4.66
9 Theodor Yngstrom 07 Malard SOK 4.65
10 Hannes Johansson 07 Hammarby IF 4.63
11 Ivar Sundberg 07 Upsala IF 4.52
12 Joar Eriksson 07  Turebergs FK 4.49
13 Oskar Tennhed 07 Raby-Rekarne Fl 4.43
14 Theo Carlstrém Cousins 07 Hammarby IF 4.30
15 Quincy Hackett 07 Hammarby IF 4.28 PB
16 Pavel Hoffman 07 Upsala IF 4.25 PB
17 Noah Holmlund 07 Hammarby IF 4.22 PB
18 Filip Wallnas 07 AIK 4.11
19 Emil Henriksnas 07 Upsala IF 4.06
20 Vidar Lundin 07 Upsala IF 4.03
21 Elliot Lindqvist 07 Hammarby IF 4,01
22 Ludvig Ellgren 07  Turebergs FK 3.98
23 Hugo Beskow 07 Hammarby IF 3.87
24 Oliver Danielsson Callin 07 Upsala IF 3.80
25 David Ravald 07 Upsala IF 3.71 SB
26 Oscar Halkonen 07 Ludvika FFI 3.64
27 Love Weylandt 07 IFK Marsta 3.04
28 Valentin Ribbing 07 Hammarby IF 2.62
A. Roslund 4.76 4.75 4.95 4.78
W. Hedblom Green 4.79 4.78 4.76 4.81
V. Ribbing 2.62 2.49 X 2.49
O. Danielsson Callin 3.69 3.66 3.80 3.72
T. Yngstrom 4.65 4.42 4.63 4.62
V. Karlsson 5.34 5.08 5.16 494
P. Hoffman 3.80 3.74 4.25 4.11
Q. Hackett 2.97 4.09 4.12 4.28
0. Halkonen 3.57 3.47 3.31 3.64
J. Eriksson 4.07 4.35 4.49 4.38
T. Carlstrém Cousins 4.00 4.30 4.21 4.21
D. Ravald 3.71 3.30 3.69 3.59
A. Mickelson 5.26 5.21 5.25 5.26
J. Rune 5.18 4.92 X 4.73
L. Weylandt 3.04 2.95 2.94 2.99
E. Ekman 4.53 4.68 4.77 -
N. Holmlund 4.22 4.12 4.17 4.18
I. Sundberg 4.52 4.38 4.45 4.37
D. Berglund 4.81 4.79 4.83 4.85
E. Lindqvist 3.85 3.83 3.86 4.01
0. Tennhed 4.43 4.39 4.27 4.28
F. Wallnas 3.78 3.96 411 3.79
L. Ellgren 3.78 X 3.78 3.98
E. Wallnas 4.38 4.44 4.66 4.66
H. Beskow 3.87 3.84 3.55 -
H. Johansson 3.09 3.13 4.56 4.63
V. Lundin 4.03 3.85 3.90 3.89
E. Henriksnas 3.79 3.91 4.03 4.06
2020-02-09 20:06:13 Datahandling: Antelope Licensierad till: IFU Arena Sida 30/99



Results

P13 Tresteg zon 2020-02-08
1  Anton Roslund 07 Hammarby IF 10.81
2 Alexander Mickelson 07  Turebergs FK 10.58
3 Jacob Rune 07 TabylS 10.30 PB
4  Elias Ekman 07 Upsala IF 10.28 PB
5  Simon Lindstrom 07  Turebergs FK 10.08
6  Walter Hedblom Green 07 Gefle IF 10.00
7  Oscar Norberg 07 Gefle IF 10.00
8 Hannes Johansson 07 Hammarby IF 9.63
9  Oskar Tennhed 07 Raby-Rekarne FI 9.27
10 Pavel Hoffman 07 Upsala IF 9.23 PB
11 Ivar Hjorton-Vessby 07 Upsala IF 9.13
12 Vidar Lundin 07 Upsala IF 8.75 PB
13 Max Wiman 07 Balsta IK 8.62
14 Oliver Danielsson Callin 07 Upsala IF 8.60 PB
15 Ludvig Ellgren 07  Turebergs FK 8.51
16 Theo Carlstrém Cousins 07 Hammarby IF 8.50
17 Emil Henriksnas 07 Upsala IF 8.13
18 Jonathan Danielsson 07 Saters IF 7.01 PB
19 Wilton Alfredsson Matsson 07 Estuna IF 6.50
20 Wilhelm Schidler 07 IFK Marsta 6.32
- Valentin Ribbing 07 Hammarby IF

M. Wiman 8.62 X 8.41 8.31

J. Danielsson 6.78 7.01 6.87 6.93

W. Alfredsson Matsson 6.50 X X X

T. Carlstrém Cousins 8.25 8.43 8.50 8.37

W. Hedblom Green 9.76 9.95 9.85 10.00

A. Mickelson X 10.47 10.49 10.58

H. Johansson 9.33 9.31 9.63 X

V. Lundin 8.75 8.20 8.12 7.37

E. Henriksnas X 7.76 7.57 8.13

I. Hjorton-Vessby 8.95 9.13 9.10 9.05

L. Eligren 8.40 8.43 8.51 8.47

0. Tennhed 9.27 9.16 8.77 -

J. Rune 9.83 10.19 10.30 9.97

E. Ekman 9.89 9.67 9.83 10.28

O. Norberg 10.00 X X 9.84

S. Lindstrom 10.08 9.87 9.49 9.85

P. Hoffman X 8.76 9.00 9.23

W. Schidler 6.32 X 6.02 6.15

A. Roslund 10.51 10.81 10.69 10.58

V. Ribbing X X X X

0. Danielsson Callin X 8.60 7.85 8.39
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Results

P13 Kula 3.0kg 2020-02-08
1 Kevin Sjostrom 07 IFK Marsta 12.81
2 Erik Wallnas 07 AIK 9.83
3 Alexander Mickelson 07  Turebergs FK 9.81
4  David Berglund 07 AIK 9.81
5 Lowe Waingelin 07 Upsala IF 9.56
6  Filip Wallnas 07 AIK 9.48
7  Ludvig Ellgren 07  Turebergs FK 9.31
8  Gustaf Hedin 07 Upsala IF 8.38
9  Ludvig Hoglund 07 Upsala IF 8.07
10 Max Wiman 07 Balsta IK 7.97
11 Quincy Hackett 07 Hammarby IF 7.62
12 Hugo Beskow 07 Hammarby IF 7.19
13 Viktor Nordgren 07 Hammarby IF 6.84 PB
14 Noah Holmlund 07 Hammarby IF 6.26
15 Oliver Danielsson Callin 07 Upsala IF 6.08 PB
16 Jonathan Danielsson 07 Saters IF 5.95 PB
17 Wilhelm Schiéler 07 IFK Marsta 5.93
18 Oscar Halkonen 07 Ludvika FFI 5.49
- Jacob Rune 07 Tabyls DNS
G. Hedin 8.26 8.12 7.84 8.38
M. Wiman 7.97 X 7.75 X
J. Rune
0. Halkonen 5.49 5.44 4.95 4.74
A. Mickelson 9.38 9.55 9.81 9.69
D. Berglund 9.21 X 9.81 9.60
J. Danielsson 5.95 5.78 5.62 5.40
K. Sjéstréom 12.77 12.81 X 12.14
E. Wallnas 9.05 8.96 9.25 9.83
L. Eligren 8.34 8.99 X 9.31
H. Beskow 6.68 7.19 7.06 6.53
0. Danielsson Callin 5.24 6.08 5.62 5.63
L. Wangelin 9.56 9.48 8.96 9.50
F. Wallnas 8.73 9.22 9.23 9.48
V. Nordgren 6.08 6.05 6.84 X
L. Hoglund X 7.59 7.98 8.07
Q. Hackett 6.90 X 7.39 7.62
W. Schidler 5.22 5.76 5.83 5.93
N. Holmlund 5.64 6.26 X 5.85
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Results

P1260 m 2020-02-08
Forsok 1 Tot
1  Elias Karén 08 Upsala IF 9.17 q 6
2 Edvin Vahlin 08 Upsala IF 9.26 q 7
3 Arvid Johansen 08 Upsala IF 9.72 12
4  Oskar Halfwordson 08 Bromma IF 9.76 13
5 Ingmar Westfeldt 08 Upsala IF 10.86 20
6  Elias Fredman 08 IFK Marsta 12.69 21
Forsok 2 Tot
1  William Blomquist 08  Turebergs FK 8.99 q 3
2 William Strémberg 08  Turebergs FK 9.16 q 5
3 Elias Hovmoller 08  Turebergs FK 9.49 q 8
4  Albin Lifvergren 08 Ranas 4H 9.60 9
5 Jonathan Hofius 08 Upsala IF 9.94 15
6  Anton Halkonen 08 Ludvika FFI 10.26 17
7  Albin Bjorngard 08 Upsala IF 10.78 19
Forsok 3 Tot
1  Emil Svensson 08  Turebergs FK 8.63 q 1
2  Rami Fakhreddine 08 Hasselby SK 8.95 q 2
3 Theodor Hammarberg 08 Gefle IF 9.05 q 4
4  LeviBack 08  Turebergs FK 9.64 10
5  Sebastian Anderzon 08 Upsala IF 9.71 11
6  Henning Vlugt 08 Upsala IF 9.79 14
7  Melker Nyman 08 Upsala IF 10.05 16
8  Malte Amcoff 08 Upsala IF 10.63 18
P12 60 m 2020-02-08
Final
1  Emil Svensson 08  Turebergs FK 8.61
2  Theodor Hammarberg 08 Gefle IF 8.97
3 William Blomquist 08  Turebergs FK 9.02
4  Rami Fakhreddine 08 Hasselby SK 9.10
5  William Strémberg 08  Turebergs FK 9.21
6  Elias Karén 08 Upsala IF 9.23
7  Edvin Vahlin 08 Upsala IF 9.29
8  Elias Hovmoller 08  Turebergs FK 9.61
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Results

P12 200 m 2020-02-09
Final 1 Tot
1 Carl Grindange 09  Turebergs FK 30.32 2
2  LeviBack 08  Turebergs FK 30.66 3
3 Edvin Vahlin 08 Upsala IF 31.50 4
4  Melker Nyman 08 Upsala IF 34.77 6
Final 2 Tot
1  Malte Amcoff 08 Upsala IF 35.18 7
2 Lukas Haraldsson 09 Alunda SK 35.36 8
3 Ingmar Westfeldt 08 Upsala IF 37.88 9
4  Elias Fredman 08 IFK Marsta 47.58 12
Final 3 Tot
1  Emil Svensson 08  Turebergs FK 28.42 1
2  Ludwig Engde 08  Turebergs FK 31.59 5
3 Albin Bjorngard 08 Upsala IF 37.95 10
4  Anton Halkonen 08 Ludvika FFI 38.98 11
P12 600 m 2020-02-08
Final 1 Tot
1 Rami Fakhreddine 08 Hasselby SK 1:48.63 1
2  William Blomquist 08  Turebergs FK 1:57.12 2
3 Elias Hovmoller 08  Turebergs FK 1:57.68 3
4  Leander Nygaard 08 Upsala IF 2:07.89 8
5 Jonathan Hofius 08 Upsala IF 2:09.13 10
6  Melker Nyman 08 Upsala IF 2:14.55 11
7  Malte Amcoff 08 Upsala IF 2:17.54 12
8 Ingmar Westfeldt 08 Upsala IF 2:24.37 13
Final 2 Tot
1  Axel Vikman 08 OK Linné 2:01.62 4
2 Arvid Togenmark 08 OK Linné 2:03.78 5
3 Emil Svensson 08  Turebergs FK 2:04.44 6
4  Oskar Halfwordson 08 Bromma IF 2:05.66 7
5  Henning Vlugt 08 Upsala IF 2:08.87 9
- Edvin Vahlin 08 Upsala IF DNS -
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Results

P12 60 m hack 76.2cm 2020-02-09
Forsok 1 Tot
1 Carl Grindange 09  Turebergs FK 12.52 q 5
2 William Strémberg 08  Turebergs FK 12.59 q 6
3 Elias Karén 08 Upsala IF 13.30 q 7
4  Abbe Wedlin 09 Upsala IF 13.30 q 8
5 Ake Folke 08  FalulK 14.09 10
6  Arvid Johansen 08 Upsala IF 14.51 11
Forsok 2 Tot
1  Emil Svensson 08  Turebergs FK 10.50 q 1
2  LeviBack 08  Turebergs FK 1141 q 2
3 Max Linell 09 Balsta IK 12.22 q 3
4 Edvin Vahlin 08 Upsala IF 12.28 q 4
5  Lucas Pontén Forss 08 Upsala IF 13.71 9
6  Ingmar Westfeldt 08 Upsala IF 14.55 12
P12 60 m hack 76.2cm 2020-02-09
Final Tot
1  Emil Svensson 08  Turebergs FK 10.60 1
2 LeviBack 08  Turebergs FK 11.35 2
3 Edvin Vahlin 08 Upsala IF 12.08 3
4  Carl Grindange 09  Turebergs FK 12.16 4
5 Max Linell 09 Balsta IK 12.31 5
6  William Strémberg 08  Turebergs FK 12.46 6
7  Abbe Wedlin 09 Upsala IF 12.77 7
8  Elias Karén 08 Upsala IF 13.07 8
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Results

P12 Hojd 2020-02-09
1  Elvin Rahm 08 Gefle IF 151 PB
2 Oscar Nylander 08 Gefle IF 134
3 Emil Svensson 08  Turebergs FK 131
4  Edvin Vahlin 08 Upsala IF 128
5  LeviBack 08  Turebergs FK 128 PB
6 Leander Nygaard 08 Upsala IF 128
7  Ludwig Engde 08  Turebergs FK 128
8 Henning Vlugt 08 Upsala IF 125
9  Albin Bjorngard 08 Upsala IF 115
10 Oskar Halfwordson 08 Bromma IF 115
11 Anton Halkonen 08 Ludvika FFI 110
12 Melker Nyman 08 Upsala IF 110
13 Ingmar Westfeldt 08 Upsala IF 100
- Victor Schidler 08 IFK Marsta
95 100 105 110 115 120 125 128 131 134 137 145 148 151 153
A. Bjorngard - - X0 0 0 XXX
A. Halkonen - - 0 0 XxXx
L. Engde - - - 0 0 XXO 0O XXO XXX
E. Rahm - - - - - - 0 O O O XO XO XXO XO XXX
H. Vlugt - - 0 0O XO XO XXO XXX
O. Halfwordson - - - - XXO XXX
O. Nylander - - - - - 0 0 0 O X0 XXx
E. Vahlin - - 0 O O X0 X0 O XXX
I. Westfeldt 0 0 XXX
V. Schidler - XXX
L. Back - - - XX0O 0 O XXO 0 XXX
L. Nygaard - - - 0 0O O XXO X0 XXX
E. Svensson - - - - 0O O O X0 XO XXX
M. Nyman - - XO XXO XXX
P12 Stav 2020-02-08
1 LeviBack 08  Turebergs FK 280
2 Elton Ademark 08  Visteras FK 190
3 Carl Grindange 09  Turebergs FK 190 PB
4 Eskil Johansson 08 Ranas 4H 180
5 Leander Nygaard 08 Upsala IF 180
6  Ingmar Westfeldt 08 Upsala IF 150
100 110 120 130 140 150 160 170 180 190 200 240 260 280 295
L. Back - - - - - - - - - - - 0 0 0 XXX
C. Grindange - - - - - 0 0 0O XXO XXO XXX
L. Nygaard - - - - - 0 O 0 XXO XXX
I. Westfeldt O O O XO O XXO XXX
E. Johansson - - 0 O O O O 0 0 XxXxx
E. Ademark - - - - - - 0 0 0 0 xx
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Results

P12 Langd zon 2020-02-09
1  Emil Svensson 08  Turebergs FK 4.63
2  Theodor Hammarberg 08 Gefle IF 4.62
3 ElvinRahm 08 Gefle IF 4.43
4  Oscar Nylander 08 Gefle IF 4.30
5 Leander Nygaard 08 Upsala IF 4.06
6  William Strémberg 08  Turebergs FK 4.04
7  LeviBack 08  Turebergs FK 3.97
8  Elias Karén 08 Upsala IF 3.84
9  Edvin Vahlin 08 Upsala IF 3.78
10 Oskar Halfwordson 08 Bromma IF 3.68 PB
11 Ake Folke 08 Falu IK 3.54 PB
12 Anton Halkonen 08 Ludvika FFI 3.38
13 Albin Bjérngard 08 Upsala IF 3.37
14 Lucas Pontén Forss 08 Upsala IF 3.31
15 Ingmar Westfeldt 08 Upsala IF 3.18
16 Melker Nyman 08 Upsala IF 3.05
17 Victor Schidler 08 IFK Marsta 2.19
0. Nylander 4.25 4.23 4.16 4.30
L. Back 3.80 3.97 3.76 3.91
0. Halfwordson 3.11 3.52 3.66 3.68
L. Pontén Forss 3.01 3.19 3.31 3.19
E. Karén 3.84 3.59 3.84 3.77
|. Westfeldt 3.10 3.17 3.18 3.16
V. Schidler 1.62 2.18 2.19 2.18
T. Hammarberg 4,51 4.48 4.45 4.62
M. Nyman 3.05 2.93 2.23 2.97
W. Stromberg 4.04 3.89 3.97 3.97
L. Nygaard 3.84 4.06 3.83 3.98
E. Svensson 4.63 4.20 4.56 4.60
A. Bjorngard 3.24 3.20 3.37 3.36
A. Halkonen 3.32 3.36 3.25 3.38
I§. Rahm 4.37 4.37 4.43 4.42
A. Folke 3.49 3.30 3.32 3.54
E. Vahlin 3.73 3.78 3.66 X
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Results

P12 Tresteg zon 2020-02-08
1 Theodor Hammarberg 08 Gefle IF 9.41
2  LeviBack 08  Turebergs FK 9.09
3 Elias Karén 08 Upsala IF 8.67
4  Elias Hovmoller 08  Turebergs FK 8.65
5  Carl Grindange 09  Turebergs FK 8.54 PB
6  Oskar Halfwordson 08 Bromma IF 8.51
7  Edvin Vahlin 08 Upsala IF 8.45
8 Jonatan Borg 09 Hammarby IF 8.21
9  Anton Halkonen 08 Ludvika FFI 7.55
10 Lucas Pontén Forss 08 Upsala IF 7.00
11 Albin Bjorngard 08 Upsala IF 6.98
12 Melker Nyman 08 Upsala IF 6.82
13 Ingmar Westfeldt 08 Upsala IF 6.72
E. Karén 8.67 8.51 8.60 8.49
C. Grindange 8.26 8.03 8.25 8.54
L. Back 8.87 9.09 8.86 8.86
I. Westfeldt 6.72 X 6.53 X
0. Halfwordson 8.50 8.28 8.41 8.51
J. Borg 8.17 X 8.21 8.09
T. Hammarberg 9.30 9.41 9.26 X
M. Nyman X 6.55 6.66 6.82
A. Bjorngard 6.84 6.71 6.88 6.98
A. Halkonen X 7.55 7.28 7.42
E. Vahlin 8.10 8.06 X 8.45
E. Hovmoller X 8.65 8.43 X
L. Pontén Forss X X X 7.00
P12 Kula 3.0kg 2020-02-08
1 William Stromberg 08  Turebergs FK 8.09
2  Olle Ekengren 08 Upsala IF 8.04
3 Theodor Hammarberg 08 Gefle IF 7.88
4  LeviBack 08  Turebergs FK 7.79 PB
5  Albin Lifvergren 08 Ranas 4H 7.75
6  Henning Vlugt 08 Upsala IF 6.76
7  Albin Bjorngard 08 Upsala IF 6.64
8 Anton Halkonen 08 Ludvika FFI 6.01
9 Leander Nygaard 08 Upsala IF 5.62
10 Oskar Halfwordson 08 Bromma IF 5.17
11 Jonathan Hofius 08 Upsala IF 5.10
12 Victor Schidler 08 IFK Marsta 4.86
13 Elias Fredman 08 IFK Mérsta 4.42
14 Ingmar Westfeldt 08 Upsala IF 4.37 PB
L. Back 6.96 7.25 7.33 7.79
L. Nygaard 5.53 5.59 5.38 5.62
W. Stromberg 7.56 7.91 8.09 8.03
V. Schidler 4.67 4.73 4.86 4.52
|. Westfeldt 4.24 X 4.37 3.99
T. Hammarberg 7.74 7.88 7.81 7.88
J. Hofius 4.80 4.77 5.10 4.68
0. Halfwordson 5.17 4.98 4.49 4.82
A. Lifvergren 6.83 6.90 6.90 7.75
O. Ekengren 7.85 7.69 8.04 X
A. Bjorngard X 6.02 6.64 X
A. Halkonen 6.01 5.62 5.20 5.43
E. Fredman 4.42 3.73 3.65 4.20
H. Vlugt 6.37 6.30 6.76 6.13
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Results

P1160m 2020-02-08
Forsok 1 Tot
1 Joar Larsson 09 Huddinge AIS 8.69 g 1
2  Hannes Bergkvist 09 Huddinge AlS 9.04 q 6
3 AgustJohansson 10 Upsala IF 9.47 q 11
4  Alfred Hjorton-Vessby 10 Upsala IF 9.48 q 12
5 Jim Ogden 09 Upsala IF 9.81 18
6  Klaus Heinonen 10 Hammarby IF 9.93 22
7  Liam Mcclafferty 10 Hagunda IF 10.60 30
Forsok 2 Tot
1 Ivar Olsson 09 Bromma IF 8.99 q 3
2  Ludwig Norell 09 Enkopings Al 9.02 q 5
3  Theo Zetterberg 09 Huddinge AIS 9.78 17
4  Viktor Berg 09  Turebergs FK 9.92 21
5 Herman Lenander 09 Ranas 4H 10.09 25
6  Milton Aspgren Wallin 10  Orbyhus IF 10.24 27
7  Frans Ameur Blob 10 Upsala IF 10.86 33
8  Elliot Hedlund 09 Upsala IF 10.99 35
Forsok 3 Tot
1  Eliah Hallberg Hossain 10  Turebergs FK 9.00 q 4
2 Frank Klareus 09 Estuna IF 9.12 q 8
3 Erik Lenke 09 Upsala IF 9.64 q 14
4 |var Lundstedt 10 Ranas 4H 9.73 q 16
5  Edvin Eriksson 10 Ranas 4H 10.44 28
6 DagHolmgren 09 Upsala IF 10.76 32
7  Julian Bostrom Bjérkman 09 Upsala IF 10.96 34
8  Yoel Kiflemariam 09 IFK Marsta 11.23 36
Forsok 4 Tot
1 Jonatan Borg 09 Hammarby IF 9.12 q 7
2 Carl Grindange 09  Turebergs FK 9.22 q 9
3 Filip Svanehav 09 Hammarby IF 9.67 q 15
4 Nils Grufman 09 Tabyls 9.83 19
5  Walter Vikman 10 Upsala IF 9.92 20
6  Tristan Back 10  Turebergs FK 10.54 29
7  Amadeus Fredman 10 IFK Marsta 13.20 37
Forsok 5 Tot
1 William Graman 09  Tyreso FK 8.69 q 2
2  Theo Gutke 09 Huddinge AIS 9.28 q 10
3 Max Linell 09 Balsta IK 9.57 q 13
4  Edvin Egervarn 09 Upsala IF 9.94 23
5  Elias Vikman 10 Upsala IF 9.97 24
6  Adam Lagerberg 10 IFK Marsta 10.11 26
7  Isac Aspnas 10 Upsala IF 10.62 31
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Results

P11 60 m 2020-02-08

A-final

1 Joar Larsson 09 Huddinge AIS 8.53

2 William Graman 09  Tyreso FK 8.62

3 Ivar Olsson 09 Bromma IF 8.93

4  Jonatan Borg 09 Hammarby IF 9.01

5  Ludwig Norell 09 Enkopings Al 9.01

6  Frank Klareus 09 Estuna IF 9.09

7  Hannes Bergkvist 09 Huddinge AIS 9.12

- Eliah Hallberg Hossain 10  Turebergs FK DNS

B-final

1 Carl Grindange 09  Turebergs FK 9.06

2  Theo Gutke 09 Huddinge AIS 9.26

3 Agust Johansson 10 Upsala IF 9.38

4  Max Linell 09 Balsta IK 9.45

5  Erik Lenke 09 Upsala IF 9.50

6  Alfred Hjorton-Vessby 10 Upsala IF 9.53

7  Filip Svanehav 09 Hammarby IF 9.58

8 Ivar Lundstedt 10  Ranas 4H 9.61

P11 600 m 2020-02-08

Final 1 Tot

1  Hannes Bergkvist 09 Huddinge AIS 1:52.64 1

2 Viktor Berg 09  Turebergs FK 1:59.98 2

3 Ivar Lundstedt 10 Ranas 4H 2:03.97 3

4  Filip Svanehav 09 Hammarby IF 2:08.11 4

5 Theo Gutke 09 Huddinge AlS 2:08.64 6

6  Filip Garbell 09 Osthammar Fl 2:09.56 9

- Alexander Brandeborn 09 Raby-Rekarne FI DNS -
Love Willén Holgersson 09 IFK Lidingo DNS

Final 2 Tot

1 Nils Grufman 09 Tabyls 2:08.15 5

2 Lukas Haraldsson 09  Alunda SK 2:09.53 8

3 Elias Vikman 10 Upsala IF 2:11.69 11

4  Liam Mcclafferty 10 Hagunda IF 2:14.76 13

5  Edvin Eriksson 10 Ranas 4H 2:24.66 14

6 Herman Lenander 09 Ranas 4H 2:25.50 15

7  Erik Lenke 09 Upsala IF 2:27.15 16

8  Tristan Back 10  Turebergs FK 2:27.83 17

Final 3 Tot

1  AgustJohansson 10 Upsala IF 2:08.79 7

2 Walter Vikman 10 Upsala IF 2:10.42 10

3 KarlIngman Nall 10 Upsala IF 2:12.76 12

4  Olle Norin Boman 10 Upsala IF 2:41.95 18

5  Yoel Kiflemariam 09 IFK Mérsta 2:43.45 19

- Milton Aspgren Wallin 10  OrbyhusIF DNS -

- Magnus Ravald 10 Upsala IF DNS -
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P11 Hojd

Results

2020-02-08
1  Alexander Bréandeborn 09 Raby-Rekarne FI 141
2 Joar Larsson 09 Huddinge AlS 132
3 Ivar Olsson 09 Bromma IF 132
4  Viktor Berg 09  Turebergs FK 129
5  Nils Grufman 09 Tabyls 129
6 Theo Gutke 09 Huddinge AIS 126
7  Filip Svanehav 09 Hammarby IF 123 PB
8  Klaus Heinonen 10 Hammarby IF 120 PB
9  Frank Klareus 09 Estuna IF 120
9 Carl Grindange 09  Turebergs FK 120
11  Max Linell 09 Balsta IK 120 PB
12 Filip Garbell 09  Osthammar Fl 115
12 Eliah Hallberg Hossain 10  Turebergs FK 115
12 Love Willén Holgersson 09 IFK Liding® 115
15 Carl Berggren 09 Balsta IK 115 PB
15 Agust Johansson 10 Upsala IF 115
17 Theo Zetterberg 09 Huddinge AIS 115
18 Jonatan Borg 09 Hammarby IF 115
19 Milton Aspgren Wallin 10  OrbyhusIF 110
19 Erik Lenke 09 Upsala IF 110 PB
21 Edvin Eriksson 10 Ranas 4H 110
22 Ivar Lundstedt 10 Ranas 4H 105 PB
23 Adam Lagerberg 10 IFK Marsta 100
23  Max Unger 10 IF Linnéa 100
25 Tristan Back 10  Turebergs FK 100
25 Axel Lindén 10 Upsala IF 100
27 Liam Mcclafferty 10 Hagunda IF 95
- Theo Wikstrom 09 Huddinge AlS
95 100 105 110 115 120 123 126 129 132 135 138 141 144
F. Klareus - 0 0O 0 O X0 XXX
J. Larsson - - 0 O O O O O O 0 XXX
F. Garbell - 0 0 0 0 XxXx
E. Hallberg Hossain - 0 0 0 0 XXX
V. Berg - - 0 O O O O O 0 XxXxxX
A. Lindén - X0 XXX
C. Grindange - - - - 0 X0 XXX
M. Aspgren Wallin O O O X0 XXX
M. Linell O O O O XXO XO XXX
N. Grufman - - - 0 O O O X0 XXO XXX
J. Borg - - 0 0 XXO XXX
T. Zetterberg - 0 0O XO X0 XXX
T. Back 0 XO XXX
A. Johansson - 0 0 O X0 XXX
T. Wikstrom - XXX
I. Olsson - - - - 0 O O X0 XXO XO XXX
A. Brandeborn - - - - 0 O O O O O O X0 O XXX
F. Svanehav - 0 O O O X0 XXO XXX
L. Mcclafferty XXO XXX
I. Lundstedt 0O 0 XXO XXX
L. Willén Holgerss - - 0 0 0 XXX
K. Heinonen - 0 0O O X0 0O XXX
M. Unger 0O 0O XXX -
E. Eriksson O O XO XXO XXX
T. Gutke - - - 0 0 X0 X0 X0 XXX
C. Berggren - - 0 0 XO XXX
A. Lagerberg 0 0 XXX
E. Lenke - X0 0 X0 XXX
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Results

P11 Langd zon 2020-02-09
1 Joar Larsson 09 Huddinge AIS 4.61
2 William Graman 09  Tyreso FK 4.54
3 Jonatan Borg 09 Hammarby IF 4.19
4  Kalle Lof 09 Hogbo GIF 4.07
5 Theo Gutke 09 Huddinge AIS 4.00
6  Carl Grindange 09  Turebergs FK 3.98
7  Jim Ogden 09 Upsala IF 3.95 PB
8 Alexander Brandeborn 09 Raby-Rekarne FI 3.84
9  AgustJohansson 10 Upsala IF 3.83
10 Hannes Bergkvist 09 Huddinge AlS 3.80
11 Arvid Kvarnback 09 Leksands FIK 3.75
12 Max Linell 09 Balsta IK 3.74
13 Filip Svanehav 09 Hammarby IF 3.63
14 Erik Lenke 09 Upsala IF 3.54 PB
15 Tristan Back 10  Turebergs FK 3.44
16 Klaus Heinonen 10 Hammarby IF 3.37
17 Abbe Wedlin 09 Upsala IF 3.36
18 Elias Vikman 10 Upsala IF 3.33
19 Filip Garbell 09 Osthammar Fl 3.29
20 Axel Lindén 10 Upsala IF 3.25
21 Walter Vikman 10 Upsala IF 3.24
22 Herman Lenander 09 Ranas 4H 3.23
23 Julian Bostrom Bjérkman 09 Upsala IF 3.13
24  Carl Berggren 09 Balsta IK 2.99
25 Dag Holmgren 09 Upsala IF 2.96 PB
26 Liam Mcclafferty 10 Hagunda IF 2.84
27 Elliot Hedlund 09 Upsala IF 2.77 PB
28 Olle Norin Boman 10 Upsala IF 2.52
29 William Rollison 10 Upsala IF 2.52
30 Gustaf Farberger Ronnqvist 10 IFK Marsta 2.41
- Elias Aman 09  Leksands FIK DNS
K. Heinonen X X X 3.36 3.37
J. Bostrom Bjorkman 2.50 2.71 3.13 2.99
C. Grindange 3.76 3.98 3.50 X
F. Garbell 3.07 3.05 2.83 3.29
E. Lenke 3.36 3.53 3.51 3.54
M. Linell 3.56 3.74 3.62 3.28
J. Borg 4.01 4.08 4.04 4.19
W. Graman 4.14 4.54 4.48 4.42
J. Larsson 4.40 4.37 4.44 461
E. Vikman 3.33 3.21 3.02 X
T. Gutke 3.86 3.72 3.50 4.00
H. Bergkvist 3.68 3.08 3.54 3.80
A. Lindén 3.25 3.09 X 3.13
W. Rollison 2.42 2.52 X 2.27
T. Back 3.23 X 3.29 3.44
A. Johansson 3.68 3.59 3.83 3.75
C. Berggren 2.84 2.95 2.99 2.90
G. Farberger Ronnqvist 2.05 2.26 2.06 2.41
W. Vikman 3.24 3.23 3.14 2.79
J. dien 3.71 3.79 3.95 3.87
E. Aman
E. Hedlund 2.77 2.06 2.57 2.37
H. Lenander 2.72 2.95 2.87 3.23
A. Wedlin X 3.36 X 2.23
L. Mcclafferty 2.84 2.39 2.78 2.37
A. Bréandeborn 3.81 3.84 3.80 3.82
F. Svanehav X 3.15 3.63 3.29
A. Kvarnback 3.75 3.59 3.46 3.53
K. Lof 4.07 4.01 3.89 4.07
O. Norin Boman 2.46 2.24 2.35 2.52
D. Holmgren 2.68 2.56 2.77 2.96
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P11 Kula

Results

2.0kg 2020-02-09
1  Jumanne Hackett 09 Hammarby IF 10.80
2 Jonatan Borg 09 Hammarby IF 8.01 PB
3  Love Willén Holgersson 09 IFK Liding® 7.86
4  Carl Grindange 09  Turebergs FK 7.37
5  Arvid Kvarnback 09 Leksands FIK 7.24
6 Alexander Brandeborn 09 Raby-Rekarne FI 7.21
7  Erik Lenke 09 Upsala IF 7.12 PB
8 Joar Larsson 09 Huddinge AIS 7.10
9 Theo Gutke 09 Huddinge AIS 7.00 PB
10 AgustJohansson 10 Upsala IF 6.78
11 Jim Ogden 09 Upsala IF 6.64
12 Herman Lenander 09 Ranas 4H 6.33 PB
13 Klaus Heinonen 10 Hammarby IF 6.27 PB
14 Carl Berggren 09 Balsta IK 6.25
15 Abbe Wedlin 09 Upsala IF 6.24 PB
16 Hannes Bergkvist 09 Huddinge AlS 6.22
17 Valter Elenis 10  Orbyhus IF 6.13
18 Theo Wikstrom 09 Huddinge AlS 5.99
19 Walter Vikman 10 Upsala IF 5.83
20 Filip Svanehav 09 Hammarby IF 5.74
21 Olof Bothelius 10 Upsala IF 5.70
22 Tristan Back 10  Turebergs FK 5.51
23 Julian Bostrom Bjérkman 09 Upsala IF 5.24
24  Elliot Hedlund 09 Upsala IF 5.04 PB
25 Liam Mcclafferty 10 Hagunda IF 4,98
26 Amadeus Fredman 10 IFK Marsta 4.96
27 Dag Holmgren 09 Upsala IF 4.75
28 Gustaf Farberger Ronnqvist 10 IFK Marsta 471
29 Olle Folke 10 Falu IK 4.70
30 Olle Norin Boman 10 Upsala IF 4.67
31 William Rollison 10 Upsala IF 3.32
A. Bréandeborn 6.32 7.04 7.21
V. Elends 6.12 6.13 5.98 5.99
A. Fredman 4.81 4.96 4.61 4.28
O. Bothelius 5.31 5.20 5.70 5.67
O. Norin Boman 4.67 3.38 4.13 4.04
D. Holmgren 4.03 4.08 4.75 3.83
L. Willén Holgersson 7.09 7.04 7.69 7.86
J. Larsson 7.10 6.85 6.86 5.80
L. Mcclafferty 4.33 4.93 4.98
E. Lenke 6.59 7.12 6.69 6.40
W. Vikman 5.33 5.16 5.44 5.83
E. Hedlund 5.04 4.53 3.78 491
C. Berggren 6.11 6.25 5.99 6.22
G. Farberger Ronnqvist 4.52 471 4.49 4.13
A. Wedlin 6.24 5.13 3.90 4.59
J. Ogden 6.61 6.06 6.64
K. Heinonen 5.95 6.27 5.18 6.01
J. Bostrom Bjorkman 5.24 4.84 5.16
C. Grindange 6.82 6.79 7.37
O. Folke 4.70 4.67 4.70 4.43
J. Borg 7.67 7.78 7.72 8.01
A. Johansson 6.72 6.75 6.57 6.78
T. Wikstrém 5.93 5.87 5.99 4.10
T. Gutke 6.90 7.00 6.96 6.42
H. Bergkvist 5.39 6.20 6.22 5.61
H. Lenander 5.88 5.62 5.95 6.33
W. Rollison 3.17 3.32 3.20
J. Hackett 10.80 10.57
T. Back 5.04 5.24 5.51
F. Svanehav 5.26 5.74 5.69 5.58
A. Kvarnback 6.17 6.22 7.24
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Results

P9 60 m 2020-02-08
Forsok 1 Tot
1  Julius Heinonen 12 Hammarby IF 10.24 q 3
2 Valter Piispanen 11 Upsala IF 10.40 q 4
3 Alexander Harning 11 Estuna IF 10.66 q 7
4  Edvin Norrby 11 Balsta IK 10.85 q 8
5  Alexander Von Delwig 11 Upsala IF 11.02 10
6 Jacob Holmén 11 Upsala IF 11.68 20
7  Lennox Olsson 12 Upsala IF 12.66 22
Forsok 2 Tot
1  Emil Wallberg 11 Hogbo GIF 9.89 q 2
2  TroyJohansson 11 Kungsangen FK 10.58 q 5
3 TyrHelén 11 Upsala IF 11.11 12
4  Viggo Seveborn 12 Alunda SK 11.54 14
5  Arvid Wigertz 11 Enkopings Al 11.54 15
6  Vincent Anderzon 11 Upsala IF 11.58 18
7  Josef Westberg 12 Upsala IF 11.67 19
8  Albin Fagerstrom 11 Upsala IF 11.94 21
Forsok 3 Tot
1  Arvid Ekman 11 Upsala IF 9.65 q 1
2  LeviPersson 11 Hogbo GIF 10.64 q 6
3 Theo Narvag Ahlsén 11 Balsta IK 10.94 9
4  Jacob Nygaard 12 Upsala IF 11.04 11
5  Alfred Hiaggmark 11 Balsta IK 11.47 13
6  Mattias Kiflemariam 12 IFK Marsta 11.54 16
7  Aleksander Jusufovic 13 IFK Mérsta 11.55 17
- Oscar Matsson Akerlund 11 Estuna IF -
P960m 2020-02-08
Final

1  Arvid Ekman 11 Upsala IF 9.66

2  Emil Wallberg 11 Hogbo GIF 9.68

3 Julius Heinonen 12 Hammarby IF 10.23

4  Alexander Harning 11 Estuna IF 10.62

5  Edvin Norrby 11 Balsta IK 10.66

6  TroyJohansson 11 Kungsangen FK 10.71

7  LeviPersson 11 Hogbo GIF 10.75

- Valter Piispanen 11 Upsala IF DNS
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Results

P9 Langd zon 2020-02-08
1  Emil Wallberg 11 Hogbo GIF 3.72 PB
2 Julius Heinonen 12 Hammarby IF 3.37 PB
3 TyrHelén 11 Upsala IF 3.17
4  Alexander Harning 11 Estuna IF 3.15
5 Levi Persson 11 Hogbo GIF 3.03
6  Viggo Frick 11 Upsala IF 3.02
7  Theo Narvag Ahlsén 11 Balsta IK 2.97
8 Jacob Nygaard 12 Upsala IF 2.92
9  Oscar Matsson Akerlund 11 Estuna IF 2.77
10 Arvid Wigertz 11 Enkopings Al 2.68
11 Alfred Haggmark 11 Balsta IK 2.64
12 Albin Fagerstrém 11 Upsala IF 2.52
13 Viggo Seveborn 12 Alunda SK 2.48
14 Josef Westberg 12 Upsala IF 2.28
15 Mattias Kiflemariam 12 IFK Marsta 2.27
16 Jacob Holmén 11 Upsala IF 2.20
17 Aleksander Jusufovic 13 IFK Marsta 2.06
L. Persson 2.79 2.75 3.00 3.03
V. Seveborn 2.48 2.09 2.05 2.30
J. Holmén 2.09 2.04 2.20 2.14
A. Jusufovic 1.77 1.60 1.84 2.06
A. Wigertz 2.61 2.47 2.57 2.68
E. Wallberg 3.35 3.58 3.60 3.72
T. Ahlsén 2.68 2.50 2.97 2.90
A. Haggmark 2.43 2.23 X 2.64
A.Harning 3.00 3.12 3.15 X
0. Matsson Akerlund 2.77 2.53 2.57 2.75
T. Helén 2.90 2.79 3.16 3.17
J. Heinonen 3.20 3.14 3.37 3.10
V. Frick 2.95 2.81 3.02 2.94
J. Westberg 2.28 2.21 2.10 2.27
A. Fagerstrom 2.52 2.51 1.92 X
J. Nygaard 2.81 2.73 2.77 2.92
M. Kiflemariam 2.27 2.20 2.07 2.20
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Results

P9 Kula 2.0kg 2020-02-08
1 Alexander Harning 11 Estuna IF 6.12 PB
2  Emil Wallberg 11 Hogbo GIF 5.99 PB
3 Theo Narvag Ahlsén 11 Balsta IK 5.72 PB
4 Julius Heinonen 12 Hammarby IF 5.72 PB
5  Arvid Wigertz 11 Enkopings Al 5.70
6  Viggo Frick 11 Upsala IF 5.62
7  Oscar Matsson Akerlund 11 Estuna IF 4.46
8 Josef Westberg 12 Upsala IF 4.33
9  Albin Fagerstrom 11 Upsala IF 4.14
10 Aleksander Jusufovic 13 IFK Marsta 3.91
11 Levi Persson 11 Hogbo GIF 3.56
12 Troy Johansson 11 Kungsangen FK 3.52
13 Alfred Haggmark 11 Balsta IK 3.31
14 Jacob Holmén 11 Upsala IF 3.15

J. Holmén 3.07 1.97 2.69 3.15

E. Wallberg 5.99 5.46 5.74 5.84

T. Ahlsén 5.72 5.42 5.35 5.68

J. Westberg 4.17 3.87 4.33 3.95

A. Fagerstrom 2.97 3.32 3.62 4.14

L. Persson 3.31 3.04 3.28 3.56

0. Matsson Akerlund 4.41 4.35 4.46 4.45

J. Heinonen 5.27 5.72 5.23 X

T. Johansson 3.02 2.75 3.52 X

A. Jusufovic 3.52 3.34 3.91 3.46

A. Wigertz 5.70 5.38 X X

A. Haggmark 3.19 3.14 3.31 -

A. Harning 5.54 6.10 6.08 6.12

V. Frick 5.62 X 4.79 5.35
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Results

K60 m 2020-02-08
Forsok 1 Tot
1 lIrene Ekelund 97 Sparvagens FK 7.48 q 1
2  EllaHagman 02 Huddinge AlS 7.93 q 8
3 Carolina Séderbom 99  ArlalF 7.96 q 9
4  Celina Reichardt 99 Sparvagens FK 8.20 q 15
5  TyraJohansson 02 Balsta IK 8.20 q 16
6  Emilia Sjostrand 02 AIK 8.22 17
7  Astrid Eggesjo 01 Vésteras FK 8.30 21
Forsok 2 Tot
1 Katharina Graman 03  Tyreso FK 7.65 q 2
2 Ella Sjéblom 02 AIK 7.88 q 7
3 Nora Lindahl 04 Hasselby SK 8.03 q 11
4  Tiffanie Magnusson 02 Upsala IF 8.09 q 12
5 Levina Ahlgren 98 Upsala IF 8.40 22
6  Josefin Moller 99 Gefle IF 8.63 24
7  Johanna Hedberg 91 Séderhamns IF 8.63 25
Forsok 3 Tot
1 Isabelle Eurenius 89 Sparvagens FK 7.66 q 3
2 Emma Jansson 97 KFUM Orebro 7.69 q 4
3 Ronja Chrifi 02  Turebergs FK 7.99 q 10
4  Emily Capobianco 01 KFUM Orebro 8.19 q 14
5 Denise Sandell 94 KFUM Orebro 8.30 20
6 LivAndersson 02  Alunda SK 8.50 23
7  Caroline Cedergren 02 AIK 8.66 26
8 Ella Tylestedt 04 Boo IF 8.76 28
Forsok 4 Tot
1  Greta Deltin 00 Hasselby SK 7.75 q 5
2 Maja Askag 02  R&by-Rekarne FI 7.86 q 6
3 Sarah Karlsson 01 Huddinge AIS 8.14 q 13
4  Junianna Larsen Brolin 02 Tabyls 8.26 18
5  Anna Back Nilsson 02 Leksands FIK 8.29 19
6  Fleur Schellekens 93 Upsala IF 8.70 27
7  Edvarda Lindén 04 Boo IF 8.98 29
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Results

K60 m 2020-02-08
A-final
1 lIrene Ekelund 97 Sparvagens FK 7.43 SB
2  Katharina Graman 03  Tyreso FK 7.59
3 Isabelle Eurenius 89 Sparvagens FK 7.68 SB
4 Emma Jansson 97 KFUM Orebro 7.76
5  Maja Askag 02  R&by-Rekarne FI 7.88
6 Ella Sjéblom 02 AIK 7.91
- Greta Deltin 00 Hasselby SK DNS
Ella Hagman 02 Huddinge AIS DNS
B-final
1  Nora Lindahl 04 Hasselby SK 7.92
2 Ronja Chrifi 02  Turebergs FK 8.04
3 Tiffanie Magnusson 02 Upsala IF 8.07
4  Sarah Karlsson 01 Huddinge AIS 8.13
5 TyraJohansson 02 Balsta IK 8.19
6  Emily Capobianco 01 KFUM Orebro 8.19
- Carolina Séderbom 99 ArlalF DNS
Celina Reichardt 99 Sparvagens FK DNS
K200 m 2020-02-09
Final 1 Tot
1 Emma Jansson 97 KFUM Orebro 24.64 1
2  Klara Helander 95 Upsala IF 25.06 2
3  Ebba Svantesson 97 Upsala IF 25.26 3
Final 2 Tot
1 Carolina Séderbom 99 Arla IF 25.85 4
2 Cecilia Nybleus 02 Bromma IF 25.92 5
3  Elise Legzdins 02 Malarhojdens IK 25.94 6
Final 3 Tot
1 LinnArnlund 00 IF Vingarna 27.12 7
2 Jenny Akervall 72 Sparvagens FK 28.11 9
3  Caroline Cedergren 02 AIK 28.89 12
Final 4 Tot
1 Liva Gustavsson 01 Sparvagens FK 28.25 10
2 Fleur Schellekens 93 Upsala IF 28.62 11
3 Melissa Andersson 02 IFK Umea 28.89 13
Final 5 Tot
1  Astrid Eggesjo 01 Vasteras FK 27.22 8
2 Louise Fallstrom 01 IFK Umea 29.91 14
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K400 m 2020-02-07
Forsok 1 Tot
1 Klara Helander 95 Upsala IF 56.40 1
2  Ebba Svantesson 97 Upsala IF 56.48 2
3 Cecilia Nybleus 02 Bromma IF 58.98 3
Forsok 2 Tot
1 Melina Mancuso 01  Vasteras FK 61.02 4
2 Vendela Strom 01 Gefle IF 61.21 5
3 Jenny Akervall 72 Sparvagens FK 62.61 7
Forsok 3 Tot
1  Hanna Frostdahl 99 Finland 62.22 6
2 Liva Gustavsson 01 Sparvagens FK 64.67 8
3 Melissa Andersson 02 IFK Umea 65.67 9
K 800 m 2020-02-08
Final 1 Tot
1  NoralLundin 03 Hammarby IF 2:13.47 1
2  Greta Graziani 94 Taby IS 2:14.47 2
3 Elin Marcusson 99  Trangsvikens IF 2:17.31 3
4  Hanna Frostdahl 99 Finland 2:19.42 4
5  Filippa Ramberg 97 Hammarby IF 2:22.77 5
Final 2 Tot
1 Emelie Svensson 95 IFK Mora FIK 2:25.95 6
2  Wilma Nordgren 03 Hammarby IF 2:26.09 7
3 Emma Hattestrand 04 Hogbo GIF 2:29.47 8
- Maria Séderlund 99  IFAland DNF -
K'1500 m 2020-02-09
Final Tot
1  Elin Ekengren 02 Eskilstuna Fl 5:02.55 1
2  Sofie Hogberg 81 Hemlingby LK 5:03.41 2
3 Dace Landstrém 83  Vallentuna FK 5:04.46 3
4  Linnéa Ericsson Backvall 02  Turebergs FK 5:07.51 4
5 Astou Sene 02  Tullinge FI 5:09.42 5
6  Julia Arnhult 01 IFK Liding® 5:15.29 6
7  Alina Vuokila 02 IFK Liding® 5:19.82 7
8 Carmen Deleito 90 IF Mantra Sport 5:46.78 8
K 3000 m 2020-02-07
Startgrupp O
1 IdaTryggveson 98 Upsala IF 10:32.59
2 Kerstin Axelsson 96 Hasselby SK 10:34.33
3 Dace Landstrém 83 Vallentuna FK 10:42.43
4 Kristin Olovsson 95 OK Linné 10:46.53
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K 60 m hack

Results

84cm 2020-02-09

Forsok 1 Tot

1 Sofia Lindh 98 Upsala IF 8.73 q 1

2 Josefine Sandelius 94 Hammarby IF 8.83 q 3

3 HelenaKolte 98 TabylS 9.20 q 7

4  Kajsa Engblom 01 Huddinge AlS 9.21 q 8

5 Levina Ahlgren 98 Upsala IF 9.38 10

6 Leticia Buchli 02 TabylS 9.59 12

7 Lisa Froberg 02 IFK Liding® 9.60 13

Forsok 2 Tot

1 Emma Tuvesson 91 Sparvagens FK 8.73 q 1

2  Maria Sodergren 98 TabylS 8.87 q 4 SB

3  Alva Wolwan 01 Upsala IF 9.04 q 5 SB

4  Cecilia Nybleus 02 Bromma IF 9.19 q 6

5 Clara Billing 02  Turebergs FK 9.25 9

6  Emilia Stenstrom 97 Huddinge AIS 9.41 11

7  Anna Back Nilsson 02 Leksands FIK 9.61 14

K 60 m hack 84cm 2020-02-09
Final Tot

1 Emma Tuvesson 91 Sparvagens FK 8.70 1

2  Sofia Lindh 98 Upsala IF 8.74 2

3 Josefine Sandelius 94 Hammarby IF 8.91 3

4  Maria Sodergren 98 Taby IS 8.95 4

5 Alva Wolwan 01 Upsala IF 9.14 5

6  Cecilia Nybleus 02 Bromma IF 9.27 6

7  Helena Kolte 98 Taby IS 9.30 7

- Kajsa Engblom 01 Huddinge AIS DNS -
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Results

K Hojd 2020-02-09
1  Louise Ekman 97 Gefle IF 182
2  Evelina Erlandsson 94 IF Gota Karlstad 177
3 Lovisa Ostervall 97  UpsalalF 177
4  Linda Skantze 95 IFK Liding® 171
5 Klara Radbo 01 Hasselby SK 168
6 Kajsa Engblom 01 Huddinge AIS 165
7  Lisa Froberg 02 IFK Liding® 162
8 Vendela Einberg 02 Huddinge AIS 162
9  Emilia Stenstrom 97 Huddinge AIS 162
10 Emma Stenman 02 KFUM Orebro 159 SB
11 Ebba Melin 02 Katrineholms SK 150
145 150 155 159 162 165 168 171 174 177 180 182 184
E. Stenman O O X0 O XXX
V. Einberg - 0 0 0 X0 XXX
L. Froberg - 0 0 0 0 XXX
L. Ostervall - - - - - - 0 0O 0O XXO XXX
L. Ekman - - - - - - - 0 O X0 O XXO XXX
E. Stenstrom - 0 0O X0 XXO XXX
E. Melin -0 XXX
K. Engblom - - 0 0 X0 0 XXX
E. Erlandsson - - - - - - 0 0O 0O X0 XXX
K. Radbo - - - - 0 XXO 0 XXX
L. Skantze - - - - - 0 0O XXO XXX
K Stav 2020-02-07
1 Ellen Olsson 97 Warnamo SK 400
2  Sara Winberg 04 TabylS 370
3 ClaraBilling 02  Turebergs FK 340 PB
4  Alannah Hellstadius 04 Hammarby IF 330
5 Emelie Forsberg 02 Huddinge AIS 310
6  Selma Nilsson 01 Hammarby IF 310 SB
7  Frida Thornander 02 Upsala IF 310
8  Ylva Bjornsjo 02 Huddinge AIS 280 PB
9  Sophia Abdulrahim Omar 87 IFK Liding® 260
- Johanna Hellman 99 IFK Liding® DNS
220 240 260 280 290 300 310 320 330 340 350 360 370 380 390 400 410
S. Nilsson - - X0 XO 0 XXO O XXX
E. Olsson - - - - - - - - - - - -0 - 0 XXO XXX
E. Forsberg - - - - - - 0 XxXx
Y. Bjornsjo - - XXO 0 XXX
C. Billing - - - - - 0 - 0 0 o0 xXxXx
F. Thornander - - - - X0 0 X0 XXX
A. Hellstadius - - - - 0o o - 0 0 XXX
S. Winberg - - - - - - - - o0 - X0 X0 XO XXX
S. Abdulrahim Omar 0O 0 XXO XXX
J. Hellman
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Results

K Langd 2020-02-08

1 Sandra Térnros 95 Gefle IF 5.75

2 Annalennman 98 Falu IK 5.67

3 Maja Askag 02  R&by-Rekarne FI 5.64

4  Klara Radbo 01 Hasselby SK 5.46

5 Tiffanie Magnusson 02 Upsala IF 5.45

6 lzabella Ripsweden 00 Huddinge AIS 5.39

7  Agnes Ekman 01 Hammarby IF 5.31

8 Denise Sandell 94  KFUM Orebro 5.29

9  Emily Capobianco 01  KFUM Orebro 5.26

10 Emilia Sjostrand 02 AIK 5.13

11 Vendela Einberg 02 Huddinge AIS 5.10

12 Annina Stens 99 Sparvagens FK 5.07

13 Levina Ahlgren 98 Upsala IF 5.00

14 Johanna Hedberg 91 Séderhamns IF 4.99

15 Molly Freeman 02 Hammarby IF 4.95

16 Ebba Melin 02 Katrineholms SK 4.95

17 Ebba Lindblom 02  Alunda SK 4.90

18 Celina Reichardt 99 Sparvagens FK 4.82

19 Liv Andersson 02 Alunda SK 4.79

20 Nike Waljegard 02 TabylS 4.72

21 Lydia Stahlberg 90  Orbyhus IF 4.60

22 Ulrika Evjen 74  Sparvagens FK 4.57

- TyraJohansson 02 Balsta IK DNS
L. Ahlgren 4.98 5.00 4.89
I. Ripsweden 5.22 5.39 5.32 3.48 2.99 X
M. Freeman 4.92 4.95 X
C. Reichardt 4.82 4.77 4.80
A. Stens X 5.07 X
A. Lennman 5.43 5.35 5.30 5.40 5.67 5.55
E. Lindblom 4.90 4.47 4.74
T. Magnusson 5.37 5.31 5.19 5.16 5.27 5.45
M. Askag 5.57 5.56 5.43 5.56 5.64 5.45
K. Radbo 5.11 5.38 X 5.46 X X
U. Evjen 4.46 4.13 4.57
S. Térnros 5.71 5.75 X X 5.66 5.71
L. Andersson 4.79 X 4.78
N. Wiljegard 4,72 4.69 3.58
D. Sandell 491 5.16 5.29 4.98 5.13 X
E. Capobianco 5.03 5.23 5.26
A. Ekman 5.31 5.30 5.29 X X 5.03
J. Hedberg X X 4.99
V. Einberg 5.02 4.95 5.10
T. Johansson
E. Sjostrand 5.13 4.95 -
E. Melin 4.95 4.81 4.65
L. Stahlberg 4.60 X 3.89

K Tresteg 2020-02-07

1  Madeleine Nilsson 91 Gefle IF 12.21

2 Emma Ehrlin 93 Hammarby IF 11.94 SB

3 Emilia Sjostrand 02 AIK 11.62

4  Lisa Weyhenmeyer 00 Upsala IF 11.30

5 Annina Stens 99 Sparvagens FK 11.06

6  Wilma Engberg 00 Upsala IF 9.81
M. Nilsson 12.09 11.92 X X 11.86 12.21
L. Weyhenmeyer X 11.14 X X X 11.30
A. Stens X 10.88 X - 10.73 11.06
W. Engberg 9.51 9.81 X 9.61 9.63 9.59
E. Sjostrand 11.13 X 11.62 11.22 10.39 -
E. Ehrlin 11.91 11.82 X 11.94 X 11.88
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Results

K Kula 4.0kg 2020-02-07

1 Caisa-Marie Lindfors 00 Upsala IF 14.61 PB

2  Vanessa Kamga 98 Upsala IF 14.25

3 Amanda Lejros 99 Hasselby SK 13.82

4  Victoria Engstrém Kindmark 97 Upsala IF 12.76

5 Hannah Hilding 02 Sparvagens FK 12.59 PB

6  Felicia Lindberg 97 Hammarby IF 12.26

7  Linnealodnsson 95 Upsala IF 11.70

8  Lovisa Ostervall 97  UpsalalF 11.30

9  Ellen Pettersson 97 Upsala IF 10.62

- Maja Nilsson 02  KFUM Orebro
L. Ostervall 11.08 11.30 X X 11.24 X
F. Lindberg 11.88 11.80 11.60 11.67 12.12 12.26
C. Lindfors 13.42 14.37 13.97 14.29 14.19 14.61
E. Pettersson 10.54 10.62 10.62
A. Lejros 13.61 13.25 13.82 X 13.35 13.39
M. Nilsson X X X
L. Jénsson 11.23 11.70 X X X X
V. Engstrom Kindmark X 12.76 X X X X
H. Hilding 11.59 12.59 X 11.93 11.53 X
V. Kamga X 12.74 13.59 X 14.25 X

K Vikt 9.08kg 2020-02-09

1  Elenilarsson 93 Sparvagens FK 19.31

2  Vanessa Kamga 98 Upsala IF 18.67

3 Kristina Andersson 91 Raby-Rekarne FI 17.56 SB

4  LinnealJonsson 95 Upsala IF 16.81

5  Michaela Norrbelius 97 Gefle IF 16.04

6  Sanna Tollefors 92  Vallentuna FK 14.04

7  Caroline Wallin 94  Sparvagens FK 13.09

8 Ida Forss 99 Hammarby IF 12.59 PB
E. Larsson 18.58 X 19.31 18.85 X X
I. Forss 12.34 11.02 12.59 12.03 11.04 X
C. Wallin X 13.09 13.00 X 12.27 12.67
V. Kamga X 17.39 18.67 18.28 18.48 18.58
K. Andersson 16.70 17.11 17.56 17.41 X 17.44
S. Tollefors 13.59 13.07 12.97 14.04 13.94 X
M. Norrbelius 15.51 16.02 15.93 16.02 16.04 X
L. J6nsson X X 15.88 16.81 16.24 16.41
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Results

F19 Vikt 9.08kg 2020-02-09

1  Anna Gotberg 01  Vasteras FK 16.88

2 Hillevi Carlsson 02 Hasselby SK 16.35

3 Emma Holmgren-Lof 02 Upsala IF 14.31

4  Hannah Luxemburg 02  Turebergs FK 13.95

5 Linnea Westerberg 01 Balsta IK 13.59

6 Maja Akerblom 02  Visteras FK 13.56

7  Maj Yngveson 02 Vasteras FK 13.40

8  Harriet Hjern 02 Strands IF 13.39 PB

9 Sofia Boman 02 Hasselby SK 13.18

10 Wilma Makslahti 02 Lulea FI 13.11

11 Linnea Hammargren 01 Bollnas FIK 12.94 PB

12 Hannah Hilding 02 Sparvagens FK 12.35

13 Isabella Andersson 01 Vallentuna FK 11.98

14 Embla Wihk 02 Hammarby IF 11.46

15 ElinJansson 02 Vasteras FK 10.57

16 Wilja Wickert 02 Hasselby SK 9.94

17 Elina Erlandsson 01 Hedesunda IF 9.66

18 Emilia Merkell 02 Gefle IF 7.98
H. Hilding 12.35 X X
I. Andersson 11.25 11.88 11.98
E. Jansson X 10.34 10.57
A. Gotberg 16.79 16.12 X 16.33 16.88 16.88
L. Hammargren 12.94 X 11.75
H. Carlsson X 15.33 X 15.38 16.35 X
H. Hjern 13.39 12.46 12.81 X X 12.87
W. Makslahti X 13.11 X
M. Yngveson 12.11 X 13.40 13.34 X 13.00
M. Akerblom X 13.56 12.59 13.49 X X
W. Wickert 9.94 9.41 X
L. Westerberg X 12.96 13.59 X X X
E. Merkell 7.98 7.93 X
E. Holmgren-Lof 14.12 14.31 X X X 14.30
E. Erlandsson 9.66 9.00 7.75
H. Luxemburg 13.89 12.92 13.29 13.90 13.15 13.95
E. Wihk 11.46 11.22 X
S. Boman X 10.91 13.18

F17 60 m 2020-02-07

Forsok 1 Tot

1 Clara Spangenberg 04 Upsala IF 7.91 q 1

2 EbbaAsp 04 KFUM Orebro 8.04 q 3

3 Annie Norstrém 03  Alunda SK 8.06 q 4

4  Tova Gabrielsson 03 Tabyls 8.11 q 5

5  Edda Chin Nygards 04 IFK Liding® 8.19 q 6

6 Hilma Wide 04 Upsala IF 8.22 q 8

7  Kajsa Wibling 04 Upsala IF 8.47 11

8 Rosa Sadig Gafor 04  Alunda SK 8.78 15

Forsok 2 Tot

1 Lisen Rignell 03 Bromma IF 7.96 q 2

2 Kristina Dahlstrom 03 Tabyls 8.22 q 7

3 Minna Silvell 04 Huddinge AIS 8.27 9

4 Julia Nilsson 03 Sundbybergs IK 8.47 10

5 EbbaHedin 04  Vasteras FK 8.51 12

6  Lovisa Anbakk 04 Upsala IF 8.59 13

7  Alvalindblom 04  Alunda SK 8.71 14

8 Edda Flink 03 Upsala IF 8.89 16
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Results

F17 60 m 2020-02-07
Final
1 Clara Spangenberg 04 Upsala IF 7.87
2  Lisen Rignell 03 Bromma IF 8.03
3  EbbaAsp 04  KFUM Orebro 8.04
4  Edda Chin Nygards 04 IFK Lidingo 8.04
5  Annie Norstrom 03  Alunda SK 8.11
6 Hilma Wide 04 Upsala IF 8.20
7  Kristina Dahlstrom 03 Tabyls 8.27
- Tova Gabrielsson 03 Tabyls DNS
F17 200 m 2020-02-09
Final 1 Tot
1 Nora Lindahl 04 Hasselby SK 25.01 1
2 Moa Granat 04  Vallentuna FK 25.11 2
3 Hilma Wide 04 Upsala IF 25.80 3
Final 2 Tot
1 Clara Spangenberg 04 Upsala IF 26.10 6
2 Annie Norstrom 03 Alunda SK 26.14 7
3 Tova Gabrielsson 03 Tabyls 26.45 8
Final 3 Tot
1 Lisen Rignell 03 Bromma IF 25.92 4
2  Lia Cederberg 04 Hasselby SK 25.97 5
3 Alvalindblom 04  Alunda SK 28.14 15
Final 4 Tot
1 Moa Nystrém 03 Turebergs FK 27.19 11
2  Filippa Rydensjo 04 Eskilstuna Fl 27.47 13
3 Kajsa Wibling 04 Upsala IF 27.61 14
Final 5 Tot
1 Emma Karlsson-Svedestam 04 Raby-Rekarne FI 28.98 16
2  Rebecka Essman 03 Raby-Rekarne FI 29.18 17
- Filippa Nordgren 04 Falu IK DQ - 4.2.8
Final 6 Tot
1 Veralindblad 04 Bromma IF 26.73 9
2  Filippa Hagglund 03 Upsala IF 26.99 10
3 Kristina Dahlstrom 03 Tabyls 27.30 12
- Minna Silvell 04 Huddinge AlS DNS -
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F17 400 m 2020-02-07
Forsok 1 Tot
1 Lia Cederberg 04 Hasselby SK 59.13 1
2  Filippa Hagglund 03 Upsala IF 60.73 3
3 Wilma Nordgren 03 Hammarby IF 62.58 5
Forsok 2 Tot
1 Veralindblad 04 Bromma IF 60.55 2
2 Maja Bjornsson 03 Upsala IF 61.40 4
3  EbbaHedin 04  Vasteras FK 63.41 6
4  Ida Knutsson 04 Upsala IF 63.51 7
F17 1500 m 2020-02-09
Final Tot
1 IdaKnutsson 04 Upsala IF 4:46.49 1
2 Lowa Branth 05 Gottsunda IF 4:49.39 2
3 Fanny Szalkai 08 Sparvagens FK 4:49.40 3
4  Alva Malmsten Nilsson 03 IF Skade 4:49.97 4
5  Elvira Bredin 03  Turebergs FK 4:50.55 5
6  Elina Hellgren 04  Vallentuna FK 4:57.57 6
7  Sofia Amini 03 Upsala IF 5:00.68 7
8 Maja Bjornsson 03 Upsala IF 5:03.23 8
9 Emma Hattestrand 04 Hogbo GIF 5:24.72 9
F17 60 m hack 76.2cm 2020-02-09
Forsok 1 Tot
1  Katharina Graman 03 Tyreso FK 8.52 q 1
2 Lisen Rignell 03 Bromma IF 9.62 q 6
3 Julia Nilsson 03 Sundbybergs IK 9.65 q 7
4  Louise Tilly 04 TabylS 9.86 q 8
5  Edda Flink 03 Upsala IF 10.07 9
Forsok 2 Tot
1 Moa Granat 04 Vallentuna FK 8.87 q 2
2 Julia Hakansson 03 Sparvagens FK 9.19 q 3
3 Saga Hermundstad 04 Hasselby SK 9.51 q 4
4  Minna Silvell 04 Huddinge AIS 9.51 q 5
F17 60 m hack 76.2cm 2020-02-09
Final Tot
1  Katharina Graman 03  Tyreso FK 8.41 1
2  Moa Granat 04  Vallentuna FK 8.72 2
3 Julia Hakansson 03 Sparvagens FK 9.21 3
4  Minna Silvell 04 Huddinge AIS 9.37 4
5 Saga Hermundstad 04 Hasselby SK 9.39 5
6 Lisen Rignell 03 Bromma IF 9.56 6
7  Julia Nilsson 03 Sundbybergs IK 9.71 7
8  Louise Tilly 04 TabylS 9.83 8
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F17 Hojd

1 Elvira Jonsson

2 Edda Flink

3  Lovisa Ewerblad

4  Emma Karlsson-Svedestam

150 155 159

E. Jonsson - 0 Xo
E. Flink o o0 o
E. Karlsson-Svedes XXO XXX
L. Ewerblad o o0 o

F17 Stav

1 Norah Lind

2 Ebba Kristiansson

3  Rebecka Forsling

4 Elsa Eriksson

5 Moa lvarsson

6 Ida Absér

7  Nora Asbrink

7  Emilia Johansson

9  Helena Hvalgren

- Alvah Lind

- Amanda Eriksson

220 240 260

A. Lind - - -
N. Lind - - -
I. Absér - - Xo
A. Eriksson - - XXX
M. lvarsson - - -
N. Asbrink -0 XXX
E. Eriksson - -0
R. Forsling - - -
H. Hvalgren 0 X0 XXX
E. Kristiansson - - -
E. Johansson -0 XXX

162
o
X0

XX0

03
03
03
04

165

X0

XXX

05
03
04
03
03
03
05
05
05
05
04

280 290

Results

Vasteras FK
Upsala IF
Sparvagens FK
Raby-Rekarne Fl

168 171
XXO XXX
XXX

Tyreso FK
Huddinge AlS
Huddinge AIS
Hasselby SK
Huddinge AIS
Huddinge AIS
Upsala IF
Ranas 4H

IFK Liding®
Tyreso FK
Huddinge AIS

300 310 320 330
XXX

O XXO O XXX

XXX

XXX
XX0 - XXX

X0 O XXO XXX

168
165
162
150

320
320
300
290
290
280
240
240
240

2020-02-09
SB

2020-02-07
PB
SB
PB
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Results

F17 Langd 2020-02-08

1  Katharina Graman 03  Tyreso FK 5.67

2  Saga Hermundstad 04 Hasselby SK 5.24

3 Alva Nordvarg 04 Upsala IF 5.21

4  Annie Norstrom 03  Alunda SK 5.17

5 Lisen Rignell 03 Bromma IF 5.16

6  Emmi Savenius 06  Vehmaisten Urheilijat 4.97

7  Dora Humeur 03 Sparvagens FK 4.73

8  Moa Nystrom 03  Turebergs FK 4.68

9  SagaBerg 04  Osthammar Fl 4.66

10 Jessica Holmberg 03 Hasselby SK 4.49

11 Filippa Aronsson 04 Boo IF 4.36

12 Rosa Sadig Gafor 04  Alunda SK 4.36

13 Edvarda Lindén 04 Boo IF 4.30

14 Alva Lindblom 04  Alunda SK 4.27

15 Ebba Hedin 04  Vasteras FK 4.09

16 Silja Saarinen 06  Vehmaisten Urheilijat 3.80
E. Savenius X 4.77 4.97 4.92 4.91 X
K. Graman X X 5.58 5.60 5.67 X
J. Holmberg 4.49 4.44 4.33
A. Nordvarg 4.89 5.21 491 4.94 491 5.09
D. Humeur 4.73 4.26 4.30 4.58 4.40 4.39
M. Nystrom 4.68 4.65 4.62 4.40 4.37 3.48
S. Saarinen X X 3.80
A. Lindblom 4.27 4.11 X
E. Lindén X X 4.30
S. Berg 4.66 4.63 4.60
L. Rignell 4.86 4.69 4.82 5.13 5.16 4.13
E. Hedin 4.09 3.95 4.05
F. Aronsson 4.36 4.11 3.75
R. Sadig Gafor 4.36 4.05 4.05
A. Norstréom X X 5.17 X 4.94 5.00
S. Hermundstad 5.14 X 5.20 5.24 5.18 X

F17 Tresteg 2020-02-07

1 Nicole Nyberg 04 Hasselby SK 11.07

2 Maja Bjork 04 Huddinge AIS 10.92

3 Klara Aveback 03 Hellas FK 10.62

4  Julia Nilsson 03 Sundbybergs IK 10.40

5 Jessica Holmberg 03 Hasselby SK 10.24

6  Louise Tilly 04  TabylIS 9.96

- SagaBerg 04  Osthammar Fl
J. Holmberg 10.24 10.06 X X X 10.19
S. Berg X X X X X X
L. Tilly X 9.87 9.96 9.91 9.73 X
J. Nilsson X 10.33 10.17 10.14 10.10 10.40
K. Aveback X 10.62 10.59 9.36 10.58 9.04
M. Bjork 10.92 X 10.70 10.54 10.42 10.28
N. Nyberg 10.63 10.91 11.07 10.74 10.62 10.52
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F17 Kula 3.0kg 2020-02-07
1 Tilda Bernhult 04 KFUM Orebro 13.90 PB
2 Victoria Wickman 03 Alunda SK 11.54
3 Alva Nilsson 04 KFUM Orebro 11.24
4  Amanda Eriksson 04 Huddinge AlS 11.22
5 SagaBerg 04  Osthammar Fl 10.86
6  Julina Stromberg 04  GefleIF 10.72
7  Frida Krantz 04 Hammarby IF 10.40
8 Tilde Séderlund 04  Alunda SK 10.13
9 Ima Sundberg 04  Alunda SK 9.14
10 Hedvig Strom 04 IF Skade 8.50
T. Bernhult 12.62 13.20 X X X 13.90
A. Eriksson 11.08 9.84 10.83 10.46 10.50 11.22
V. Wickman 11.29 X 11.37 X X 11.54
I. Sundberg 8.78 8.85 9.14
J. Stromberg 10.42 10.34 10.16 9.79 10.72 X
S. Berg 10.68 10.86 X X X X
H. Strém 8.50 8.24 X
A. Nilsson 11.07 11.24 X X X X
F. Krantz X 10.35 10.40 X 10.38 X
T. Séderlund 9.43 9.78 10.02 10.11 10.13 9.81
F17 Vikt 7.26kg 2020-02-09
1  Isabella Wiklund 03  Vasteras FK 18.04 PB
2 Molly Skugge 03  Turebergs FK 15.60
3 SagaBerg 04  Osthammar Fl 15.41
4  Linn Harryson 03 Hammarby IF 15.34 PB
5  Vilma Damberg 03  Turebergs FK 14.96
6  Victoria Wickman 03 Alunda SK 13.38
7  Sofie Moroni 04  Raby-Rekarne FI 13.29 PB
8 Rebecka Essman 03 Raby-Rekarne Fl 13.08 PB
9 Jennie Gregestam 04 Huddinge AIS 12.38
10 Maja Martinsson 04 Huddinge AIS 11.95
11 Hedda Lundstrom 04 Huddinge AIS 11.83
12 Alva Enblad 04 Hammarby IF 11.37
13 Sara Rask 04 Hedesunda IF 10.67
V. Wickman 13.38 X 13.37 X X X
S. Rask 10.36 X 10.67
A. Enblad X 11.37 X
H. Lundstréom 10.02 X 11.83
J. Gregestam X 11.61 12.38
I. Wiklund 16.60 16.89 X 17.84 18.04 17.52
M. Skugge 15.60 X X X 15.11 X
R. Essman 13.06 X 12.90 13.08 X 11.78
L. Harryson 14.64 14.30 X 13.41 14.33 15.34
M. Martinsson X 11.95 11.38
V. Damberg 14.96 X 14.94 14.77 X 12.68
S. Moroni 11.38 13.29 12.39 11.60 11.72 X
S. Berg X X 15.41 X X X
F15 60 m 2020-02-08
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Forsok 1
1 Maya Bergstrom-Weekes 05
2 Linnea Villskog 05
3 Astrid Cyrus 05
4  Fanny Hellén 06
5  TuvalJohansson 06
6  Elina Hallgren 06
- Anna Strunke 05
Forsok 2
1 Kajsa Cabanas Andersson 06
2 Silja Saarinen 06
3 Emilia Hermansson 04
4  Filippa Eklund 05
5  Beatrix Flensborg 05
6  Ella Gustafsson 05
7  Lisa Backdén 06
- Lisa Carlborg 05
Forsok 3
1  EmmiSavenius 06
2 Joline Jonsson 06
3 Alice Ivarsson 05
4  Tova Bjorngard 06
5 Ella Fallope 06
6 Desiree Essman 06
- Maja Simonsson 06
Forsok 4
1  Elsa Kagevik 06
2 Nike Agerfjord 05
3 Maja Forssten 05
4  Alva Back 06
5  Emelie Hammarqvist 06
6  Elvira Elenas 06
7  Mira Tayfun 05
Forsok 5
1  LiiJabbour 06
2  Isabelle Malmborg 05
3  Eleonora Wahlin 06
4  Johanna Pihl 06
5  Alva Svanlund 06
6  Alva Haglund 05
- Malin Garbell 05
Thilda Lindqvist 05

Results

Upsala IF
Gefle IF
Hammarby IF
IF Aland
Hammarby IF
Upsala IF
Turebergs FK

Turebergs FK
Vehmaisten Urheilijat
Taby IS

Upsala IF

Hasselby SK
Hammarby IF
Huddinge AIS

Upsala IF

Vehmaisten Urheilijat
Gefle IF

Hammarby IF

Upsala IF

Turebergs FK
Raby-Rekarne Fl
Hammarby IF

Turebergs FK
Balsta IK
Upsala IF
Turebergs FK
Balsta IK
Alunda SK
Upsala IF

Hammarby IF
Hasselby SK
Taby IS
Hasselby SK
Huddinge AIS
Upsala IF
Osthammar FI
Upsala IF

7.86 q
8.51 q
8.94
9.09
9.16
9.82
DNS

839 ¢
8.44 q
8.54
8.60
8.70
8.93
9.46
DNS

8.25 q
8.47 q
8.92
8.97
8.98

10.26
DNS

8.13 q
8.55
8.57
8.89
9.02
9.31
9.63

8.05 g
8.68
8.77
8.81
8.91
8.97
DNS
DNS

Tot

1
14
35
43
44
56

Tot

8

9
17
20
22
33
52

Tot

6
10
32
36
39
57

Tot

3
18
19
27
40
49
55

Tot

2
21
23
26
30
37

PB

PB, 8.537
PB

Heat 9
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Forsok 6

1  Mellanie Neudinger Nellmer 05
2 Clara Knutsson 06
3 JuniBengtsson 06
4  Adela Tryggveson 06
5  Rebecka Sjoberg 05
6  Agnes Isenberg Erlandson 06
7  VeraKagedal 05
- Isabel Kamau 05
Forsok 7

1 Emma Carlsson 05
2  Linnéa Lindefalk 05
3 Emmy Wolgast 06
4  Alva Levin 06
5  Vilma Djurfeldt 05
6 Nora Asbrink 05
7  Estelle Sallander-Conte 06
- Anirejuoritse Olowu 05
Forsok 8

1  Ellen Forsell 06
2 Veralansson 06
3 Smilla Eriksson 05
4  Lovisa Blomsten 06
5  Frida Ekstav 06
Forsok 9

1  Ophelia Viirman 05
2 Ida Malmborg 05
3 Tindra Dahlberg 05
4  Anirejuoritse Olowu 05
5 Isabel Kamau 05
6  Thilda Lindqvist 05

Results

IFK Liding®
Upsala IF
Ranas 4H

Falu IK
Akersberga SK
Bromma IF
Upsala IF

F&S Uppsala

Turebergs FK
Hammarby IF
Hammarby IF
Bromma IF
Upsala IF
Upsala IF
Boo IF
Upsala IF

Hammarby IF
Hammarby IF
Alunda SK
Ranas 4H
Tierps IF

Bromma IF
Hasselby SK
Upsala IF
Upsala IF
F&S Uppsala
Upsala IF

837
8.53 q
8.77
8.91
8.92
9.16
9.54
DNS

8.23 q
8.51q
8.54 q
8.89
9.06
9.08
9.30
DNS

8.49 g
8.81
8.93
9.25
9.31

8.24 q
8.50 q
8.97
9.35
9.42
9.56

Tot

7
15
24
29
31
45
53

Tot

4
13
16
28
41
42
47

Tot

11
25
34
46
48

Tot

5
12
37
50
51
54

PB

PB
Heat 9

PB
PB, 8.532

Heat 9
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Results

F1560 m 2020-02-08
A-final

1 Maya Bergstrom-Weekes 05 Upsala IF 7.78

2 LiiJabbour 06 Hammarby IF 8.03

3 Emma Carlsson 05  Turebergs FK 8.18

4  Emmi Savenius 06  Vehmaisten Urheilijat 8.18

5  Elsa Kagevik 06  Turebergs FK 8.19

6  Ophelia Viirman 05 Bromma IF 8.29

7  Kajsa Cabanas Andersson 06  Turebergs FK 8.38

8 Mellanie Neudinger Nellmer 05 IFK Liding® 8.46

B-final

1 Silja Saarinen 06  Vehmaisten Urheilijat 8.41

2 Ida Malmborg 05 Hasselby SK 8.53

3 Linnea Villskog 05 Gefle IF 8.55

4  Joline Jonsson 06  GefleIF 8.56

5 Ellen Forsell 06 Hammarby IF 8.56

6 Linnéa Lindefalk 05 Hammarby IF 8.57

7 Emmy Wolgast 06 Hammarby IF 8.72

- Clara Knutsson 06 Upsala IF DNS
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Results

F15200 m 2020-02-09
Final 1 Tot
1 Maya Bergstrom-Weekes 05 Upsala IF 25.80 1
2  Emma Carlsson 05  Turebergs FK 26.69 2
3 Elsa Kagevik 06  Turebergs FK 26.91 4
4 Ophelia Viirman 05 Bromma IF 27.48 6
Final 2 Tot
1 Clara Knutsson 06 Upsala IF 27.97 8
2 Nike Agerfjord 05 Balsta IK 28.18 10
3 Tindra Dahlberg 05 Upsala IF 28.37 12
4  Linnea Blidborg Stenberg 05 Hammarby IF 28.38 13
Final 3 Tot
1 Eleonora Wahlin 06 Tabyls 28.87 18
2  Ella Fallope 06  Turebergs FK 29.57 22
3 Julia Samuelsson 05 Hasselby SK 29.92 25
4  Elvira Elenas 06  Alunda SK 30.64 30
Final 4 Tot
1 Isabelle Malmborg 05 Hasselby SK 28.56 14
2  Annie Grindange 06  Turebergs FK 28.74 16
3 JuniBengtsson 06 Ranas 4H 29.35 20
4 Lovisa Blomsten 06 Ranas 4H 31.44 31
Final 5 Tot
1  Mellanie Neudinger Nellmer 05 IFK Liding® 27.14 5
2 SaralJohansson 05  Akersberga SK 28.58 15
3 Linnea Hjalmarsson 05 Boo IF 29.36 21
4  Jennifer Thor 05 Upsala IF 29.61 23
Final 6 Tot
1  EmmiSavenius 06  Vehmaisten Urheilijat 26.81 3
2 Frida Westfeldt 05 Upsala IF 28.07 9
3 Tuvalohansson 06 Hammarby IF 31.50 32
- Maja Simonsson 06 Hammarby IF DNS -
Final 7 Tot
1 Veralansson 06 Hammarby IF 28.83 17
2  Rebecka Sjoberg 05  Akersberga SK 29.87 24
3 Alva Haglund 05 Upsala IF 30.24 27
Final 8 Tot
1  AdelaTryggveson 06 Falu IK 30.14 26
2  Tova Bjorngard 06 Upsala IF 30.28 28
3 Emelie Hammargqvist 06 Balsta IK 30.39 29
Final 9 Tot
1 Ida Malmborg 05 Hasselby SK 27.66 7
2  Emmy Wolgast 06 Hammarby IF 28.19 11
3 Filippa Eklund 05 Upsala IF 28.90 19
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Results

F15 1000 m 2020-02-08
Final
1  Linn Adolfsson 06 Hasselby SK 3:09.91
2  Clara Knutsson 06 Upsala IF 3:14.81
3 Felicia Jansson 05  Alunda SK 3:14.83
4  Jennifer Thor 05 Upsala IF 3:25.57
5 Emelie Lenke 05 Upsala IF 3:26.35
6 Lisa Backdén 06 Huddinge AIS 3:32.57
7  Elvira Elenés 06  Alunda SK 3:34.39
8 Ida Franzon 05 Upsala IF 3:36.25
9 Inés Hassaine 06 Upsala IF 3:36.32
10 Ingrid Lundin 05 Upsala IF 3:50.37
F15 60 m hack 76.2cm 2020-02-09
Forsok 1 Tot
1  Esther Sahlqvist 06 Hammarby IF 8.93 q 1
2  Silja Saarinen 06  Vehmaisten Urheilijat 9.66 q 7
3 Annie Grindange 06  Turebergs FK 9.94 q 10
4  Elin Hjertzell 06 Huddinge AIS 10.27 q 14
5  Filippa Eklund 05 Upsala IF 10.38 q 16
6  Alice Ivarsson 05 Hammarby IF 10.73 20
7  Frida Ekstav 06  TierpsIF 10.98 23
Forsok 2 Tot
1  Alvah Lind 05  Tyreso FK 9.52 q 4
2 Linnéa Lindefalk 05 Hammarby IF 9.64 q 6
3  Kajsa Cabanas Andersson 06  Turebergs FK 9.80 q 8
4  Tova Bjorngard 06 Upsala IF 11.02 24
5 Tyra Hedberg 06 Hammarby IF 11.04 25
6  Elvira Elenas 06  Alunda SK 11.18 26
- Ellen Forsell 06 Hammarby IF DNS -
Forsok 3 Tot
1 Maya Bergstrom-Weekes 05 Upsala IF 9.06 q 2
2 Frida Westfeldt 05 Upsala IF 9.83 q 9
3 Clara Knutsson 06 Upsala IF 10.03 q 12
4  Linnea Hjalmarsson 05 Boo IF 10.18 q 13
5  Molly Zachrison 06 Hammarby IF 10.28 q 15
6 Lisa Appelquist 05 Bromma IF 10.67 19
7  Tindra Dahlberg 05 Upsala IF 10.95 22
Forsok 4 Tot
1 LiiJabbour 06 Hammarby IF 9.23 q 3
2  Lisa Martensson 05 Huddinge AlS 9.55 q 5
3 Alva Back 06  Turebergs FK 9.94 q 10
4  Elsa Kagevik 06  Turebergs FK 10.53 17
5 Jennifer Thor 05 Upsala IF 10.67 18
6  Suzanne Lesage 05 Bromma IF 10.92 21
7 Disa Stighall 06 Ranas 4H 11.32 27
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F15 60 m hack

Results

76.2cm 2020-02-09
Final 1 Tot
1 Maya Bergstrom-Weekes 05 Upsala IF 8.78 1
2  Esther Sahlqvist 06 Hammarby IF 8.82 2
3 LiiJabbour 06 Hammarby IF 9.37 3
4  Silja Saarinen 06  Vehmaisten Urheilijat 9.48 4
5 Linnéa Lindefalk 05 Hammarby IF 9.75 6
6 Kajsa Cabanas Andersson 06  Turebergs FK 10.09 9
- Alvah Lind 05  Tyreso FK DNS -
Lisa Martensson 05 Huddinge AIS DNF
Final 2 Tot
1  Frida Westfeldt 05 Upsala IF 9.64 5
2 Alva Back 06  Turebergs FK 9.99 7
3 Clara Knutsson 06 Upsala IF 10.06 8
4  Linnea Hjalmarsson 05 Boo IF 10.13 10
5  Molly Zachrison 06 Hammarby IF 10.18 11
6  Elin Hjertzell 06 Huddinge AIS 10.24 12
7  Filippa Eklund 05 Upsala IF 10.25 13
- Annie Grindange 06  Turebergs FK DNS -
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Results

F15 Hojd 2020-02-08
1 Lisa Martensson 05 Huddinge AIS 165 PB
2  Filippa Eklund 05 Upsala IF 157
3 Lina Bjerkestam 05 Huddinge AIS 154
4  Matilda Halfwordson 05 Bromma IF 150
5  Mellanie Neudinger Nellmer 05 IFK Liding® 150
6  Alva Back 06  Turebergs FK 145
6  Hanna Andersson 05 Falu IK 145
6  Ophelia Viirman 05 Bromma IF 145
9  Vilma Djurfeldt 05 Upsala IF 145
9 Tindra Dahlberg 05 Upsala IF 145
11 Kajsa Cabanas Andersson 06  Turebergs FK 145
12 Sofia Berg 05  Turebergs FK 140
12 Rut Grufman 06 TabylS 140
14 Maja Forssten 05 Upsala IF 140
15 Beatrix Flensborg 05 Hasselby SK 140
16 Joline Jonsson 06 Gefle IF 135
16 Ella Hansson 06 Bromma IF 135
18 Jennifer Thor 05 Upsala IF 135
18 Nora Asbrink 05  UpsalalF 135
20 Lovisa Blomsten 06 Ranas 4H 135
21 Molly Zachrison 06 Hammarby IF 125
21 Tyra Hedberg 06 Hammarby IF 125
23 Ella Fallope 06  Turebergs FK 125
24 Tuva Johansson 06 Hammarby IF 120
- Emelie Hammargqvist 06 Balsta IK
120 125 130 135 140 145 150 154 157 160 163 165 167

O. Viirman - - 0 0 O 0 XXX

T. Dahlberg - - 0 0 0 X0 XXX

R. Grufman - - 0 0 0 XxXx

E. Hammarqvist

E. Hansson - - 0 0 XXX

T. Hedberg 0 0 XXX

J. Thor 0O O O X0 XXX

M. Zachrison 0 0 XXX

L. Blomsten 0O X0 O X0 XXX

B. Flensborg - - 0 0 X0 XXX

L. Bjerkestam - - - - - X0 0 X0 XXX

N. Asbrink - - - X0 Xxx

L. Martensson - - - - - - 0O O O O XXO XXO XXX

V. Djurfeldt - - 0 0 0 X0 XXX

J. Jonsson - - 0 0 XXX

T. Johansson 0 XXX

E. Fallope XXO X0 XXX

M. Halfwordson - - - - 0 0 0 XXX

H. Andersson - - - - 0 0 Xxxx

M. Neudinger Nellm - - 0 0O X0 X0 XXO XXX

S. Berg - - 0 0 0 XXX

A. Back - - 0 0 0 0 XXX

M. Forssten - - X0 0 0 XXX

F. Eklund - - - - 0 O XO XXO X0 X- XX

K. Cabanas Anderss - - 0 0 0O XXO XXX
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Results

F15 Stav 2020-02-09
1 Alvah Lind 05  Tyreso FK 340
2  Emma Carlsson 05  Turebergs FK 330 PB
3 Norah Lind 05  Tyreso FK 320
4  Alva Back 06  Turebergs FK 310
5  Esther Sahlqvist 06 Hammarby IF 280 PB
6  Matilda Halfwordson 05 Bromma IF 265 PB
7  Alva Oman 06  UpsalalF 250
8 Emmy Wolgast 06 Hammarby IF 250
9 Lisa Appelquist 05 Bromma IF 250 PB
10 Suzanne Lesage 05 Bromma IF 235
11 SaraJohansson 05  Akersberga SK 220
12 Ella Fallope 06  Turebergs FK 220
13 Lina Nyberg 05  Akersberga SK 200 PB
- Tova Erlandsson 06  Akersberga SK
- Emilia Johansson 05 Ranas 4H
160 180 200 220 235 250 265 280 290 300 310 320 330 340 350

L. Nyberg X0 0 0 XXX

N. Lind - - - - - - - - - 0 X0 XXO XXX

L. Appelquist - - X0 O O XXO XXX

M. Halfwordson - - - 0 O O X0 XXX

S. Lesage - - 0 XO 0O XXX

A. Back - - - - - - X0 0 O X0 X0 XXX

E. Fallope - - 0 X0 XXX

A. Lind - - - - - - - - - - - 0 0 X0 XxXx

E. Sahlqvist - - - - - 0 0 0 XXX

T. Erlandsson XXX

S. Johansson - - X0 0 XXX

E. Carlsson - - - - - - - X0 0 O 0O XXO 0 XXX

E. Johansson - - - - XXX

A. Oman - - - 0 0 0 Xxx

E. Wolgast - - 0 0 0 X0 XXX
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Results

F15 Langd 2020-02-09
1  Matilda Halfwordson 05 Bromma IF 5.34 PB
2  Alvah Lind 05  Tyreso FK 5.10
3 Norah Lind 05  Tyreso FK 4.90
4  Mellanie Neudinger Nellmer 05 IFK Lidingo 4.87
5 Isabelle Malmborg 05 Hasselby SK 4.80
6 Melina Lidberg 05 Hammarby IF 4.79
7  Filippa Eklund 05 Upsala IF 4.68
8 Lisa Carlborg 05 Upsala IF 4.58 PB
9 Tindra Dahlberg 05 Upsala IF 4.55
10 Linnea Villskog 05 Gefle IF 4.54
11 Maja Forssten 05 Upsala IF 4.45
12 Smilla Eriksson 05  Alunda SK 4.40
13 SaraJohansson 05  Akersberga SK 4.39
14 Frida Westfeldt 05 Upsala IF 4.38
15 Malin Garbell 05  Osthammar Fl 4.36
16 Nike Agerfjord 05 Balsta IK 4.25
17 Alice Ivarsson 05 Hammarby IF 4.18
18 Alva Haglund 05 Upsala IF 4.08 PB
19 Rebecka Sjoberg 05  Akersberga SK 4.08
20 Astrid Krusemo 05 Upsala IF 3.90
21 Vilma Djurfeldt 05 Upsala IF 3.90
22 Melina Karagianni 05  Vallentuna FK 3.78
23 Lina Nyberg 05  Akersberga SK 3.51
24 Julia Samuelsson 05 Hasselby SK 2.35
- Ophelia Viirman 05 Bromma IF
M. Garbell 4.35 4.36 4.19
M. Halfwordson X X 4.90 5.06 4.93 5.34
F. Westfeldt 4.38 X 4.35
M. Neudinger Nellmer 4.51 1.47 4.77 X 4.64 4.87
L. Carlborg 4.26 4.22 4.58 4.25 4.23 4.20
N. Lind X 4.57 4.63 X 4.90 4.83
M. Forssten 4.42 4.39 4.45
F. Eklund X 4.56 X X X 4.68
A. Krusemo 3.90 3.57 3.49
A. Ivarsson 4.18 4.13 3.80
L. Villskog X X 4.54
L. Nyberg 2.71 3.51 3.38
M. Lidberg X 4.76 4.53 4.51 4.54 4.79
S. Johansson 4.14 4.39 4.36
J. Samuelsson 2.35 X X
O. Viirman X X X
R. Sjoberg 4.06 X 4.08
T. Dahlberg X X 4.55
A. Haglund 4.04 4.08 4.06
M. Karagianni 3.78 3.78 3.73
N. Agerfjord X 4.25 2.83
S. Eriksson 4.40 X 4.25
I. Malmborg 4.44 4.80 4.67 4.62 4.47 4.46
A. Lind 5.10 4.65 4.76 5.02 4.65 X
V. Djurfeldt 3.90 3.49 2.91
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Results

F15 Tresteg 2020-02-08
1 Matilda Halfwordson 05 Bromma IF 11.07 PB
2  Melina Lidberg 05 Hammarby IF 10.71
3 AgnesJansson 05 Hammarby IF 10.65 PB
4  Linnea Blidborg Stenberg 05 Hammarby IF 10.26
5 Linnea Villskog 05 Gefle IF 10.25 PB
6  Anna Strunke 05  Turebergs FK 10.16
7  Lisa Carlborg 05 Upsala IF 10.09 PB
8 Hanna Andersson 05 Falu IK 9.84
9  Filippa Eklund 05 Upsala IF 9.84
10 Isabelle Malmborg 05 Hasselby SK 9.71
11 Smilla Eriksson 05  Alunda SK 9.37
12 Emma Sjoblom 05 Ranas 4H 9.06
13 Nike Agerfjord 05 Balsta IK 8.85
- Mellanie Neudinger Nellmer 05 IFK Liding® DNS
S. Eriksson 9.37 X 8.85
E. Sjéblom 9.06 - -
A. Jansson 10.62 9.92 - 10.65 -
M. Neudinger Nellmer
L. Carlborg 9.66 9.76 9.86 9.50 10.09 9.95
I. Malmborg 9.71 9.10 9.49
F. Eklund 9.04 9.84 9.27
N. Agerfjord 8.85 8.60 X
L. Villskog 10.25 X 9.70 X X
M. Lidberg X X 10.71 X - X
L. Blidborg Stenberg 10.03 9.58 9.99 9.97 10.12 10.26
H. Andersson 9.82 9.84 X 9.57 9.58 9.83
A. Strunke 9.80 10.16 9.99 9.97 10.09 9.87
M. Halfwordson 10.52 10.71 10.94 10.63 11.03 11.07
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Results

F15 Kula 3.0kg 2020-02-08
1 Kajsa Cabanas Andersson 06  Turebergs FK 12.42
2 Malin Garbell 05  Osthammar Fl 11.87
3 Tindra Dahlberg 05 Upsala IF 11.08
4  Hanna Andersson 05 Falu IK 10.29
5  Smilla Eriksson 05  Alunda SK 10.18
6  Elise Angsten 06 Upsala IF 9.91 PB
7  Desiree Essman 06 Raby-Rekarne Fl 9.63
8  Elin Runemar 07  Turebergs FK 9.47
9  EmiliaJohansson 05 Ranas 4H 9.46 PB
10 Rut Grufman 06 TabylS 9.28
11 Maja Simonsson 06 Hammarby IF 9.24
12 Esther Sahlqvist 06 Hammarby IF 9.05 PB
13 Alice Ivarsson 05 Hammarby IF 8.80
14 Elsa Kjellstrom 06 Hasselby SK 8.60
15 Alva Svanlund 06 Huddinge AIS 8.59
16 Kajsa Berg 06  Osthammar Fl 8.48
17 Ellen Forsell 06 Hammarby IF 8.40
18 Ruth EkI6f 05  Alunda SK 8.32
19 Alva Back 06  Turebergs FK 8.31
20 Elsa Kagevik 06  Turebergs FK 8.09
21 Lovisa Sundstrom 06 Ranas 4H 7.46
22 Tova Bjorngard 06 Upsala IF 7.42
23  VeraJansson 06 Hammarby IF 7.14
24 Tyra Hedberg 06 Hammarby IF 7.07
25 Ella Fallope 06  Turebergs FK 6.70
26 Elizabeth Paul 06 Hammarby IF 6.27
- Mina Bjornsson 06 Upsala IF DNS
A. Back X X 8.31
K. Berg 8.48 8.29 X
D. Essman 9.63 9.02 9.23 9.31 9.33 9.38
H. Andersson 9.85 X 10.10 10.29 X 10.16
M. Simonsson X 9.24 8.29
K. Cabanas Andersson 11.82 X 11.41 10.80 12.42 11.88
E. Paul 5.70 6.27 5.52
S. Eriksson 9.09 9.70 10.18 9.49 9.36 9.96
M. Bjornsson
A. Svanlund X X 8.59
E. Runemar 9.07 X 9.47 X 8.44 X
M. Garbell X 11.28 10.89 11.87 11.58 11.26
R. Grufman 8.26 9.28 7.68
T. Hedberg 6.98 7.07 6.42
V. Jansson 7.14 X X
E. Fallope 5.80 6.40 6.70
E. Forsell X 8.40 X
T. Bjérngard 7.42 X X
T. Dahlberg 10.41 X 10.10 10.45 11.08 X
R. EkI6f 8.30 8.32 8.31
E. Sahlqvist 9.05 8.52 8.74
E. Kjellstrom 8.60 8.48 8.34
L. Sundstrom 7.46 7.30 7.26
E. Johansson 9.07 8.68 9.46
E. Angsten 8.93 9.91 9.73 X 8.86 9.13
E. Kagevik 8.09 7.34 7.66
A. lvarsson 8.03 7.51 8.80
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Results

F15 Vikt 7.26kg 2020-02-09
1 NorahLind 05  Tyreso FK 15.96 PB
2 Ruth Eklof 05 Alunda SK 14.66 PB
3 AlvahlLind 05 Tyreso FK 13.99 PB
4  Alva Nylander 05 Gefle IF 12.96
5 Tindra Dahlberg 05 Upsala IF 11.92
6  EmiliaJohansson 05 Ranas 4H 11.40 PB
7  Malin Garbell 05  Osthammar Fl 10.89
8 Lina Nyberg 05  Akersberga SK 7.12
A. Lind 13.99 13.44 13.16 13.11 13.06 12.74
T. Dahlberg X 11.36 11.09 11.41 11.36 11.92
N. Lind 14.14 14.32 X 15.01 15.58 15.96
L. Nyberg 7.12 4.58 6.51 X 6.77 5.87
A. Nylander X 12.96 12.89 X X X
E. Johansson X 11.30 10.89 X 11.18 11.40
R. Eklof 14.31 X X 14.22 X 14.66
M. Garbell 10.89 X 9.98 10.67 10.71 9.36
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Results

F14 Langd 2020-02-09
1 LiiJabbour 06 Hammarby IF 4,98
2  Ellen Forsell 06 Hammarby IF 4.83
3 Elin Hjertzell 06 Huddinge AIS 4.75
4  Elsa Kagevik 06  Turebergs FK 4.74 PB
5  Clara Knutsson 06 Upsala IF 4.60
6  Alva Back 06  Turebergs FK 4.52
7  JuniBengtsson 06 Ranas 4H 4.46
8  Alva Svanlund 06 Huddinge AIS 4.26
9 Ebba Hallén 06 Eskilstuna FI 4.24
10 Ida Wennerbo 06 Gefle IF 4.16
11 Eleonora Wahlin 06 Tabyls 4.14
12 Frida Ekstav 06  TierpsIF 4.12 SB
13 Kajsa Cabanas Andersson 06  Turebergs FK 4.04
14 Molly Zachrison 06 Hammarby IF 4.03
15 Amelie Bergstrom 06 Upsala IF 3.95
16 Elvira Elenas 06 Alunda SK 3.94
17 Tova Bjorngard 06 Upsala IF 3.94
18 Emelie Hammarqvist 06 Balsta IK 3.75
19 Disa Stighall 06 Ranas 4H 3.72 SB
20 Tova Erlandsson 06  Akersberga SK 3.63
- Emmy Wolgast 06 Hammarby IF
- Tuva Johansson 06 Hammarby IF
- Annie Grindange 06  Turebergs FK
A. Bergstrom 3.95 3.93 3.90
F. Ekstav 4.12 4.04 3.95
E. Forsell 4.75 4.62 4.58 X X 4.83
E. Kagevik 4.74 4.73 4.51 4.28 4.28 4.72
D. Stighall 3.72 3.66 3.60
E. Wolgast - - - - - -
A. Back X 4.45 4.37 431 4.49 4.52
E. Hammarqvist 2.05 3.54 3.75
E. Hjertzell X - 4.75 X 3.66 X
C. Knutsson 4.60 3.12 4.42 4.36 4.16 4.20
T. Erlandsson X 3.63 3.54
E. Hallén 4.24 3.85 3.87
I. Wennerbo X X 4.16
E. Wahlin X 4.14 4.02
T. Bjérngard X 3.94 X
T. Johansson - - - - - -
A. Grindange - - - - - -
A. Svanlund 4.13 4.21 4.26 4.20 4.10 4.05
K. Cabanas Andersson 1.87 3.91 4.04
E. Elenas 3.76 3.94 X
L. Jabbour X X 4.98 X 4.92 4.86
M. Zachrison X X 4.03
J. Bengtsson 4.38 - 2.85 4.32 4.46 4.30
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Results

F14 Tresteg 2020-02-08
1 LiiJabbour 06 Hammarby IF 10.95
2  Silja Saarinen 06  Vehmaisten Urheilijat 10.57
3 Emmi Savenius 06  Vehmaisten Urheilijat 10.49 PB
4  Ellen Forsell 06 Hammarby IF 10.13
5  Alva Back 06  Turebergs FK 9.64
6 Tyra Hedberg 06 Hammarby IF 9.63
7  Joline Jonsson 06 Gefle IF 9.28
8 Clara Knutsson 06 Upsala IF 9.14
9  Molly Zachrison 06 Hammarby IF 9.12
10 Elsa Kjellstrom 06 Hasselby SK 9.06 PB
11 Emmy Wolgast 06 Hammarby IF 9.03
12 Ella Hansson 06 Bromma IF 9.03
13  Juni Bengtsson 06 Ranas 4H 9.02
14 Elvira Elends 06  Alunda SK 8.93
15 Elsa Kagevik 06  Turebergs FK 8.92
16 Frida Ekstav 06  Tierps IF 8.90
17 Eleonora Wahlin 06 Tabyls 8.70
18 Fanny Hellén 06 IF Aland 8.37
19 Estelle Sallander-Conte 06 Boo IF 8.31
20 Alva Levin 06 Bromma IF 8.25
21 Lovisa Sundstrom 06 Ranas 4H 8.14
22 Disa Stighall 06 Ranas 4H 8.12
- Emelie Hammarqvist 06 Balsta IK
D. Stighall 8.12 7.60 7.77
E. Sallander-Conte 8.16 7.86 8.31
E. Kjellstrom 8.98 8.92 9.06
L. Sundstréom 7.68 7.87 8.14
E. Forsell 10.02 10.13 9.99 X - 9.96
E. Hammarqvist X X X
E. Hansson 8.94 9.03 9.02
F. Hellén 8.27 X 8.37
E. Wolgast 9.02 9.03 9.03
T. Hedberg 9.63 9.02 -
E. Wahlin 8.41 8.70 X
E. Elends 8.92 8.93 8.65
E. Savenius 10.49 X 10.26 10.40 10.25 10.29
C. Knutsson 9.14 9.14 9.09 9.07 - -
E. Kagevik 7.62 8.80 8.92
J. Jonsson 8.91 8.96 9.24 9.28 9.02 -
L. Jabbour 10.71 10.95 10.92 - 10.87 -
M. Zachrison 9.04 9.12 8.89
F. Ekstav 8.46 8.65 8.90
A. Levin X 8.25 X
S. Saarinen 10.09 9.97 X X X 10.57
A. Back X 9.29 9.39 9.43 9.38 9.64
J. Bengtsson 9.02 8.61 8.88
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Results

F14 Vikt 7.26kg 2020-02-09

1  Ellen Forsell 06 Hammarby IF 14.59

2  Tindra Térenstam 06 Sparvagens FK 12.71

3 Alva Svanlund 06 Huddinge AIS 11.57

4  Kajsa Berg 06  Osthammar Fl 10.99

5 Desiree Essman 06 Raby-Rekarne FI 10.83

6  Elin Runemar 07  Turebergs FK 10.50

7  Elise Angsten 06 Upsala IF 10.11

8 Tova Bjorngard 06 Upsala IF 9.99 PB

9  Maja Simonsson 06 Hammarby IF 9.83

10 Ida Wennerbo 06 Gefle IF 9.18

11 Molly Zachrison 06 Hammarby IF 8.85

12 Tova Erlandsson 06  Akersberga SK 7.20

13 Disa Elenius 06  Turebergs FK 6.20
E. Angsten 9.84 9.66 9.41 9.65 10.02 10.11
M. Zachrison X 8.85 8.72
E. Forsell 12.67 12.12 12.64 13.88 13.29 14.59
T. Torenstam 12.71 X 11.82 12.31 12.21 12.51
T. Bjérngard 9.84 9.99 9.71 9.33 9.35 9.45
M. Simonsson X 8.43 9.83
D. Elenius 6.20 6.06 5.37
E. Runemar 10.50 8.41 9.86 X 7.65 9.20
I. Wennerbo X 9.18 X
A. Svanlund 11.12 11.57 X X 11.19 10.59
T. Erlandsson 7.20 X X
K. Berg 10.45 10.99 X X X
D. Essman 10.83 10.34 X X X

F13 60 m 2020-02-08

Forsok 1 Tot

1 Beate Pott 07  Turebergs FK 8.73 q 7

2 AnnaBergin 07 Hammarby IF 8.78 q 9

3 Filippa Kopparhed 07 Kungsangen FK 8.99 q 16

4 Alvi Svardhammar 07 Estuna IF 9.16 22

5 Vendela Eriksson 07 Gefle IF 9.26 24

6  Astrid Gemzell 07  Tierps IF 9.45 28

7  Elsa Unger 07 IF Linnéa 9.73 31

Forsok 2 Tot

1  Wilda Runeborg 07 Raby-Rekarne Fl 8.41 q 1

2  Emmie Wedin 07  Turebergs FK 8.93 q 14

3  |da Hattestrand 07 Gefle IF 9.02 17

4  |da Bonow 07 Kungsangen FK 9.57 29

5 Amanda lLilja 07 Estuna IF 9.80 32

6  Amilia Moverare 07 Hammarby IF 9.84 34

7  Elvira Alfredsson Mattsson 07 Estuna IF 10.08 37

Forsok 3 Tot

1  Agnes Bergstrom 07 Upsala IF 8.51¢ 2

2  Clara Aldskogius 07 Hammarby IF 8.63 g 5

3  EbbaHolmstrom 07 Gefle IF 8.88 q 11

4  Melissa Lagos 07 Upsala IF 9.25 23

5 Evelina lang 07 Balsta IK 9.41 26

6  Thilde Green 07 Saters IF 9.58 30

- Lilly Stahl 07 Hammarby IF DNS -
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Forsok 4 Tot

1  Selma Erickson 07 Gefle IF 8.65 q 6

2  EllaJohansson 07 Hammarby IF 8.75 q 8

3 Saga Hjelmeland Bjérnsson 07  Turebergs FK 8.90 q 12

4  NoomiLewin 07 Upsala IF 9.08 19

5  Simone Shabani 07 Upsala IF 9.85 35

6 Isabella Andebrhan 07 IFK Mérsta 10.37 40

7  Saba Kiflemariam 07 IFK Mérsta 10.56 41

Forsok 5 Tot

1 Jennifer Palin 07 IF Aland 8.61 q 4

2  Elisabet Kartunovic 07 IFK Marsta 8.91 q 13

3 Evelina Larsson 07  Turebergs FK 8.96 q 15

4  Venla Engstrom 07  Turebergs FK 9.42 27

5 Inez Atterhag 07 IFK Marsta 9.80 33

6  Ebba Axelsson 07 Hammarby IF 10.11 38

7  Klara Axelsson 07 Hammarby IF 10.18 39

Forsok 6 Tot

1 Matilda Borg 07 Hammarby IF 8.56 q 3

2 LinnéaSillén 07 Hammarby IF 8.79 q 10

3 Elina Ekstréom Lonn 07  TierpsIF 9.02 17

4  Tilde Norrbrand 07 Kungsangen FK 9.09 20

5  Elin Runemar 07  Turebergs FK 9.15 21

6  Miriam Moverare 07 Hammarby IF 9.40 25

7  Filippa Ostlund 07 Hammarby IF 10.01 36

- Nora Gronlund 08 Upsala IF DNS -

F1360 m 2020-02-08

A-final

1 Beate Pott 07  Turebergs FK 8.43

2  Wilda Runeborg 07 Raby-Rekarne Fl 8.49

3 Agnes Bergstrom 07 Upsala IF 8.52

4  Matilda Borg 07 Hammarby IF 8.54

5  Selma Erickson 07 Gefle IF 8.63

6 Jennifer Palin 07 IF Aland 8.68

7  Clara Aldskogius 07 Hammarby IF 8.70

8 EllaJohansson 07 Hammarby IF 8.89

B-final

1 AnnaBergin 07 Hammarby IF 8.79

2 Elisabet Kartunovic 07 IFK Mérsta 8.88

3  Emmie Wedin 07  Turebergs FK 8.91

4  LinnéaSillén 07 Hammarby IF 8.94

5  Saga Hjelmeland Bjérnsson 07  Turebergs FK 8.97

6 Ebba Holmstrom 07 Gefle IF 8.97

7  Filippa Kopparhed 07 Kungsangen FK 9.00

8  Evelina Larsson 07  Turebergs FK 9.00
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F13 200 m 2020-02-09
Final 1 Tot

1 LinnéaSillén 07 Hammarby IF 29.78 8

2  Amanda Cederberg 07  Akersberga SK 30.84 10

3 Venla Engstrém 07  Turebergs FK 31.00 11

4  Elisabet Kartunovic 07 IFK Marsta 31.07 12

Final 2 Tot

1 Tilde Norrbrand 07 Kungsangen FK 31.66 13

2 Ida Bonow 07 Kungsangen FK 32.06 16

3 Klara Axelsson 07 Hammarby IF 35.31 19

- Saga Hjelmeland Bjornsson 07  Turebergs FK DQ - 4.2.8
Final 3 Tot

1  Ebba Holmstrom 07 Gefle IF 28.59 4

2  Clara Aldskogius 07 Hammarby IF 29.33 5

3 NoomiLewin 07 Upsala IF 29.45 7

4 Lina Garbell 07  Osthammar Fl 31.72 14

Final 4 Tot

1 Matilda Borg 07 Hammarby IF 27.79 2

2 Elina Eksrom Lonn 07  Tierps IF 31.75 15

3 Moa Linell 07 Balsta IK 33.87 17

- Ella Johansson 07 Hammarby IF DQ = 4.2.8
Final 5 Tot

1  Agnes Bergstrom 07 Upsala IF 28.41 3

2  Ebba Axelsson 07 Hammarby IF 34.08 18

- Anna Bergin 07 Hammarby IF DNS -

Final 6 Tot

1  Wilda Runeborg 07 Raby-Rekarne FI 27.37 1

2  Ida Hattestrand 07 Gefle IF 29.38 6

3 Miriam Moverare 07 Hammarby IF 30.26 9
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F13 600 m 2020-02-08
Final 1 Tot
1 Carmen Cernjul 07 Sparvagens FK 1:41.83 1
2  Matilda Borg 07 Hammarby IF 1:42.91 2
3 Ebba Holmstrom 07 Gefle IF 1:43.49 3
4  EllaJohansson 07 Hammarby IF 1:44.90 4
5  Mina Hagglund 07 Hasselby SK 1:52.67 5
6  Venla Engstrom 07  Turebergs FK 1:52.91 6
7 Isabelle Thor 07 Upsala IF 1:56.73 7
- Simone Moverare 07 Hammarby IF DNS -
Final 2 Tot
1 Lina Garbell 07 Osthammar Fl 2:02.22 8
2  Evelina Lang 07 Balsta IK 2:04.68 9
3 Amilia Moverare 07 Hammarby IF 2:05.80 10
4  Tilde Norrbrand 07 Kungsangen FK 2:06.88 11
5  Filippa Kopparhed 07 Kungsangen FK 2:08.81 12
6 Emma Sundberg 07 IF Aland 2:13.92 13
7 Ida Bonow 07 Kungsangen FK 2:14.22 14
8 Idde Kramming Nerdal 07 Upsala IF 2:16.72 15
9  Saba Kiflemariam 07 IFK Mérsta 2:22.14 16
F13 60 m hack 68.6cm 2020-02-09
Forsok 1 Tot
1  Ebba Holmstrom 07 Gefle IF 9.92 q 3
2  EllaJohansson 07 Hammarby IF 9.98 q 4
3 AnnaBergin 07 Hammarby IF 10.44 q 6
4  Tilde Norrbrand 07 Kungsangen FK 10.60 q 8
5  Astrid Gemzell 07  TierpsIF 11.14 12
6 Idde Kramming Nerdal 07 Upsala IF 12.01 18
7  Amanda lLilja 07 Estuna IF 12.08 19
8  Elvira Alfredsson Mattsson 07 Estuna IF 12.21 20
Forsok 2 Tot
1  Wilda Runeborg 07 Raby-Rekarne FI 9.84 q 2
2  Ida Hattestrand 07 Gefle IF 10.55 q 7
3 Matilda Borg 07 Hammarby IF 11.00 9
4  Noomi Lewin 07 Upsala IF 11.04 10
5 Venla Engstrém 07  Turebergs FK 11.18 13
6  Lina Garbell 07 Osthammar Fl 11.67 15
7 Isabelle Thor 07 Upsala IF 11.85 16
8  Filippa Ostlund 07 Hammarby IF 12.62 21
Forsok 3 Tot
1 Beate Pott 07  Turebergs FK 9.66 q 1
2  Emmie Wedin 07  Turebergs FK 10.28 q 5
3 Elina Ekstrom Lonn 07  TierpsIF 11.05 11
4  Amanda Cederberg 07  Akersberga SK 11.31 14
5 Ida Bonow 07 Kungsangen FK 11.89 17
- Ebba Axelsson 07 Hammarby IF DNS -
- Klara Axelsson 07 Hammarby IF DNS -
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F13 60 m hack

Results

68.6cm 2020-02-09
Final Tot
1 Beate Pott 07  Turebergs FK 9.43 1
2  Wilda Runeborg 07 Raby-Rekarne Fl 9.66 2
3 EllaJohansson 07 Hammarby IF 9.79 3
4  |da Hattestrand 07 Gefle IF 10.20 4
5 Tilde Norrbrand 07 Kungsangen FK 10.29 5
6 Ebba Holmstrom 07 Gefle IF 10.34 6
7  Emmie Wedin 07 Turebergs FK 10.36 7
8 Anna Bergin 07 Hammarby IF 10.41 8
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F13 Hojd

Results

2020-02-08
1  Wilda Runeborg 07 Raby-Rekarne FI 150 PB
2  EbbaHolmstrom 07 Gefle IF 145
3  LinnéaSillén 07 Hammarby IF 140
4  Alvi Svardhammar 07 Estuna IF 140
5  Jennifer Palin 07  IFAland 140
6 Tilde Norrbrand 07 Kungsangen FK 135
7  Saga Hjelmeland Bjérnsson 07  Turebergs FK 130
7  Miriam Moverare 07 Hammarby IF 130 PB
7  Vendela Eriksson 07 Gefle IF 130
10 Noomi Lewin 07 Upsala IF 130
11 AnnaBergin 07 Hammarby IF 130
12 Lina Garbell 07  Osthammar Fl 130
12 Elina Ekstrém L6nn 07  TierpsIF 130
12 Melissa Lagos 07 Upsala IF 130
15 Idde Kramming Nerdal 07 Upsala IF 130
15 Agnes Mattsson 07 Upsala IF 130 PB
17 Filippa Kopparhed 07 Kungsangen FK 125
17 Inez Atterhag 07 IFK Marsta 125
17 lIsabelle Thor 07 Upsala IF 125 PB
20 Ida Bonow 07 Kungsangen FK 125
21 Clara Aldskogius 07 Hammarby IF 125
22 Thilde Green 07 Saters IF 120
22 Evelina Lang 07 Balsta IK 120
24  Evelina Larsson 07  Turebergs FK 120
25 Amanda lLilja 07 Estuna IF 115
- Simone Moverare 07 Hammarby IF DNS
105 110 115 120 125 130 135 140 145 148 150 152
E. Lang - 0 0 0 XxXx
A. Mattsson - 0 0O O O XXO XXX
S. Hjelmeland Bjor - o o o o o
F. Kopparhed - - 0 X0 XXX
E. Holmstrom - - 0 0O O O X0 XXO XO XXX
N. Lewin - 0 0O O X0 0O XXX
S. Moverare
A. Sviardhammar - 0 X0 O O X0 XXO O XXX
T. Green O O O 0O XXX
T. Norrbrand - - - 0 O O X0 XXX
W. Runeborg - - - 0 O O O O O 0 0 XXx
E. Ekstréom Lonn 0O O O O O X0 XXX
I. Kramming Nerdal - 0 0 O 0 XXO XXX
V. Eriksson - - 0 0 O 0 Xxx
M. Moverare - 0 0O O O 0 XXX
C. Aldskogius - - 0 XXO XO XXX
A. Lilja - 0 0 XXX
L. Garbell - - - 0 0 X0 XXX
L. Sillén - - - 0 O O 0 0 XXx
A. Bergin - - - 0 XXO 0 XXX
I. Atterhag O O O O X0 XXX
|. Bonow - - 0 XO XO XXX
E. Larsson - 0 0 XXO XXX
I. Thor O O O 0O X0 XXX
M. Lagos - 0 O O O X0 XXX
J. Palin - - - - 0 0 0O X0 XXX
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F13 Stav

1 Beate Pott

2 Ella Johansson

3  Isabelle Thor

4  Vendela Eriksson

5 Idde Kramming Nerdal

Emmie Wedin

07
07
07
07
07
07

Results

Turebergs FK 295
Hammarby IF 225
Upsala IF 215
Gefle IF 185
Upsala IF 170
Turebergs FK DNS

2020-02-09

PB
PB

140 155 170 185 195 205 215 225 235 245 265 280 295 300
I. Kramming Nerdal 0O 0 O XXX
B. Pott - - - - - - - - 0O O XX0O O X0 XXX
I. Thor - 0 0O X0 0 0 0 XXX
E. Wedin
E. Johansson - - - - 0 XX0O 0 0 XXX
V. Eriksson - 0 0 0 XXX
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Results

F13 Langd zon 2020-02-09
Pool 1 Tot
1 Beate Pott 07  Turebergs FK 4.88 2
2  Vendela Eriksson 07 Gefle IF 4.56 6
3 Ebba Holmstrom 07 Gefle IF 4.53 8
4  |da Hattestrand 07 Gefle IF 441 9
5 NoomiLewin 07 Upsala IF 4.41 10 PB
6 EllaJohansson 07 Hammarby IF 4.32 13
7  Saga Hjelmeland Bjérnsson 07  Turebergs FK 4.10 20
8 Amilia Moverare 07 Hammarby IF 3.79 22
9 Lina Garbell 07  Osthammar FI 3.78 23
10 Amanda Lilja 07 Estuna IF 3.71 24
11 Ida Bonow 07 Kungsangen FK 3.65 26
12 Klara Axelsson 07 Hammarby IF 3.61 27
13  Filippa Ostlund 07 Hammarby IF 3.51 28
14 Inez Atterhag 07 IFK Marsta 3.27 29
- Emmie Wedin 07  Turebergs FK DNS -
A. Lilja 3.71 3.40 3.33 3.56
L. Garbell 3.78 3.67 3.73 3.55
K. Axelsson 3.50 3.61 3.47 X
I. Hattestrand 441 4.39 4.35 4.39
|. Bonow 3.39 3.65 3.61 3.56
E. Holmstrom 4.29 X 4.46 4.53
N. Lewin 441 4.16 411 4.09
S. Hjelmeland Bjornsso 4.09 4.04 3.98 4.10
E. Wedin
A. Moverare 3.64 3.67 3.79 3.65
I. Atterhag 1.94 3.27 X 2.53
E. Johansson 4.07 4.32
V. Eriksson 4.49 4.56 4.42 4.22
F. Ostlund 3.48 3.51 3.45 3.33
B. Pott 4.54 4.72 4.70 4.88
Pool 2 Tot
1  Wilda Runeborg 07 Raby-Rekarne Fl 5.13 1 PB
2  Matilda Borg 07 Hammarby IF 4.82 3 PB
3 Agnes Bergstrom 07 Upsala IF 4.78 4
4  Clara Aldskogius 07 Hammarby IF 478 5 SB
5 LinnéaSillén 07 Hammarby IF 4.54 7
6 Tilde Norrbrand 07 Kungsangen FK 4.33 11
7  Simone Moverare 07 Hammarby IF 4.32 12
8  Astrid Gemzell 07  Tierps IF 4.28 14
9  Miriam Moverare 07 Hammarby IF 4.28 15 PB
10 Venla Engstrom 07  Turebergs FK 417 16
11 Melissa Lagos 07 Upsala IF 4.15 17
12 Elisabet Kartunovic 07 IFK Marsta 4.13 18 PB
13 Elina Ekstrém Lénn 07  TierpsIF 412 19
14 Amanda Cederberg 07  Akersberga SK 4.00 21
15 Ebba Axelsson 07 Hammarby IF 3.68 25
T. Norrbrand 4.22 4.33 4.21 3.71
E. Axelsson 3.68 3.53 3.58 3.57
M. Moverare 4.06 4.28 4.06 3.83
A. Gemzell 4.18 4.15 3.95 4.28
W. Runeborg 3.47 4.97 498 5.13
E. Ekstrém Lonn 4.12 3.99 3.95 4.09
C. Aldskogius 4.58 4.69 4.66 4.78
M. Borg 4.82 4.73 4.75 4.60
V. Engstréom 4.03 4.17 4.13 4.06
A. Bergstrom 4.78 4.54 4.73 4.66
L. Sillén 4.34 4.29 4.54 4.30
A. Cederberg 3.59 4.00 3.79 3.70
E. Kartunovic 3.93 4.13 3.85 4.05
M. Lagos 3.72 3.71 3.88 4.15
S. Moverare 4.23 4.23 4.17 4.32
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Results

F13 Tresteg zon 2020-02-08
1 Beate Pott 07 Turebergs FK 10.37 PB
2  Matilda Borg 07 Hammarby IF 10.02 PB
3 Emmie Wedin 07  Turebergs FK 9.98 PB
4  Tilde Norrbrand 07 Kungsangen FK 9.92 PB
5  Astrid Gemzell 07  TierpsIF 9.74
6  Agnes Bergstrom 07 Upsala IF 9.47
7  EllaJohansson 07 Hammarby IF 9.46
8 Clara Aldskogius 07 Hammarby IF 9.45
9 Ida Hattestrand 07 Gefle IF 9.38
10 LinnéaSillén 07 Hammarby IF 9.21
11 Vendela Eriksson 07 Gefle IF 9.18
12 Alvi Svardhammar 07 Estuna IF 9.08
13 Filippa Kopparhed 07 Kungsangen FK 8.76
14 Venla Engstrom 07  Turebergs FK 8.61
15 Evelina Larsson 07  Turebergs FK 8.55
16 Lina Garbell 07  Osthammar Fl 8.49
17 Saga Hjelmeland Bjérnsson 07  Turebergs FK 8.44
18 Elisabet Kartunovic 07 IFK Marsta 8.33
19 Ida Bonow 07 Kungsangen FK 8.30 PB
20 Evelina Lang 07 Balsta IK 8.01
21 Thilde Green 07 Saters IF 7.63
22 Amanda lLilja 07 Estuna IF 7.56
23 Isabella Andebrhan 07 IFK Mérsta 7.52
24 Filippa Ostlund 07 Hammarby IF 7.48
- Sara Sjostedt 07  Turebergs FK PB
|. Bonow 8.30 7.62 8.01 7.48
M. Borg 9.21 9.91 10.02 10.01
E. Wedin 9.92 9.88 9.98 9.81
A. Gemzell 9.74 9.32 9.39 9.17
E. Johansson 9.46 9.28 - -
V. Eriksson 9.18 8.80 9.01 8.86
S. Hjelmeland Bjornsso 8.44 8.36 7.88 -
F. Kopparhed 8.76 X X X
F. Ostlund 7.30 7.27 7.48 7.24
A. Bergstrom 9.47 9.29 9.07 9.22
L. Sillén 9.21 X 9.12 9.06
C. Aldskogius 9.45 X 9.36 -
L. Garbell 8.49 8.15 7.83 8.19
V. Engstrom 8.61 8.36 8.37 8.45
T. Norrbrand 9.76 9.92 9.74 9.52
A. Lilja 7.37 7.37 7.38 7.56
E. Lang 7.46 7.75 7.78 8.01
A. Svardhammar 8.69 8.74 8.84 9.08
T. Green 7.63 7.38 7.51 7.59
E. Larsson 8.55 8.39 8.26 8.37
S. Sjostedt - - - -
|. Hattestrand 8.72 9.38 8.85 9.04
B. Pott 10.37 10.34 10.12 10.21
I. Andebrhan 7.44 7.39 7.52 7.35
E. Kartunovic 8.33 8.20 7.78 8.12
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Results

F13 Kula 2.0kg 2020-02-08
1  Elin Runemar 07  Turebergs FK 12.42
2  Wilda Runeborg 07 Raby-Rekarne Fl 11.11
3 Agnes Bergstrom 07 Upsala IF 9.55
4  Filippa Kopparhed 07 Kungsangen FK 8.74
5 EllaJohansson 07 Hammarby IF 8.73
6  Simone Moverare 07 Hammarby IF 8.38 PB
7  Vendela Eriksson 07 Gefle IF 8.24
8 Anna Bergin 07 Hammarby IF 8.15
9 Matilda Borg 07 Hammarby IF 7.99 PB
10 Tilde Norrbrand 07 Kungsangen FK 7.63 PB
11 Thilde Green 07 Saters IF 7.59
12 Ida Bonow 07 Kungsangen FK 7.18
13 Inez Atterhag 07 IFK Marsta 7.16
14 Miriam Moverare 07 Hammarby IF 7.14
15 Elisabet Kartunovic 07 IFK Marsta 6.99
16 Evelina Lang 07 Balsta IK 6.82
A. Bergstrom 8.49 9.55 9.20 9.12
|. Bonow 7.03 6.77 7.07 7.18
M. Moverare 6.88 6.78 6.61 7.14
T. Green 7.53 7.36 7.59 X
E. Johansson 8.63 8.73 8.66 8.18
E.Lang 6.82 6.45 5.44 6.82
A. Bergin 7.43 7.25 8.15 8.11
I. Atterhag 6.56 7.16 6.72 6.89
T. Norrbrand 6.46 7.63 6.31 7.62
E. Kartunovic 6.66 6.99 6.55 6.23
V. Eriksson 7.88 8.24 7.63 7.84
E. Runemar 11.30 12.42 11.21 11.39
F. Kopparhed 8.74 8.03 7.89 8.11
W. Runeborg 11.08 10.81 10.85 11.11
M. Borg X 7.41 7.99 7.74
S. Moverare 8.38 8.27 7.92 8.21
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Results

F1260 m 2020-02-08
Forsok 1 Tot
1 Thea Gyllenhammar 08 Gefle IF 8.94 q 4
2 Nathalie Wiman Ahlstedt 08 IF Gota Karlstad 9.32 q 8
3 Ella Ostblom 08  GefleIF 9.44 q 12
4  Maja Lyckeback 08 IFK Marsta 9.91 q 15
5 ElsaNord 08 Balsta IK 9.92 q 16
6  Wilma Lof 08 Alunda SK 10.23 19
7  Ida Andersson 08  Alunda SK 10.28 20
8 Lisa Lifvendahl 08 Upsala IF 10.73 25
Forsok 2 Tot
1 Ebba Dahlstrom 08 Tabyls 8.86 q 1
2 Olivia Pihl 08 Hasselby SK 9.07 q 5
3 Maja Andersson 08 Alunda SK 9.09 q 6
4  Felicia Sternhammar 08 Falu IK 9.42 q 11
5 Line Boman 08 Gefle IF 9.70 q 14
6  Anna Chalon 08 Upsala IF 10.08 18
7  Ebba Petersson 08 Upsala IF 10.48 22
8  Ella Gustavsson 08 Upsala IF 10.66 24
Forsok 3 Tot
1  Elin Nordlund 08 Hammarby IF 8.93 q 3
2 EditJansson 08 Hammarby IF 9.35 q 9
3 Elsa Eriksson 08 Ranas 4H 9.42 q 10
4  Selma Amnéus 08 Upsala IF 10.57 23
5  Elsa Mattsson 08 Upsala IF 10.82 26
Forsok 4 Tot
1  Stella Thorner Vidinghoff 08 Upsala IF 8.92 q 2
2 Lova Nordvarg 08 Upsala IF 9.27 q 7
3 Nora Gronlund 08 Upsala IF 9.65 q 13
4  Ellen Almen 08 Upsala IF 9.94 17
5 Tilde Leierdahl 08 Upsala IF 10.41 21
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Results

F1260 m 2020-02-08
A-final
1 Ebba Dahlstrom 08 Tabyls 8.79
2  Thea Gyllenhammar 08 Gefle IF 8.83 8.824
3 Stella Thorner Vidinghoff 08 Upsala IF 8.83 8.827
4  Olivia Pihl 08 Hasselby SK 8.96
5 Nathalie Wiman Ahlstedt 08 IF Gota Karlstad 9.09
6  Elin Nordlund 08 Hammarby IF 9.09
7  Maja Andersson 08  Alunda SK 9.17
8 Lova Nordvarg 08 Upsala IF 9.17
B-final
1 Ella Ostblom 08  GefleIF 9.23
2 EditJansson 08 Hammarby IF 9.45
3 Felicia Sternhammar 08 Falu IK 9.50
4  Nora Grénlund 08 Upsala IF 9.60
5  ElsaEriksson 08 Ranas 4H 9.60
6 Line Boman 08 Gefle IF 9.82
7  Elsa Nord 08 Balsta IK 10.10
8  Maja Lyckeback 08 IFK Marsta 10.23
F12 200 m 2020-02-09
Final 1 Tot
1  Molly Envall 09  Turebergs FK 29.85 1
2 Ella Ostblom 08  GefleIF 30.19 2
3 Maja Andersson 08  Alunda SK 30.25 3
4  Elsa Eriksson 08 Ranas 4H 31.84 8
Final 2 Tot
1 MoaKjéraas 09 Balsta IK 31.49 6
2  Felicia Sternhammar 08 Falu IK 31.59 7
3 Linnea Alneroth 08 Gefle IF 32.68 9
4  Maja Lyckeback 08 IFK Marsta 33.17 11
Final 3 Tot
1  Elvira Larsson 09  Alunda SK 32.74 10
2  Ebba Orlefors 08  UpsalalF 33.23 12
3  Elsa Nord 08 Balsta IK 35.17 14
4  Anna Chalon 08 Upsala IF 35.79 15
Final 4 Tot
1  Elin Nordlund 08 Hammarby IF 30.92 4
2  Cornelia Cedergren 09 Kungsangen FK 33.35 13
3  Ebba Petersson 08 Upsala IF 37.34 17
- Edit Jansson 08 Hammarby IF DQ - 4.2.8
Final 5 Tot
1  Stella Thorner Vidinghoff 08 Upsala IF 31.38 5
2 Ida Andersson 08  Alunda SK 36.61 16
3 Wilma Lof 08  Alunda SK 38.34 18
- Nora Gronlund 08 Upsala IF DNS -
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Results

F12 600 m 2020-02-08
Final Tot
1  Ella Ostblom 08 Gefle IF 1:53.34 1
2  Maja Lyckeback 08 IFK Marsta 1:58.48 2
3 Elsa Eriksson 08 Ranas 4H 2:02.76 3
4  Ebba Petersson 08 Upsala IF 2:26.76 4
5 Selma Amnéus 08 Upsala IF 2:27.34 5
6 ElsaNord 08 Balsta IK 2:28.51 6
F12 60 m hack 68.6cm 2020-02-09
Forsok 1 Tot
1 Ella Ostblom 08  GefleIF 10.39 q 1
2  Thea Gyllenhammar 08 Gefle IF 11.35q 3
3 Tove Andersson 08 Leksands FIK 12.18 q 6
4  Anna Chalon 08 Upsala IF 13.21 10
5 Ida Andersson 08 Alunda SK 13.38 11
Forsok 2 Tot
1  Elin Nordlund 08 Hammarby IF 11.18 q 2
2  Thelma Hammarberg 08 Gefle IF 11.66 q 4
3 EditJansson 08 Hammarby IF 11.81 q 5
4  Linnea Alneroth 08 Gefle IF 12.45 q 7
5  Klara Engkvist 08 Upsala IF 12.48 q 8
6 Ellen Almen 08 Upsala IF 12.63 9
F12 60 m hack 68.6cm 2020-02-09
Final Tot
1 Ella Ostblom 08  GeflelF 10.20 1
2  Elin Nordlund 08 Hammarby IF 11.20 2
3  Thea Gyllenhammar 08 Gefle IF 11.25 3
4  EditJansson 08 Hammarby IF 11.73 4
5 Thelma Hammarberg 08 Gefle IF 11.74 5
6  Klara Engkvist 08 Upsala IF 12.09 6
7  Tove Andersson 08 Leksands FIK 12.30 7
8 Linnea Alneroth 08 Gefle IF 12.31 8
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Results

F12 Hojd 2020-02-08
1  Nathalie Wiman Ahlstedt 08 IF Gota Karlstad 148
2  Lova Svardhammar 08 Estuna IF 135
3 Elin Nordlund 08 Hammarby IF 130 PB
4 Elsa Eriksson 08 Ranas 4H 125
5  Olivia Backlund 08  Osmo Nynis FK 125
6  Felicia Sternhammar 08 Falu IK 125 PB
7  Ellen Almen 08 Upsala IF 120
7  Thea Gyllenhammar 08 Gefle IF 120
9  Maja Lyckeback 08 IFK Marsta 115
9 Maya Alfredsson Matsson 08 Estuna IF 115
11 Ida Andersson 08 Alunda SK 115
12 Wilma Lof 08 Alunda SK 115
13 Thelma Hammarberg 08 Gefle IF 110
14 Linnéa Agren 08  IFK Mérsta 110 PB
15 LovisaJohansson 08 Upsala IF 100
- Ebba Petersson 08 Upsala IF DNS
100 105 110 115 120 125 130 135 140 145 148 150
N. Wiman Ahlstedt - - - - - - - 0 0O 0O X0 XXX
E. Nordlund - 0 0 O O XX0O 0O XXX
E. Petersson
0. Backlund - - - 0 O XXO XXX
E. Eriksson - - 0 0 XXO O XXX
L. Svdardhammar - 0 O O O X0 O X0 XXX
E. Almen O O XO O XXO XXX
T. Hammarberg - 0 0 XXX
M. Lyckebdack 0O O 0 0 XxXx
T. Gyllenhammar O O O XO XXO XXX
I. Andersson O O 0O XXO XXX
M. Alfredsson Mats O O O 0 XXX
W. Lof 0O XO O XXO XXX
F. Sternhammar O O O O XO XXO XXX
L. Johansson 0 XXX
L. Agren 0 0 XXO XXX
F12 Stav 2020-02-09
1  Stella Thorner Vidinghoff 08 Upsala IF 205
2 Maja Andersson 08  Alunda SK 195
3 Elsa Eriksson 08 Ranas 4H 170
4  Klara Engkvist 08 Upsala IF 170
140 155 170 185 195 205 215
M. Andersson - 0 0 0 X0 XXX
E. Eriksson 0O 0 0 XXX
K. Engkvist XXO O 0O XXX
S. Thorner Vidingh O O O O O X0 XXX
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Results

F12 Langd zon 2020-02-09
1  Ella Ostblom 08  GefleIF 4.43
2  EditJansson 08 Hammarby IF 4.26 PB
3 Stella Thorner Vidinghoff 08 Upsala IF 411
4  Elin Nordlund 08 Hammarby IF 4.03
5 Lova Nordvarg 08 Upsala IF 4.01 PB
6 Thea Gyllenhammar 08 Gefle IF 3.92
7  ElsaEriksson 08 Ranas 4H 3.90
8  Felicia Sternhammar 08 Falu IK 3.87
9 Thelma Hammarberg 08 Gefle IF 3.84
10 Ebba Dahlstrom 08 TabylS 3.83
11 Tove Andersson 08 Leksands FIK 3.76
12 Linnea Alneroth 08 Gefle IF 3.70
13 Ida Andersson 08 Alunda SK 3.45
14 Ellen Almen 08 Upsala IF 3.44
15 Wilma Lof 08  Alunda SK 3.43
16 Nora Gronlund 08 Upsala IF 3.39
17 Elsa Nord 08 Balsta IK 3.36
18 Maja Lyckeback 08 IFK Marsta 3.33
19 Tilde Leierdahl 08 Upsala IF 3.31
20 Lisa Lifvendahl 08 Upsala IF 3.02
21 Ebba Petersson 08 Upsala IF 2.93
22 Klara Engkvist 08 Upsala IF 2.65
23 Emilia Glans 08  Akersberga SK 2.59

L. Nordvarg 3.91 4.01 3.89 3.97

S. Thorner Vidinghoff 3.70 3.73 3.94 4.11

K. Engkvist 2.25 X 2.65 2.29

W. Lof 3.31 3.40 3.31 3.43

T. Gyllenhammar 3.84 3.92 3.61 3.91

I. Andersson 3.41 3.35 3.45 3.32

E. Nordlund 4.03 3.79 3.97 4.01

E. Ostblom 4.43 4.38 4.25 441

M. Lyckeback 3.33 3.31 3.29 3.33

E. Jansson 4.26 4.03 3.96 4.06

T. Hammarberg 3.83 3.71 3.84 3.80

E. Nord 3.16 3.36 1.76 3.27

F. Sternhammar 3.59 3.73 3.87 3.80

N. Grénlund 3.19 3.39 3.00 -

E. Glans 2.59 2.48 2.50 2.52

T. Leierdahl 3.31 3.25 3.18 3.25

E. Petersson 2.67 2.65 2.85 2.93

L. Lifvendahl 2.58 2.94 3.02 X

L. Alneroth 3.43 3.27 3.70 3.51

T. Andersson 3.66 3.76 3.71 3.65

E. Eriksson 3.66 3.63 3.73 3.90

E. Dahlstrom 3.69 - 3.83 2.71

E. Almen 2.19 3.16 3.44 3.10
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Results

F12 Tresteg zon 2020-02-08
1  Ella Ostblom 08  GefleIF 9.27
2  Stella Thorner Vidinghoff 08 Upsala IF 9.17
3 Ebba Dahlstrom 08 Tabyls 8.85
4  Felicia Sternhammar 08 Falu IK 8.65 PB
5 Thelma Hammarberg 08 Gefle IF 8.64
6  Elin Nordlund 08 Hammarby IF 8.57
7  Lova Svardhammar 08 Estuna IF 8.50
8 EditJansson 08 Hammarby IF 8.41 PB
9  Elsa Eriksson 08 Ranas 4H 8.28
10 Line Boman 08 Gefle IF 8.16
11 Tuva Seveborn 09  Alunda SK 8.10 PB
12 Ida Andersson 08  Alunda SK 7.76
13 Tove Andersson 08 Leksands FIK 7.74
14 Maja Lyckeback 08 IFK Marsta 7.61
15 Wilma Lof 08  Alunda SK 7.51
16 Tilde Leierdahl 08 Upsala IF 7.47
17 Ellen Almen 08 Upsala IF 7.21 PB
18 Linnéa Agren 08  IFK Marsta 7.21
19 Elsa Mattsson 08 Upsala IF 7.05
20 Maya Alfredsson Matsson 08 Estuna IF 6.97
21 Selma Amnéus 08 Upsala IF 6.79
22 Ebba Petersson 08 Upsala IF 6.65
T. I:eierdahl 7.35 6.99 7.06 7.47
L. Agren X X 7.21 6.34
E. Eriksson 8.02 8.08 8.15 8.28
M. Lyckeback 7.45 7.61 7.58 7.22
S. Thérner Vidinghoff 9.17 X 9.07 9.10
S. /:\_mnéus 6.79 6.49 6.75 6.59
E. Ostblom 9.06 9.21 9.27 9.22
E. Dahlstrom 8.83 8.72 8.85 8.74
E. Almen 7.21 7.16 7.06 6.87
L. Boman 7.68 8.13 8.16 8.06
T. Seveborn 8.10 8.03 7.90 7.81
L. Svardhammar 8.50 8.44 8.09 7.73
W. Lof 7.40 7.06 7.51 7.29
F. Sternhammar 8.13 8.64 8.53 8.65
E. Jansson 8.41 8.06 7.95 7.93
I. Andersson 7.52 7.64 7.56 7.76
E. Nordlund 8.57 7.97 8.20 8.42
M. Alfredsson Matsson X 6.97 6.69 -
T. Andersson 7.65 X 7.74 7.52
E. Petersson 6.57 X 6.65 X
T. Hammarberg 8.64 8.47 8.58 8.54
E. Mattsson 6.96 7.05 6.83 6.96
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Results

F12 Kula 2.0kg 2020-02-08
1  Maja Lyckeback 08 IFK Marsta 8.90 PB
2  Elin Nordlund 08 Hammarby IF 8.70
3 Stella Thorner Vidinghoff 08 Upsala IF 8.44
4  Thelma Hammarberg 08 Gefle IF 8.21
5 Nathalie Wiman Ahlstedt 08 IF Gota Karlstad 8.13
6  Lova Svardhammar 08 Estuna IF 8.09
7  Thea Gyllenhammar 08 Gefle IF 8.01
8 Maya Purmonen 09 Ranas 4H 7.78
9  Maja Andersson 08  Alunda SK 7.73
10 Line Boman 08 Gefle IF 7.60
11 Olivia Backlund 08 Osmo Nynés FK 7.32
12 Wilma Lof 08  Alunda SK 7.23
13 Ellen Almen 08 Upsala IF 6.61
14 Elin Strandberg 09  Osmo Nynas FK 6.31
15 Ella Gustavsson 08 Upsala IF 6.22 PB
16 Tove Andersson 08 Leksands FIK 5.94
17 Selma Amnéus 08 Upsala IF 5.50
18 Elsa Mattsson 08 Upsala IF 5.38
19 Ebba Petersson 08 Upsala IF 5.16 PB
20 Linnéa Agren 08 IFK Marsta 5.06
21 Elsa Nord 08 Balsta IK 4,96
22 Ida Andersson 08 Alunda SK 4.90
T. Gyllenhammar 8.01 7.47 6.89 7.59
T. Andersson 5.61 5.94 5.37 X
L. Svardhammar 7.66 8.09 7.79 7.62
S. Amnéus 5.44 5.50 5.34 5.25
E. Gustavsson 5.32 5.09 5.60 6.22
0. Backlund X 6.68 7.32 7.23
L. Agren 4.19 5.06 4.80 417
W. Lof X 6.88 6.99 7.23
E. Nordlund 8.70 7.66 7.93 X
M. Lyckeback 8.90 8.74 8.88 8.90
E. Strandberg 5.72 6.31 X X
E. Petersson 5.16 4.84 4.88 4.64
T. Hammarberg 8.21 7.69 7.35 7.05
E. Mattsson 5.35 5.38 4.92 5.32
N. Wiman Ahlstedt 7.66 8.13 7.73 7.92
S. Thérner Vidinghoff 8.44 8.44 8.16 8.18
M. Andersson 7.34 7.73 7.25 7.57
L. Boman 7.60 7.54 7.05 X
M. Purmonen 6.89 7.78 7.30 7.64
E. Aimen 6.41 6.39 6.11 6.61
E. Nord X 4.96 4.68 -
I. Andersson 4.59 4.90 4.90 4.84
2020-02-09 20:06:22 Datahandling: Antelope Licensierad till: IFU Arena Sida 90/99



Results

F1160 m 2020-02-08
Forsok 1 Tot
1  Elvira Larsson 09  Alunda SK 9.70 q 10
2  Matilda Folkesson 10 F&S Vasteras 9.86 q 11
3 Malva Arvidsson 09 Upsala IF 9.87 q 12
4  Nora Hjertz 09  Alunda SK 10.00 18
5  Ella Norrby 09 Upsala IF 10.28 28
6  Maya Cruz Wallin 09 Upsala IF 10.45 30
Forsok 2 Tot
1  Molly Envall 09  Turebergs FK 9.35 q 3
2  Anya Davidson 10 Upsala IF 9.90 q 14
3 Freja Kagevik 09  Turebergs FK 10.07 21
4  Olivia Ozmete 10  Upsala IF 10.25 27
5  Victoria Wahlqvist 09 Estuna IF 10.63 33
6  Cecilia Knutsson 09 Upsala IF 11.23 38
7  Leah Horne 10 Ranas 4H 11.55 41
Forsok 3 Tot
1 Cornelia Cedergren 09 Kungsangen FK 9.54 q 8
2  Filippa Cassman 09 Upsala IF 9.93 q 15
3 Maya Lof 10  Alunda SK 9.99 17
4 Wira Eriksson 09 Ranas 4H 10.04 20
5 Meja Ahrne 09 Upsala IF 10.20 26
6  Alexandra Emanuelsson 10 IFK Mérsta 10.77 35
7  Elisabeth Westberg 10 Upsala IF 11.34 40
Forsok 4 Tot
1  Elise Hallner 09 IFK Liding® 8.97 q 1
2 Ellen Sahlqvist 10 Hammarby IF 9.32 q 2
3 Tove Norrby 09 Balsta IK 9.63 q 9
4  Alice Davies 10 Upsala IF 9.89 q 13
5  Clara Arvidsson 10 Falu IK 9.95 q 16
6  Edith Norkvist Stromgren 09 Upsala IF 10.29 29
7  Felicia Andersson 10 Upsala IF 10.55 31
Forsok 5 Tot
1  Felicia Karlsson 10 Ranas 4H 9.39 q 4
2  Maliom Manele 10 IFK Marsta 9.52 q 6
3 Lovis Nilsson Wik 10 Ranas 4H 10.03 19
4  Moa Hallgvist 10 Upsala IF 10.16 24
5 Alva Helén 09 Upsala IF 10.18 25
6  Ella Strunke 10  Turebergs FK 10.68 34
7  Alva Haid 10 Upsala IF 10.78 36
Forsok 6 Tot
1 MoaKjoraas 09 Balsta IK 9.42 q 5
2  Maya Purmonen 09 Ranas 4H 9.52 q 7
3 Tuva Seveborn 09  Alunda SK 10.10 22
4  Johanna Sundstrém 09 Roslagsbro IF 10.13 23
5 Emma Andersson 10  Alunda SK 10.63 32
6  Meja Asbrink 09  UpsalalF 10.79 37
7  Hilda Ellmin 09 Upsala IF 11.33 39
8 My Seveborn 10  Alunda SK 12.26 42
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Results

F1160 m 2020-02-08

A-final

1  Molly Envall 09  Turebergs FK 8.83

2  Elise Hallner 09 IFK Liding® 8.97

3 Ellen Sahlqvist 10 Hammarby IF 9.26

4  Moa Kjoraas 09 Balsta IK 9.34

5 Maliom Manele 10 IFK Mérsta 9.46

6 Maya Purmonen 09 Ranas 4H 9.57

7  Felicia Karlsson 10 Ranas 4H 9.62

8 Cornelia Cedergren 09 Kungsangen FK 9.70

B-final

1  Elvira Larsson 09 Alunda SK 9.59

2  Tove Norrby 09 Balsta IK 9.59

3 Filippa Cassman 09 Upsala IF 9.73

4  Matilda Folkesson 10 F&S Vasteras 9.89

5  Clara Arvidsson 10 Falu IK 9.97

6  Malva Arvidsson 09 Upsala IF 10.07

7  Anya Davidson 10 Upsala IF 10.13

8  Alice Davies 10 Upsala IF 10.13

F11 600 m 2020-02-08

Final 1 Tot

1  Molly Envall 09  Turebergs FK 1:58.03 1 PB

2 Elvira Larsson 09 Alunda SK 2:00.15 2 PB

3 Tove Norrby 09 Balsta IK 2:00.68 3

4  Freja Kagevik 09  Turebergs FK 2:06.26 4

5 Moa Kjoraas 09 Balsta IK 2:07.12 5

6  Edith Norkvist Stromgren 09 Upsala IF 2:13.38 8 PB

7  Klara Gunnarsson 09  Alunda SK 2:13.46 9 PB

8 Matilda Folkesson 10 F&S Vasteras 2:20.37 11 PB

- Malva Arvidsson 09 Upsala IF DNF -

Final 2 Tot

1  Anya Davidson 10 Upsala IF 2:12.88 7

2 Alice Davies 10 Upsala IF 2:19.01 10

3 Moa Hallgvist 10 Upsala IF 2:22.74 12

4  Lovis Nilsson Wik 10 Ranas 4H 2:23.08 13

5 Nora Hjertz 09  Alunda SK 2:32.27 16

6  Alexandra Emanuelsson 10 IFK Marsta 2:32.66 17

7  Maliom Manele 10 IFK Marsta 2:32.87 18

8  Elisabeth Westberg 10 Upsala IF 2:46.86 23

9 Joelalind 09 Enkopings Al 2:52.58 24

Final 3 Tot

1 Johanna Sundstrom 09 Roslagsbro IF 2:09.67 6

2 Meja Asbrink 09 Upsala IF 2:27.82 14

3 Maya Lof 10  Alunda SK 2:31.33 15

4  Jolin Lind 10 Enkopings Al 2:35.82 19

5 Maya Purmonen 09 Ranas 4H 2:36.26 20

6  Cecilia Knutsson 09 Upsala IF 2:37.12 21

7  LivBjornsson 09 Upsala IF 2:41.71 22

- Maya Cruz Wallin 09 Upsala IF DNS -
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F11 Hojd

Results

2020-02-08
1  Elin Strandberg 09 Osmo Nynis FK 121
2 Molly Envall 09  Turebergs FK 121
3 Elvira Larsson 09 Alunda SK 121
4  Agnes Roslund 09 Hammarby IF 121 PB
5 Klara Gunnarsson 09 Alunda SK 118
6 Moa Kjoraas 09 Balsta IK 115
7  Filippa Cassman 09 Upsala IF 115 PB
8  Alice Davies 10 Upsala IF 115
9 Maya Lof 10  Alunda SK 115
9  Felicia Karlsson 10 Ranas 4H 115
11 Meja Asbrink 09  UpsalalF 115
12 Anya Davidson 10 Upsala IF 115
13 Clara Arvidsson 10 Falu IK 110
13 Tove Norrby 09 Balsta IK 110
13 Meja Ahrne 09 Upsala IF 110
16 Moa Hallgvist 10 Upsala IF 110
16 Maliom Manele 10 IFK Marsta 110 SB
18 Lovis Nilsson Wik 10 Ranas 4H 110
19 Johanna Sundstrom 09 Roslagsbro IF 105
20 Felicia Andersson 10 Upsala IF 100
21 Nora Hjertz 09 Alunda SK 100
22 Ella Strunke 10  Turebergs FK 100
23 Leah Horne 10 Ranas 4H 90
24 Alva Haid 10 Upsala IF 85
25 Cecilia Knutsson 09 Upsala IF 80
- Matilda Folkesson 10 F&S Vasteras
80 85 90 95 100 105 110 115 118 121 124
M. Ahrne 0O O O O O 0 0 XXX
T. Norrby - - - 0 0 0 0 XxXx
J. Sundstrom O O O X0 0 0 XXX
C. Arvidsson - - 0 0O O 0 0 XXx
M. Manele - - 0 0O 0 XX0O O XXX
C. Knutsson XXO XXX
F. Andersson - - - 0 0 XXX
K. Gunnarsson - - - - - 0 O 0 XXO XXX
M. Kjoraas - - - 0 O 0O 0 0 XXX
A. Davies - 0 O O O O XX0O O XXX
A. Davidson O O O O O O O XXO XXX
E. Larsson - - - - - 0 O O 0O X0 XXX
M. Lof - - - - 0 O 0 X0 XXX
N. Hjertz o] - 0 0 X0 XXX
M. Hallgvist - 0 O O 0 XX0O O XXX
E. Strunke - - - 0 XXO XXX
E. Strandberg - - - - - 0 O O O 0 XXX
M. Folkesson
F. Cassman - - - - 0 0O X0 0 XXX
A. Haid -0 XXX
L. Horne 0O XXO XO XXX
L. Nilsson Wik - - 0 0O O O XXO XXX
F. Karlsson - - 0 O O O O X0 XXX
M. Envall - - - 0 X0 0 0 O X0 0O XXX
A. Roslund - - - X0 0O O O O 0O XXO XXX
M. Asbrink - - - - 0 0 X0 X0 XXX
F11 Langd zon 2020-02-09
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1  Molly Envall

2  Moa Kjoéraas

3 Clara Arvidsson

4  Tilde Kruse

5  Elvira Larsson

6  Alice Davies

7  Felicia Karlsson

8 Maya Lof

9  Tuva Seveborn

10 Maliom Manele

11 Maya Purmonen

12 Moa Hallgvist

13 Klara Gunnarsson

14 Wira Eriksson

15 Ella Crona

16 Anya Davidson

17 Ella Norrby

18 Emma Andersson

19 Nora Hjertz

20 Edith Norkvist Stromgren

21 Olivia Ozmete

22 Olivia Caster

23  Alva Helén

24 Emma Wennerbo

25 Alice Lindblom

26 Filippa Cassman

27 Matilda Folkesson

28 Felicia Andersson

29 Emma Lunderius

30 Liv Thunander

31 Ylva zall

32 Hilda Bendixen

33 Alva Haid

34 Hilda Ellmin

35 Elisabeth Westberg

36 My Seveborn

37 Irma Villarroel
F. Karlsson 3.53
M. Hallgvist 3.22
E. Norkvist Stromgren 3.13
M. Envall 4.07
M. Manele 3.24
E. Crona 3.30
H. Ellmin 2.56
E. Wennerbo 3.19
0. Caster 3.10
A. Haid 2.75
C. Arvidsson 3.40
T. Kruse 3.54
N. Hjertz 3.01
Y. Zall 2.72
F. Cassman 2.98
H. Bendixen 2.70
E. Westberg 2.37
M. Lof 3.50
A. Lindblom 2.87
K. Gunnarsson 3.30
E. Norrby 3.15
T. Seveborn 3.39
M. Kjoraas 3.76
A. Davies 3.48
M. Folkesson 3.01
E. Andersson 3.16
F. Andersson 2.75
A. Helén 3.14

09
09
10
09
09
10
10
10
09
10
09
10
09
09
10
10
09
10
09
09
10
10
09
09
09
09
10
10
09
10
10
10
10
09
10
10
11
3.45
3.34
3.21
4.14
3.26
331
244
3.17
3.22
2.70
3.66
3.33
2.92
2.85
3.03
2.75
2.52
3.54
3.05
3.12
3.23
3.58
3.68
3.61
2.98
3.25

2.96
2.90

Results

Turebergs FK
Balsta IK
Falu IK
Balsta IK
Alunda SK
Upsala IF
Ranas 4H
Alunda SK
Alunda SK
IFK Marsta
Ranas 4H
Upsala IF
Alunda SK
Ranas 4H
Hasselby SK
Upsala IF
Upsala IF
Alunda SK
Alunda SK
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Gefle IF
Bollnds FIK
Upsala IF
F&S Vasteras
Upsala IF
Upsala IF
Alunda SK
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Upsala IF
Alunda SK
Upsala IF
3.58
3.44
2.82
3.94
3.47
3.38
2.65

3.19
3.24

X
3.93
3.61
3.17
2.66
2.74
2.65

X
3.67
2.86
3.32
3.32
3.63
4.16

3.67
3.27
3.26
4.42
3.55
3.40
2.53
3.17
3.15
271
3.86
3.93
3.30
2.80
2.96
2.73
2.50
3.50
3.18
3.44
3.20
3.61
4.14
3.73
3.01
331
2.69
3.20

4.42
4.16
3.93
3.93
3.82
3.73
3.67
3.67
3.63
3.55
3.49
3.44
3.44
3.44
3.40
3.39
3.32
331
3.30
3.26
3.25
3.24
3.20
3.19
3.18
3.03
3.01
2.96
2.92
2.89
2.85
2.75
2.75
2.65
2.52
2.40
2.40

PB

PB

PB

PB

PB

SB

PB

PB
PB

PB

PB
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Results

E. Larsson 3.67 3.67 3.82 3.62

E. Lunderius 2.67 2.92 2.72 2.42

W. Eriksson 3.12 3.01 3.02 3.44

M. Purmonen X 3.45 3.24 3.49

0. Ozmete 3.11 3.25 2.76 3.13

M. Seveborn 2.31 2.39 2.38 2.40

L. Thunander 2.83 2.58 2.78 2.89

A. Davidson 3.39 3.20 3.28 3.35

I. Villarroel 2.40 2.31 2.25 2.23
F11 Kula 2.0kg 2020-02-09
1  Alice Lindblom 09 Bollnés FIK 8.47 PB
2  Maya Purmonen 09 Ranas 4H 8.20 PB
3 Maliom Manele 10 IFK Mérsta 6.92
4 Emma Wennerbo 09 Gefle IF 6.86
5  Molly Envall 09  Turebergs FK 6.77
6 Maya Lof 10  Alunda SK 6.61
7  Cornelia Cedergren 09 Kungsangen FK 6.33
8 Tilde Kruse 09 Balsta IK 6.01 PB
9  Klara Gunnarsson 09 Alunda SK 5.97
10 Emma Lunderius 09 Upsala IF 5.93 PB
11 Anya Davidson 10 Upsala IF 5.89
12 EllaCrona 10 Hasselby SK 5.81
13 Ellen Sahlqvist 10 Hammarby IF 5.68
14 Tuva Seveborn 09  Alunda SK 5.63
15 Ella Norrby 09 Upsala IF 5.60
16 Filippa Cassman 09 Upsala IF 5.50 PB
17 Alice Davies 10 Upsala IF 5.48
18 Elin Aberg 10  Upsala IF 5.41
19 Moa Hallgvist 10 Upsala IF 5.26
20 Felicia Karlsson 10  Ranas 4H 5.22 PB
21 Nora Hjertz 09 Alunda SK 5.19 PB
22  Elvira Larsson 09  Alunda SK 5.05
23 Hilda Ellmin 09 Upsala IF 4.89
24 Moa Kjoraas 09 Balsta IK 4.88 PB
25 Emma Andersson 10  Alunda SK 4.66
26 Wira Eriksson 09 Ranas 4H 4.52
27 Liv Thunander 10  Alunda SK 4.34 PB
28 Elisabeth Westberg 10 Upsala IF 4.13
29 Alva Haid 10 Upsala IF 3.85
30 Ylva zall 10 Upsala IF 3.80
31 My Seveborn 10  Alunda SK 3.77 PB
32 Felicia Andersson 10 Upsala IF 3.76
33 Irma Villarroel 11 Upsala IF 2.25

E. Larsson 4.40 4.77 5.05 4.79

A. Lindblom 8.22 7.83 6.93 8.47

K. Gunnarsson 5.12 5.47 5.97 5.89

E. Norrby 5.60 5.53 5.26 5.31

M. Manele 6.92 6.79 6.87

F. Karlsson 5.22 3.96 4.37

M. Envall 6.77 6.60 6.46 5.44

F. Cassman 5.31 5.38 5.45 5.50

M. Lof 6.39 6.10 6.61

I. Villarroel 2.00 2.01 2.02 2.25

M. Kjoraas 4.88 4.73 4.67 4.20

E. Lunderius 5.69 5.51 5.93

W. Eriksson 4.52

E. Wennerbo 6.19 6.86 6.17 6.42

A. Davies 4.56 491 5.36 5.48

M. Seveborn 3.50 3.74 3.77 3.73

L. Thunander 4.27 4.04 4.34 3.94

E. Andersson 4.23 4.38 4.66 4.04

M. Hallgvist 4.77 5.22 5.26 5.08

A. Haid 3.85 3.37

T. Kruse 6.01 5.60 4.40 5.38
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E. ,’o-\berg 4.83 4.01 4.44 5.41

N. Hjertz 4.69 4.82 4.74 5.19

Y. Zall 3.80 3.53 2.88 3.34

F. Andersson 3.76 3.38 3.32 3.70

T. Seveborn 5.63 5.45 5.55 4.81

E. Sahlqvist 4.53 4.92 5.31 5.68

M. Purmonen 7.21 6.49 7.52 8.20

A. Davidson 4.85 5.89 5.42 4.72

C. Cedergren 6.11 6.33 5.11

E. Crona 5.37 5.72 5.81 4.74

H. Ellmin 4.89 3.91

E. Westberg 4.13 3.88 3.33 4.05
F960m 2020-02-09
Forsok 1 Tot
1 Davidson Leyla 11 Upsala IF 9.24 q 1
2  Wilma Zelin Hillbom 11  Alunda SK 10.71 q 10
3 Hanna Gruber 12 Turebergs FK 11.14 q 16
4  Wilhelmina Gruber Lindstrom 11  Turebergs FK 11.64 21
5  Stella Tranblom 11 Hagunda IF 11.88 24
6  Vera Rosander 12 Estuna IF 12.33 30
7  Stina Bolin 12 Upsala IF 12.84 33
- Emma Lindstrém 11  Vasteras FK DNS -
Forsok 2 Tot
1  MajaEnvall 11  Turebergs FK 9.84 q 2
2 Louise Nilemo 12 Upsala IF 10.52 q 5
3 Felicia Larsson 11  Alunda SK 10.55 q 7
4  Felicia Blomsten 11 Ranas 4H 10.87 q 13
5 Ida Dahlkar 11 Upsala IF 11.42 18
6  Vera Emma Lazarev 11 Kungsangen FK 11.66 22
7  Linn Glans 12 Akersberga SK 12.05 25
8  Alice Albenius 11 Upsala IF 12.34 31
Forsok 3 Tot
1 Hilde Andersson 11 Leksands FIK 10.38 q 4
2 ElinJansson 11 Kungsangen FK 10.53 q 6
3 Alva Helmersson 11 Hagunda IF 10.57 q 8
4 Lisi Mcclafferty 12 Hagunda IF 10.79 q 11
5  Frida Wessman 11 Hagunda IF 11.47 19
6  Estelle Stromberg 11  Turebergs FK 11.51 20
7  Arna Nystrém 11  HagundaIF 11.71 23
8 Alice Gilljam 11 Hagunda IF 12.26 29
Forsok 4 Tot
1 Minya Oryd 11 Vasteras FK 10.05 q 3
2 Olivia Eriksson 11 Hagunda IF 10.60 q 9
3 Astrid Ostblom 12 Gefle IF 10.81 q 12
4  Edith Lundin 11 Upsala IF 10.89 q 14
5  Anna Rydstrand 12 Ranas 4H 11.39 17
Forsok 5 Tot
1  Elina Eklund 11 Hagunda IF 1091 q 15
2 Irma Wedlin 12 Upsala IF 12.17 26
3  AlvaEk 11 Hagunda IF 12.19 27
4  Edith S6rman 12 Upsala IF 12.19 28
5 Isabelle Sundberg 12 Upsala IF 12.84 32
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Results

F960m 2020-02-09
Final 1

1 Davidson Leyla 11 Upsala IF 9.26

2 Maja Envall 11  Turebergs FK 9.77

3 Minya Oryd 11  Vasterds FK 10.01

4  Hilde Andersson 11 Leksands FIK 10.36

5 Elin Jansson 11 Kungsangen FK 10.43

6  Felicia Larsson 11 Alunda SK 10.43

7  Louise Nilemo 12 Upsala IF 10.45

8 Alva Helmersson 11 Hagunda IF 10.49

Final 2

1  Olivia Eriksson 11 Hagunda IF 10.49

2 Lisi Mcclafferty 12 Hagunda IF 10.55

3 Elina Eklund 11 Hagunda IF 10.68

4  Wilma Zelin Hillbom 11 Alunda SK 10.75

5  Edith Lundin 11 Upsala IF 11.16

6  Hanna Gruber 12 Turebergs FK 11.19

7  Astrid Ostblom 12 GeflelIF 11.83

- Felicia Blomsten 11 Ranas 4H DNS

F9 Langd zon 2020-02-09
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1 Davidson Leyla

2 Minya Oryd

3 Maja Envall

4  Hilde Andersson

5  Lisi Mcclafferty

6  Alva Helmersson

7  Louise Nilemo

8  ElinJansson

9  Olivia Eriksson

10 Wilma Zelin Hillbom

11 Edith Lundin

12 Frida Wessman

13 Felicia Larsson

14  Arna Nystrém

15 Ida Dahlkar

16 Elina Eklund

17 Linn Glans

18 Hanna Gruber

19 Vera Emma Lazarev

20 Stella Tranblom

21 Alice Albenius

22  Wilhelmina Gruber Lindstrom

23 Alice Gilljam

24 Alva Ek

25 Irma Wedlin

26 Stina Bolin

27 Vera Résander

28 Tora Gyrulf

29 Edith S6rman

- Anna Rydstrand

- Felicia Blomsten

- Estelle Strémberg
S. Tranblom 2.49
W. Zelin Hillbom 2.43
T. Gyrulf 1.98
F. Blomsten
W. Gruber Lindstrom 2.40
V. Résander 2.33
O. Eriksson 2.91
V. Lazarev 2.52
F. Larsson 2.74
L. Mcclafferty 3.15
M. Oryd 3.51
F. Wessman 2.69
L. Nilemo 2.80
S. Bolin 2.33
H. Andersson 3.15
M. Envall 3.24
L. Glans 2.41
E. Stromberg
E. Eklund 2.66
H. Gruber 2.49
I. Dahlkar 2.42
A. Rydstrand
I. Wedlin 2.15
A. Gilljam 2.24
E. S6érman 2.08
A. Nystrém 2.68
D. Leyla 3.75
A. Ek 2.35
E. Jansson 2.65
E. Lundin 2.57
A. Helmersson 3.08
A. Albenius 2.10

11
11
11
11
12
11
12
11
11
11
11
11
11
11
11
11
12
12
11
11
11
11
11
11
12
12
12
11
12
12
11
11
2.40

2.86
1.87

231
2.15
2.86
2.35

2.88
3.47
2.75
2.70
2.32
3.17
3.32

2.51
239

2.19
2.22
1.97
2.48
3.88
2.16
2.89
2.74
2.52
221

Results

Upsala IF
Vasteras FK
Turebergs FK
Leksands FIK
Hagunda IF
Hagunda IF
Upsala IF

Kungsangen FK

Hagunda IF
Alunda SK
Upsala IF
Hagunda IF
Alunda SK
Hagunda IF
Upsala IF
Hagunda IF
Akersberga SK
Turebergs FK

Kungsangen FK

Hagunda IF
Upsala IF
Turebergs FK
Hagunda IF
Hagunda IF
Upsala IF
Upsala IF
Estuna IF
Estuna IF
Upsala IF
Ranas 4H
Ranas 4H
Turebergs FK

2.36
2.69
211

2.24
211
291
1.88
2.42
2.99
3.57
2.61
3.02
2.04
3.21
3.06
2.66

X
X
2.59

2.34
2.37
1.82
2.56
3.71

X
2.77
2.39
3.02
2.20

2.40
2.62
2.28

2.20
231
2.84
2.08

3.15
3.50
2.67
3.06

3.19
3.37
2.43

2.39
1.71
2.66

2.30
2.30
2.10
2.63
3.89
2.27
3.05
2.82

X
2.45

3.89
3.57
3.37
3.21
3.15
3.08
3.06
3.05
291
2.86
2.82
2.75
2.74
2.68
2.66
2.66
2.66
2.52
2.52
2.49
2.45
2.40
2.37
2.35
2.34
2.33
2.33
2.28
2.10
DNS
DNS
DNS

PB
PB

PB

PB
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Results

F9 Kula 2.0kg 2020-02-09
1  Tora Gyrulf 11 Estuna IF 5.65
2  Davidson Leyla 11 Upsala IF 5.55
3 Arna Nystrém 11 HagundaIF 5.47
4  Maja Envall 11  Turebergs FK 5.13
5  Wilma Zelin Hillbom 11 Alunda SK 4.86 PB
6  Felicia Larsson 11 Alunda SK 4.75 PB
7  Lisi Mcclafferty 12 Hagunda IF 4.65
8 ElinJansson 11 Kungsangen FK 4.39
9 Ida Dahlkar 11 Upsala IF 4.36
10 Alva Ek 11 Hagunda IF 412
11 Louise Nilemo 12 Upsala IF 4.10
12 Edith Lundin 11 Upsala IF 4.07
13 Hilde Andersson 11 Leksands FIK 3.93
14 Frida Wessman 11 Hagunda IF 3.87
15 Wilhelmina Gruber Lindstrom 11  Turebergs FK 3.87
16 Olivia Eriksson 11 Hagunda IF 3.78
17 Anna Rydstrand 12 Ranés 4H 3.74
18 Alva Helmersson 11 Hagunda IF 3.64
19 Estelle Stromberg 11  Turebergs FK 3.45
20 Elina Eklund 11 Hagunda IF 3.42
21 Stella Tranblom 11 Hagunda IF 3.40
22 Edith S6rman 12 Upsala IF 3.36
23  Irma Wedlin 12 Upsala IF 3.36 PB
24  Alice Albenius 11 Upsala IF 3.34
25 Vera Emma Lazarev 11 Kungsangen FK 3.28
26 Linn Glans 12 Akersberga SK 3.03
27 Alice Gilljam 11 Hagunda IF 2.78
28 Hanna Gruber 12 Turebergs FK 2.58

M. Envall 5.13 4.95 5.12 5.13

L. Mcclafferty 3.34 3.90 4.43 4.65

W. Gruber Lindstrém 3.87 2.65 3.36 3.33

L. Glans 3.03 2.44 2.46 X

L. Nilemo 4.10 3.69 3.24 3.76

I. Wedlin 3.23 3.22 3.36 2.82

A. Gilliam 2.78 2.68 2.77 2.33

E. Lundin 3.94 3.76 4.07 3.84

A. Rydstrand 3.12 3.14 X 3.74

W. Zelin Hillbom 4.18 4.32 4.59 4.86

D. Leyla 5.55 4.85 X 4.85

H. Andersson 3.45 3.91 3.82 3.93

E. S6rman 3.36 3.26 3.12 3.03

E. Eklund X 331 3.42 X

H. Gruber 2.31 2.54 2.09 2.58

V. Lazarev 2.45 3.02 3.10 3.28

S. Tranblom 3.25 3.40 3.35 3.33

T. Gyrulf 5.65 5.38 5.21 5.25

A. Helmersson 3.24 3.25 3.64 3.58

A. Nystréom 4.99 4.53 5.47 X

F. Larsson 441 4.34 4.75 4.44

A. Ek 4.01 3.72 4.12 3.88

E. Jansson 4.39 3.96 3.98 4.39

O. Eriksson 3.55 3.51 3.55 3.78

E. Stromberg 3.45 2.17 3.03 3.19

F. Wessman X 3.87 3.81 3.85

A. Albenius X 2.94 3.34 2.96

I. Dahlkar 3.75 4.10 4.36 3.87
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